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Lampiran 2 Permohonan Ijin Penelitan

P
s

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang
Kemenkes iy e ol

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
28 (0380) 8800256
@ htips://poltekkeskupang.acid

Nomor : PP.06.02/F.XXIX/2142/2026 13 Maret 2026
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti, NIM, Jurusan/Prodi, Judul dan Tempat Penelitian terlampir)

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Direktur  Politeknik  Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

https:.//whs kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan @

pada laman https://tte kominfo.go.id/verifyPDE

Dok ini telah 1gani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



Lampiran Permohonan ljin Penelitian

Nomor

: PP.06.02/F.XXIX/2142/2026
Tanggal : 13 Maret 2026

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

- Jurusan/ Tempat
No. Nama/NIM Peneliti Prodi Judul Penelitian
1 Damiano Lorenso / Teknologi Gambaran Kadar Etanol RT. 012/RW.
P0O5303333231127 Laboratorium | Pada Peminum Sopi Di 006 Kelurahan
Medis Wilayah RT 012 RW 006 Bello
Kelurahan Bello Dengan
Metode Urine Strip Test
2 | Yemima Karenina P. Teknologi Gambaran Kadar Puskesmas
Bessie/ Laboratorium | Hemoglobin Pada Anak Bakunase
P0.5303333231164 Medis Stunting Di Puskesmas
Bakunase Kecamatan
Kota Raja Kota Kupang
3 | Rambu Milla/ Teknologi Prevalensi Trichophyton Pasar Oesapa
P0O5303333231103 Laboratorium | rubrum Penyebab Tinea Kota Kupang
Medis Pedis Pada Pedagang
lkan Di Pasar Oesapa
Kota Kupang
4 | Father Nyong Omay/ Teknologi Prevalensi Jamur Positif RSUD S. K.
P0O5303333231131 Laboratorium | Pada Pemeriksaan Lerik Kota
Medis Pewarnaan Gram Dahak Kupang
Pasien Di RSUD S. K.
Lerik Tahun 2024 — 2025
5 | Jenefa Maria Angelina | Teknologi Gambaran Kadar Kelurahan
Nahak / Laboratorium | Hematokrit Pada Petani Sikumana
P0O5303333231040 Medis Sayur Yang
Menggunakan Pestisida
Di Kelurahan Sikumana
Kecamatan Maulafa Kota
Kupang
6 | Martina Ina Raga / Teknologi Gambaran Kejadian Soil RW. 003
P0O5303333231099 Laboratorium | Transmitted Helminths Kelurahan
Medis Serta Personal Hygiene Lasiana
Dan Sanitasi Lingkungan
Pada Balita Di RW 003
Kelurahan Lasiana
7 | Gerrard Raynold Uly/ | Teknologi Gambaran Kadar Kelurahan
P0O5303333231086 Laboratorium | Hemoglobin Pada Sikumana
Medis Pengonsumsi Minuman
Beralkohol Aktif Di RW
005, Kelurahan Sikumana
8 | Theresia Dominika B. | Teknologi Gambaran Infeksi EnterobiusTempat
Do/ Laboratorium | Vermicularis Pada Anak Pembuangan
PO 5303333231111 Medis Pemulung Akhir (TPA)
di Tempat Pembuangan Alak
Akhir (TPA) Alak
9 | Jeaneti Yubliani Viona | Teknologi Gambaran Hasil RSUD Prof.
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Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



Lampiran 3 Ijin Penelitian 1 Pintu

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantai I, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fax. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp.nttprov.id Email : pmptsp.nttprov@gmail.com
KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/1054/DPMPTSP/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama . Drs. Alexander Berthianus Koroh, MPM

Jabatan . Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provin
Nusa Tenggara Timur

Berdasarkan Surat Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupana Nomer
PP.06.02/F.XXIX/2142/2026 tanggal 13 Maret 2026 perihal Permohonan izin Penelitian kepada

12 Orang untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian Judul Penelitian dan Lokas Pensltan
sebagaimana terlampir :

w

Waktu Pelaksanaan
a. Mulai ;25 Maret 2026
b. Berakhir : 30 April 2026

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT

Surat zin Penelitian dapat dibatalkan sewakiu-wakiu apabila tidak sesuai dengan

ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Kupang, 17 Maret 2026

{a:n Gubemur Nusa Tenggara Timur
/- Kepala:Dinas Penanaman Modal
“dan RTESR\Provinsi NTT,

<))

4
exat{der Berthianus Koroh, MPM
2 bina Tk. |

P Sow
“eZNIP-497004271920031005

Tembusan :

1. Gubemnur Nusa Tenggara Timur di Kupang;
2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Ku;
pang
3. Plh.Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;

g. Kgpn!a Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;
- Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan,
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Lampiran Surat Izin Penelitian

Nomor
Tanggal : 17 Maret 2026

. 500.16.7.2-000.9.2/1054/DPMPTSP/2026
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RW 005 Kelurahan Sikumana

NO NAMA JK NPP PROGRAM STUDI ~ JUDUL PENELITIAN | LOKASIPENELITIAN
BB Yemima | P | PO53033 Teknologi Gambaran Kadar Hemoglobin pada Anak | Bakunase Kola Raja Kota
Karenina P. 33231164 | Laboratorium Medis Stunting di Puskesmas Bakunase Kota Raja Kupang
Bessie Kota Kupang
2 Rambu Milla P P0O53033 Teknologi Prevalensi Trichophyton rubrum Penyebab Kelurahan Oesapa Kecamatan
33231103 | Laboratorium Medis Tinea Pedis pada Pedagang lkan di Pasar Kelapa Lima Kota Kupang
Oesapa Kota Kupang
3. Father L P053033 Teknologi Prevalensi Jamur Positif pada Pemeriksaan RSUD S.K.Lerik Kota Kupang
Nyong Omay 33231131 | Laboratorium Medis Pewarnaan Gram Dahak Pasien di RSUD
S.K.Lerik Tahun 2024-2025
4. Jenefa Maria P PO53033 Teknologi Gambaran Kadar Hematokrit pada Petani Kelurahan Sikumana Kecamatan
Angelina 33231040 | Laboratorium Medis Sayur yang menggunakan Pestisida di Maulafa Kota Kupang
Nahak Kelurahan Sikumana Kecamatan Maulafa
Kota Kupang
5. Martina Ina P P0O53033 Teknologi Gambaran Kejadian Soil Transmitted Kelurahan Lasiana Kecamatan
Raga 33231099 | Laboratorium Medis Helminths sera Personal Hygiene dan Kelapa Lima Kota Kupang
Sanitasi Lingkungan pada Balita di RW 003
o Kelurahan Lasiana
@ Gerrard L PO53033 Teknologi Gambaran Kadar Hemoglobin pada Anak Kelurahan Sikumana Kecamatan
Raynol Uly 33231086 | Laboratorium Medis Pengonsumsi Minuman Beralkohol Aktif di Maulafa Kota Kupang




Lampiran 4 Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN MAULAFA
KELURAHAN SIKUMANA
JI. H. R. Koroh No.146 Telp. (0380) 820447

kel.sikumana@kupangkota qo.id

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : Kel.SKM.423.4/ 06 / V /2026

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : GETRUIDA ISABELA

NIP : 19681006 200212 2 003

Jabatan : LURAH SIKUMANA
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama . GERRARD RAYNOL ULY
NIM . PO5303333231086
Pekerjaan : Mahasiswa
Instansi/Lembaga . Poltekkes Kota Kipang.
Fakultas :  Teknologi Laboratorium Medis

Yang bersangkutan benar telah selesai melakukan penelitian dari
tanggal 25 Maret s/d 30 April 2026 di Kelurahan Sikumana RW.005 dengan
Judul : “GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA PENGONSUMSI
MINUMAN BERALKOHOL AKTIF DI RW.005 KELURAHAN SIKUMANA

Demikian surat ini dibuat untuk dipergunakan sebagimana mestinya.

7
* GETRUMAISABELA
&,;1?63.1 006 200212 2 003
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Lampiran 5 Informed Consent

LAMPIRAN
Lampivan | Informed Consent
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Dengan hormat,

Saya yang bertandu tangan di bawal ini :

Nama : Gerrard Raynold Uly
Umur 2 22 Tahun
Alamat ¢ Sikumana

Telepon 1081237685676

Dengan ini memohon kesediaan [hu/Bapak agar berkenan menjadi regoniden
penelitian sayn yang berjudul *Gambaran Kadar Hemoglohin Pada Pengonsumsi
Minuman Beralkohol Aktif DI Kelurahan Sikumuna” untuk  memberiban
informasi yang sesuni dengan yung Ihu/Bapak  ketahui, Segala informisi yang
Bapak/Saudara berikan akan says jaga kerahasiaannyis dun semata-mala hinyi
digunakan untuk kepentingan penelitian serta tidak akan merugikan responden.
Demikianlah permohonan ini saya sampaikan atas kesedinan dan kerjasama
Bapak/Saudara sebagai responden saya ucapkan terima kasih,

Kupang, 2., 4. 2026

Penulis

3
(Cierrand Raynold Uly)
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Lampiran 6 Persetujuan Responden

PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama iHG'JDLo k.G TALLe

Usia K721

Jenis Kelamin tlelec < fall

Alnnat Jl-oevesmn pT o LR 00S  KeL. Sipukana
No. Hp 1 C¥r239 ©9q Gz{j

Menyetujui untuk menjadi responden secara sukarela tanpa paksaan dalam
rangka penelitian yang dilakukan oleh Gerrard Raynold Uly dengan judul
“Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol Aktif
Di Kelurahan Sikumana”. Sebelumnya saya sudah diberikan penjelasan tentang
maksud dan tujuan pelaksanaan penelitian dan saya sudah memahaminya. Saya
bersedia untuk diambil darahnya serta semua pertanyaan yang diajukan akan saya

jawab dengan sebenar-benamya dan saya percaya dapat di jamin kerahasiaanya.
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Lampiran 7 Kuisioner Penelitian

r

Lampiran 2 Kuisioner Penelitian

KUISIONER PENELITIAN

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pengonsumsi Minuman Beralkohol Aktif

Di Kelurahan Sikumana

A. Identitas Responden

1.

NS s W

Nama responden :Lbo Lassh

Umur : 277 tahun

Alamat lengkap : SipgUMANA

Jenis Kelamin SL/P

No. HP 08 WMS 237 MY
Pekerjaan ‘KUl RRBUNAN
Pendidikan terakhir AL

O Ssb O Perguruan tinggi

O SMP [ Tidak tamat sekolah
‘& sMA

B. Status konsumsi alkohol

Berilah tanda chek (v') pada kolom jawaban yang tersedia

1.

Berapa lama anda sudah mulai minum minuman beralkohol?

d< 1 tahun (§.bulan) [ >1 tahun (...tahun)

2. Berapa jumlah alkohol yang anda konsumsi sekali minum?

[0 <2 gelas/sloki O > 3 gelas/sloki
&12-3 gelas/sloki

3. Berapa banyak anda mengonsumsi minuman beralkohol dalam | minggu?

0 1 kali/minggu 0O 4-6 kali/minggu
&2-3 kali/minggu O Setiap hari
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C. Pola Konsumsi Alkohol

Berilah tanda chek (v') pada kolom jawaban yang tersedia

1.

Jenis minuman beralkohol yang paling sering anda konsumsi?
O Bir &' Moke/Sopi
0 Anggur merah O Wine

Apakah anda pernah minum dalam jumlah banyak dalam satu hari ( > 5
gelas/sloki)?

O Tidak pernah
O Kadang-kadang
dSering

Apakah Anda sering mencampur lebih dari satu jenis minuman beralkohol

dalam satu kali minum?

o Ya O Tidak

D. Kondisi Kesehatan

&

Apakah dalam 1 minggu terakhir Anda mengalami keluhan berikut?

(Boleh centang lebih dari satu)
0O Demam ﬂNyeri badan
[ Batuk/pilek [0 Tidak ada keluhan

Apakah anda memiliki riwayat penyakit peradangan atau infeksi dalam 1
bulan

terakhir?

OYa dTidak



3. Apakah anda sedang mengonsumsi obat antiinflamsi (mis.

ibuprofen, bodrex)?

0O Ya O Tidak

[ Jenis obat :...

E. Pola Hidup

1.

Apakah anda merokok?
[ Tidak

ﬁYa, < 5 batang/hari
O Ya, > 5 batang/hari

. Pola makan sehari-hari:

B{Teratur

[ Tidak teratur

. Aktivitas fisik:

O Ringan
& Sedang
[0 Berat

Paracetamol,
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Lampiran 8 Bebas Plagiasi

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

» Kemenkes i

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85'1“
8 (0380) 8200256
& https//poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https://perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu61@gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Gerrard Raynold Uly

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303333231086

Dosen Pembimbing : Agustina Welhelmina. Djuma,S.Pd.,M.Sc.

Penguji : Dr Norma Tiku Kambuno S.SI.,Apt., M .kes
Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Judul Karya Ilmiah : GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA

PENGONSUMSI MINUMAN BERALKOHOL
AKTIF DI RW 005, KELURAHAN SIKUMANA

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 14% Demikian surat keterangan

ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 04 Agustus 2026
Admin Strike Plagiarism

Murry Jermias Kale SST
NIP. 198507042010121002



Lampiran 9. Lembar Konsultasi

@ talan Piet A Lallo, Liliha Oehobo
= " ' i

Kupang Nusa Tenad
(D3IBO) ARDDZS6
1

B
@ ™

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTI

- f\TAMA (AQﬂ‘arcl ‘Zavmbl UN .

NIM :|

tps Z/poltekkeshupang @@

Pot'éozaabwo&
JUDUL :| Gamperan Wader “waticy Va&e s
| Mrumen  Weslkooo Aty o
1
No. - Materi Bimbingan Ta.n_g_g'e_l.i' fPemia'mlf)ingq
A Pﬂ\;wa« Qo poprat g b e Wape T |
| o | Vs, o) Laton ‘oz\:tarq \6/8( pxs
1. Yorvths \akar‘vdetwq dan \)\\uan % /8] 3025
'”4‘- | Vortes. Domgon Wasaleln da ban |\ 7 g/ 02 2t
3. Vs Yeus bab 3 W g% | T
& | Vot DAL T 1) s !
._}, onsdtan Bab 3 A % |
4. Yags %2b @ LI g‘t |
0. \owdtos Mis P da Wioowr  lafp) e 2|
0. knolfag perosan Fo\mS?l daa Wisoner !\‘[(2[ T 9—‘ .-_.,_;
. Hroites Rauki Pecotian yopo=t ;7!&/ Y% i :
2 Ae g afa) e T

el Mz\’e@rbm Yol Denetitian i, W 04 [oc Iamc, |
14- Vom\&o& dade hrawi Petition ¢ exey ,bf/os/%:lé

16 Vortshes date Yaoeze &5 e Yo/ e
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Yo vt Eom T g | wlosloent

—
W et Vi <o AR Gowjoon 2
\Q,l \orwitast \Nawl v VARV o [ oy 902k | ?f B
30, | vonyitas atmc don A 3/ 06/ | 91 7;1

11.'_\«@\\?& onp W daq %AB N SUEH) \Q(OY/_QOLQ 9’ .

Zaratan:
* Lembar konsultas: wajib dibawa saat melakukan bimbingan dan diparaf oleh pembimbiag

ini 8 kali ike p bing sebagai syarat untuk Seminar Proposal KTI dan 16 kali untuk mengikut: Sxlang ¥
* lLembar k Itasi wayib di p ke bagian akademik sebagai syarat ikuri Sidang KT(

Kupang, ;'3 PV YN 2028
Pembimbing KTI. Ketua Prodi DIII TL.M.

W )

Ac N“““Q}QN\?/SYA/NSQ Agustina W. Djuma, S.Pd., M.Sc
NIDN ‘6130@“%05200\ NIP. 197308011993032001



Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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