LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat izin penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung B Lantai |, Il Kompleks Kantor Gubernur Laoma)
Telp. (0380) 821827, Fox. (0380) 821827 WA : 081236364466
Website : www.dpmptsp. nttprov.id Email : pmptsp.nttprov@gmail.com
KUPANG 85117 ¥

—rs
SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/503/DPMPTSP/2026
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama . Drs. Alexander Berthianus Koroh, MPM
Jabatan .  Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Provinsi Nusa Tenggara Timur
Dengan ini membenkan Izin Penelitian kepada :

Nama : Christo Regi A. P. Guntur

NIM . PO5303332230581

Jurusan/Prodi : D-lll Farmasi

Instansi/Lembaga . Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT RT 008/RW 007
KELURAHAN PENKASE - OELETA, KECAMATAN ALAK MENGENAI
DAGUSIBU OBAT

Lokasi Penelitian : RT 008/RW 007, Kel. Penkase Oeleta, Kecamatan Alak, Kota Kupang
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai . 23 Februari 2026

b. Berakhir : 30 April 2026

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkanhasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 19 Februari 2026
Gul Mur Nusa Tenggara Timur %

‘Kepﬂla Dinas Penanaman Modal

“S=-NiP 197004271990031005

Tembusan :

1. Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang:

2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang

3. PIh. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang:
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;

5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan.
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Lampiran 2. Surat keterangan mulai penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN ALAK
KELURAHAN PENKASE OELETA

JI. A.Baitanu Nomor 01 Kupang

SURAT KETERANGAN MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor : Kel. PKO. 413.32/151/VI/2026

Berdasarkan : Surat dari POLTEKES KEMENKES KUPANG Nomor : 500.16.7.2-
000.9.2/503/DPMPTSP/2026, tanggal, 23 Februari 2026

Menimbang . Bahwa demi kelancaran Penelitian dimaksud, maka perlu dikeluarkan
suatu rekomendasi

LURAH PENKASE OELETA
Dengan ini menerangkan ========== TIDAK KEBERATAN ======
Kepada : CHRISTO REGI A. P. GUNTUR
Universitas : POLTEKES KEMENKES KUPANG
Judul Penelitian : “TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT RT.008/RW.007

KELURAHAN PENKASE-OELETA., KECAMATAN ALAK
MENGENAI DAGUSIBU OBAT"

Lamanya . terhitung mulai tanggal 23 Februari s/d 04 30 April 2026

Lokasi : RT.008/RW.007 Kelurahan. Penkase-Oeleta, Kecamatan Alak, Kota
Kupang

Pengikut . -orang.

Dengan ketentuan

1. Wajib melaporkan/memberitahukan maksud dan tujuan kepada wilayah penelitian
dimaksud.

2. Selama melakukan penilitian tidak diizinkan melakukan kegiatan di bidang lainnya
yang dapat menggangu ketertiban masyarakat.

3. Waijib melaporkan hasil penilitian kepada Lurah Penkase Oeleta.

4. lzin penilitian ini dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak
penyelenggara melanggar ketentuan di atas.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenar - benarnya untuk
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Tembusan
1. Camat Alak di Kupang
2. Arsip
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Lampiran 3. Surat keteranga selesai penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN ALAK
KELURAHAN PENKASE OELETA

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN

Nomor : Kel. PKO. 070/152 /VI/2026

Pemerintah Kelurahan Penkase Oeleta, Kecamatan Alak - Kota Kupang
menerangkan dengan sebenarnya bahwa :

Nama : CHRISTO REGI A. P. GUNTUR
NIM : PO5303332230581
Pekerjaan . Pelajar/Mahasiswa
Jurusan/Prodi : D-lll Farmasi
Universitas/PT : POLTEKES KEMENKES KUPANG
Alamat : RT. 008/RW. 007
Desa/Kel : Penkase Oeleta
Kecamatan : Alak
Kab/kota : Kota Kupang
Provinsi CNTT

Benar - benar melakukan Penelitian selama 1 (Satu) Bulan terhitung mulai tanggal
23 Februari s/d 30 April 2026 pada Kelurahan Penkase Oeleta, Kecamatan Alak, Kota
Kupang dalam rangka penulisan Skripsi dengan judul “TINGKAT PENGETAHUAN
MASYARAKAT RT.008/RW.007 KELURAHAN PENKASE-OELETA., KECAMATAN ALAK
MENGENAI DAGUSIBU OBAT*.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenar - benarnya untuk
dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 4. Lembar permintaan menjadi responden

Lampiran 1, Lembar permintaan menjadi responden

Lembar Permintaan Menjadi Responden

Kepada Yth, Calon Responden

Di tempat

Dengan Hormat

Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Christo Regi Arroyo Paty Guntur

Nim :PO5303332230581
Saya mahasiswa Program Studi Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang,
bermaksud untuk melaksanakan penelitian dengan judul “Tingkat Pengetahuan
Masyarakat RT 008/RW 007 Kelurahan Penkse-Ocleta Kecamatan Alak mengenai
DAGUSIBU Obat” Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
pihak-pihak terkait serta membantu masyarakat dalam memperoleh informasi
mengenai cara mendapatkan, menggunakan, menyimpan, dan membuang obat
secara baik dan benar. Seluruh data yang diperolch dalam penelitian ini akan dijaga
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.
Apakah Saudara/i bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini?
Dengan menandatangani formular ini, Saudara/i menyatakan kesediaan untuk
berpartisipasi dalam peneltian ini.
Atas perhatian dan kerja sama Saudara/i, saya ucapkan terima kasih.

Tandan tangan
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Lampiran 5. Lembar kuesioner

Nama Responden

Umur = |
Jenis Kelamin : ¢
Pekerjaan 2

Pendidikan Terakhir : S\

Cara mengisi :

1. Berilah tanda silang (x) sesuai dengan pilihan anda

. Aar Yt (\aasdq(Encs

Pengetahuan responden terhadap dagusibu obat

56

2. Berilahn tanda centang (¥) pad akolom yang tersedia dengan pilihan anda.

Terima kasih

KUESIONER (PP 1Al 2014.). (Hardani er al., 2024)

Tingkat pengetahuan
No.. Pertanyaan Total jumlah
Benar Salah (%)
Indikator cara mendapatkan obat
1 Apotek merupakan tempat yang v

2

_tepat untuk mendapatkan obat

Obat dapat diperoleh dari orang
pandai (paranormal)

v

W

3

Obat yang berlogo “K” (Keras)
dalam kemasannya, tidak bisa
dibeli di warung atau toko obat

v

%
v

~

4

Semua jenis obat dapat dibeli
diwarung maupun mini market

Y

5

Obat narkotika seperti Kodein
harus dengan resep dokter

Vv

Rata-rata presentase (%)

o
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Indikator cara menggunakan obat

6

Obat yang harus diminum 3 kali
sehari artinya obat harus diminum
tiap 8 jam sekali

Obat palsu tidak merugikan bila
digunakan oleh Masyarakat

Parasetamol dapat digunakan
untuk menurunkan demam an
nyeri

Penggunaan obat antialergi seperti
CT™ (Chloropheniramine
maleat) dapat berefek samping
kantuk

10

Penggunaan obat batuk Kodein
mengikuti dosis dan aturan pakai
yang diberikan dokter

Rata-rata presentase(%)

SRS RSN

Indikator cara menyimpan obat

I

Obat suppositoria dapat disimpan
pada suhu >30°C (suhu panas)

12 Bilaobat dapat disimpan ditempat
yang  benar maka akan
mengakibatkan obat cepat rusak

I3 Menyimpan obat harus jauh dari
jangkauan anak-anak

[4  Obat yang disimpan tidak boleh
terkena sinar matahari langsung

IS Penyimpanan obat petidin bisa
diletakan dimana saja

Rata-rata presentas(%)

ENGCK N
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Indikator cara —lﬁ‘e}ﬁt}uang obat

16 Membuang sisa obat langsung ke v
__tempat sampah VL
I7  Obat berbentuk cair dibuang dulu
isinya kesaluran air lalu botolnya
dapat langsung dibuang ke tempat
sampah
I8  Pembuangan obat yang salah
tidak mencemari lingkungan dan
tidak berbahaya bagi orang lain
19 Obat Alprazolam dapat langsung
dibuang bersama kemasan aslinya
20 Obat tetes mata harus dibuang
setelah pemakaian selama 2 bulan
Rata-rata presentase (%) Q 0

<J N\ S
?u'<<<

Lampiran 6. Perhitungan
A. Karakteristik responden

1. karakteristik responden berdasarkan jenis kelamin

No Jenis kelamin Jumlah Persentase
1. Laki-laki 38 49%
2. Perempuan 39 51%
Total 77 100%
Perempuan = %x 100% = 51%

Laki-laki = %x 100% = 49 %



2. karakteristik responden berdasarkan umur
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No Umur Jumlah persentase
1 17-30 47 61%
2 31-45 18 23%
3 46-60 12 16%
Total 77 100%
47

17-30 = —X 100% = 61%

31-45 ="x100% =23 %
3. Karakteristik berdasarkan pekerjaan
No Pekerjaan Jumlah Persentase
1 TNI/POLRI 7 9%
2 PNS 8 10%
3 SWASTA 20 26%
4 WIRAUSAHA 14 18%
5 IRT 10 13%
6 MAHASISWA 18 24%

(Sumber;Data primer, 2026)

TNI/POLRI

PNS

SWASTA

WIRAUSAHA

IRT

MAHASISWA

Zx 100% = 9%
77

3% 100% = 10 %
77

=29 100% = 26%
77

14, 100% = 18%
77

10 100% = 13 %
77

= 18, 100% = 24%
77
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B. Pengetahuan Responden

1. Tingkat pengetahuan masyarakat terhadap cara mendapatkan obat

No Pertanyaan Jumlah Persentase Kkriteria
benar %
1.  Apotek merupakan tempat yang tepat untuk 73 94,80 Cukup
mendapatkan obat
2. Obat dapat diperoleh dari orang pandai 61 79,22 Baik
(paranormal)
3. Obat yang berlogo “K” (Keras) dalam 48 62,33 Baik
kemasannya, tidak bisa dibeli di warung atau
toko obat
4, Semua jenis obat dapat dibeli diwarung Cukup
maupun mini market 50 64,93
5  Obat narkotika seperti Kodein harus dengan Baik
resep dokter 59 76,62
Rata-rata 291 75,58 cukup

(Sumber:Data primer 2026)

1.= %x 100% = 94,80%
2. = %x 100% = 79,22 %
48
3.= 2x 100% = 62,33%
50
4.= 22X 100% = 64,93%

5, = %x 100% = 76.62%
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2. Tingkat pengetahuan masyarakat terhadap cara menggunakan obat

No Pertanyaan

1. Obatyang harus diminum 3 kali sehari
artinya obat harus diminum tiap 8 jam
sekali

2. Obat palsu tidak merugikan bila
digunakan oleh masyarakat

3. Parasetamol dapat digunakan untuk
menurunkan demam dan nyeri

4. Penggunaan obat antialergi seperti
CTM (Chloropheniramine maleat)
dapat berefek samping kantuk

5 Penggunaan obat batuk Kodein
mengikuti dosis dan aturan pakai yang
diberikan dokter

Rata-rata

Jumlah Persentase Kkriteria

benar

o7

67

70

56

60

310

%
74,02

87,01
90,90

72,72

77,92

80,51

Cukup

Baik
Baik

Cukup

Baik

Baik

(Sumber:Data primer, 2026)

1.= %x 100% = 74,02%
2.= %x 100% = 87,01 %
70
3.= 2x 100% = 90,90%
56
4.= 22X 100% = 72,72%

5. = %x 100% = 77,92%
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3. Tingkat pengetahuan msyarakat terhadap Menyimpan obat

No Pertanyaan Jumlah Persentase Kriteria
benar %

1. Obat suppositoria dapat disimpan pada suhu 48 62,33 Cukup
>30”0 C (suhu panas)

2. Bila obat dapat disimpan ditempat yang 67 87,01 Baik
benar maka akan mengakibatkan obat cepat
rusak

3. Menyimpan obat harus jauh dari jangkauan 73 94,80 Baik
anak-anak

4. Obat yang disimpan tidak boleh terkena 71 92,20 Baik
sinar matahari langsung

5 Penyimpanan obat petidin bisa diletakan 47 61,03 Cukup
dimana saja

Rata-rata 306 79,48 Baik

(Sumber:Data primer 2026)

1.= gx 100% = 62,33%
2.= %x 100% = 87,01%

3. = %x 100% = 94,80%
71
4.= 2x 100% = 92,20%

5. = %x 100% = 61,03
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4. Tingkat pengetahuan masyarakat terhadap cara membuang obat

No Pertanyaan Jumlah Persentase Kkriteria
benar %
1. Membuang sisa obat langsung ke tempat 44 57,14 Cukup
sampah.
2. Obat berbentuk cair isinya 61 79,22 Baik

dicampur/dilarutkan dengan air lalu di buang
kesaluran air dan botolnya dapat langsung
dibuang ke tempat sampah

3.  Pembuangan obat yang salah tidak mencemari 63 81,81 Baik
lingkungan dan tidak berbahaya bagi orang
lain

4. Obat Alprazolam dapat langsung dibuang 54 70,12 Cukup
bersama kemasan aslinya

5 Obat tetes mata harus dibuang setelah 58 75,32 Baik
pemakaian selama 1 bulan

Rata-rata 280 72.46 cukup

(Sumber:Data primer 2026)

1.= %x 100% = 54.14%

2.= %x 100% = 79,22%
_62

3. = 7jx 100% =80,51%

4. = 5‘7‘x 100% = 70,12%

7

5. = %x 100% = 75,32%



Hasil tingkat pengetahuan masyarakat tentang DAGUSIBU obat

No Indikator Benar Salah % Pengetahuan

1. Dapatkan 290 95 75,32 Cukup

2. Gunakan 306 79 79,48 Baik

3. Simpan 309 76 80,25 Baik

4. Buang 280 105 72,72 Cukup
Jumlah 1.185 355

Skor = skor yang b.enarx 100%
skor maksimal
Dapatkan ==22x 100% = 75,32%
Gunakan =222x 100% = 79,48%
. _ 309 _
Simpan = P 100% = 80,25%

Buang = =2x 100% =72,72%
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Lampiran 7. Dokumentasi penelitian

Penyerahan kuesioner kepada Pemberian  informasi  pengisian
responden kuesioner

Pelaksanaan pengisian kuesioner oleh Pendampingan pengisian Kuesioner
responden secara berkelompok oleh peneliti
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Menjelaskan kepada responden Pemantauan pengisian kuesioner
mengenai pernyataan yang kurang
dimengerti

Pemantauan pengesian kuesioner Pemberian edukasi kepada responden



KARTU BIMBINGAN PENULISAN PROPOSAL

Nama Mahasiswa

Christo Regi Arroyo Paty Guntur
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NIM POS5303332230581
Judul KTI :Tingkat Pengetahuan Masyarakat RT 008/RW 007 Kelurahan
Penkase-Oeleta Kecematan Alak Tentang Dagusibu Obat
Pembimbing Dr. Apt. Ny Nyoman Yuliani, S.81.,S.Farm,.M,Si
MUIATPOPORAl -« i i et et anmth oS heae ek
Selesai Proposal
NO | HARUTANGGAL MATERI BIMBINGAN KOMENTAR/SARAN PARAF
PERBAIKAN J ﬂgr\!gn
' s/ a/o3bs| Konsar  Judu Ace |
: L os | Horsubes: (oMo bet (l’t'tlawm' ( oo My
- 1o\ Y
3 i Ons. =
S [2- 09| e SR T, L) (o Lty | Ao’
! M/ eq =125 | Honsim  dijamn  puaitecy Pebaicen Tt oy I )P
* s/ 18025 (Worsay Porbaston b | TiRSaumy Biptleten | duys)
Fo-l
© Jense/lpfo] [20 [Vorsat berlerngn, Asted | Porbedve Rtk [ depsy
1 W\ A'al 2 b Honsuy Q{af{&, posduey Pmémwm‘ “&f.‘;;‘_r W
St fa /o B Bonsal Pedsins popane Aee O\"‘]W
Euw'!(i:!‘u ini har_\lsdiisioleh‘dosm']é L"'L saat p bimbing;
et gan discrahl e bupian alaiewal bile s an telals selesai
Ketua Prodi
Apt.Priska EWenda,S.F..M.S

NIP : 197701 182005012002




1
KARTU BIMBING AN PENULISAN KARYA TULIS ILMIAH (KTD)
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= SWa : Christo Regi arroyo paty guntur
M : P05303332230581 e
iR Tingkat Pengetahuan Masyarakat Rt008/Rw007 Keluraha
Penkase-Oeleta Kecamatan Alak Mengenai Dagusibu l
Fophituie © Dr. Apt. Ni Nyoman Yuliani, S.5i.5.Farm.M.S
Mulai KT1
Selesai KT1
PARAF
NO | HARUTANGGAL MATERI BIMBINGAN xos:rmmm L2

BING |

J“M”éﬁ«-om ko 08 1V

Foerbarks 848 1V

[}

JC(‘n " / (S - @6&& TMM‘"‘ Rorartenstix

per[ni/u‘ fetrakientty

Mlvé / - OCﬁ‘ Tomboljen penbolaran

Perbait pembabore

Lawss / 14~ 6/ | penbee Pect Hmgen

fe’t’""" N//'ﬂl) )

J‘-‘"’L/ (9‘ 0‘3[" Tombabkan lampire?

perd aikl  tempiran

& n, .1’,@6'/% Tombahran penerivion Sebenmmyo

Perbaiki. peneition Rherm

7

Somn/ao-eJ2 Pess konptasi dortor Puptrer

Pertarhl chrar puper «

8

£ hC

Catatan:

1. Kartu ini harus diisi oleh dosen pembimbing saat pembimbingan
2 ety o e .
3. mﬁm&mmumm&mﬁmmg&,

Ketua Prodi

Apt.Priska E{Tenda,S.F.. M.Sc

NIP : 197701182005012002



' Kementerian Kesehatan

.ez Ke m e n kes 9 J.;lm Piet A Tallo, Liliba. Oebobo

Kupang. Nusa Tenggara limur 85111
B (0380) 8200256
@@ hips//poltekkesiaipang ac id

PERPUSTAKAAN TERPADU

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Christo Regi Arroyo Paty Guntur

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332230581

Dosen Pembimbing : Dr. Apt. Ni Nyoman Yuliani, S.Si.,S.Farm.,M.Si

Penguji : Dra.Fatmawati Blegur. Apt.,M.Si

Jurusan : D-1IT FARMASI

Judul Karya Tulis Tlmiah . Tingkat Pengetahuan Masyarakat RT 008/RW 007

Kelurahan Penkase-Oeleta, Kecamatan Alak Mengenai
Dagusibu Obat
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 27% Demikian

surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 11 Agustus 2026
Admin Strike Plagiarism

Murry Jermids Kale S.ST
NIP. 19850704R010121002
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