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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Kuesioner penelitian 

TINGKAT KEPATUHAN KONSUMSI OBAT ANTIHIPERTENSI 

PADA PASIEN RAWAT JALAN DENGAN METODE MMAS-8 DI KLINIK 

SINT KAMILUS 

 

A. Biodata Responden 

 

Nama : ........................................................ 

Jenis Kelamin : 

☐ Laki-laki 

☐ Perempuan 

Umur : 

☐ 17–30 tahun 

☐ 31–45 tahun 

☐ 46–65 tahun 

☐ > 65 tahun 

Pendidikan : 

☐ SD 

☐ SMP 

☐ SMA 

☐ Perguruan Tinggi 

Pekerjaan : 

☐ Petani 

☐ PNS 

☐ Pedagang 
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☐ Mahasiswa 

☐ Ibu Rumah Tangga 

B. Kuesioner Kepatuhan Konsumsi Obat Antihipertensi 

Petunjuk Pengisian: Berilah tanda (✓) pada salah satu jawaban yang sesuai. 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah Anda 

terkadang lupa 

mengonsumsi obat? 

  

2 Selama 2 pekan 

terakhir ini, apakah 

Anda pernah dengan 

sengaja tidak 

meminum obat? 

  

3 Apakah Anda pernah 

mengurangi atau 

berhenti 

mengonsumsi obat 

tanpa memberitahu 

dokter? 

  

4 Ketika bepergian, 

apakah terkadang 

Anda lupa membawa 

obat untuk diminum? 

  

5 Apakah kemarin 

Anda meminum obat 

hipertensi? 

  

6 Apakah Anda 

berhenti 

mengonsumsi obat 

ketika merasa sudah 

agak sehat? 

  

7 Apakah Anda 

merasa terganggu 

dengan kewajiban 

minum obat 

antihipertensi 

tersebut? 

  

8 Apakah pasien 

merasa kesulitan 

untuk mengingat 

minum obat secara 

teratur? 

☐ a. Tidak pernah 

☐ b. Pernah 

☐ c. Kadang-kadang 

☐ d. Sering 

☐ e. Selalu 
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Lampiran 2. Master Tabel Penelitian 

 

 

 

  

1 2 3 4 5 6 7 8

1 RN P 46-65 SD IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

2 RB P 46-65 Perguruan tinggi Pensiunan 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang

3 JO P 46-65 SD Petani 1 1 1 0 1 1 1 0 6 Sedang

4 FK P 46-65 SMA IRT 0 1 1 1 1 1 1 0 6 Sedang

5 MN P 46-65 SMA IRT 1 1 1 1 0 1 1 1 7 Sedang

6 A P 46-65 SMA IRT 1 1 1 0 1 0 1 1 6 Sedang

7 Y P 46-65 SMP IRT 1 1 0 1 1 0 1 1 6 Sedang

8 YL L 46-65 SMA Wiraswasta 1 0 1 1 1 0 1 1 6 Sedang

9 JN L 46-65 Perguruan tinggi Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang

10 YT L 46-65 SMA Petani 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Sedang

11 B L 46-65 SMA Wiraswasta 0 1 0 1 1 1 1 0 5 Rendah

12 MM P 46-65 SD IRT 0 1 0 0 1 1 1 1 5 Rendah

13 MK p 46-65 SD IRT 1 1 0 1 1 0 0 1 5 Rendah

14 BB P 46-65 SD IRT 0 1 0 0 1 1 1 0 4 Rendah

15 SA L 46-65 SD Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

16 NN L 46-65 SMA Pedagang 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

17 FH P 46-65 SMP IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

18 MN P >65 SMP Petani 1 1 1 0 1 0 1 1 6 Sedang

19 MN L >65 SD Petani 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Sedang

20 WN P >65 SD IRT 0 1 1 1 0 0 1 1 5 Rendah

21 DS P >65 SMA IRT 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

22 AN P >65 Perguruan tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

23 ET P >65 Perguruan tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

24 RB L >65 SD Wiraswasta 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

25 RT L >65 SMP Pedagang 0 1 0 0 1 1 1 1 5 Rendah

26 AT L >65 SMP Pedagang 1 1 1 0 1 0 1 1 6 Sedang

27 AB L >65 Perguruan tinggi PNS 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

28 IT L >65 SMA Pensiunan 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

29 AP P 31-45 SMA IRT 0 0 0 1 1 0 0 0 2 Rendah

30 ST P 31-45 SMA Pensiunan 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

31 RT L 31-45 SD Petani 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

32 AF L 31-45 SD Petani 1 0 0 1 1 1 1 0 5 Rendah

33 AL L 31-45 Perguruan tinggi Pensiunan 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Sedang

34 RF L 31-45 SD Wiraswasta 1 1 1 1 1 0 1 0 6 Sedang

35 RL L 31-45 SD Petani 0 1 1 0 1 1 1 0 5 Rendah

36 TS L 31-45 Perguruan tinggi Wiraswasta 1 0 1 1 0 1 1 0 5 Rendah

37 NT P 17-30 SMA PNS 1 1 1 1 0 1 1 0 6 Sedang

38 SS P 17-30 SMA Petani 1 1 1 1 0 0 1 1 6 Sedang

39 NP P 17-30 Perguruan tinggi Pensiunan 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Tinggi

40 GS P 17-30 SMP IRT 1 1 1 1 1 0 0 0 5 Rendah

41 FN P 17-30 SMP IRT 0 1 1 1 1 1 1 1 7 Sedang

Pekerjaan
Pertanyaan

Skor Tingkat KepatuhanPendidikanUsiaJenis KelaminNamaNo

TINGKAT KEPATUHAN KONSUMSI OBAT ANTIHIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN DENGAN METODE MMAS-8 DI KLINIK SINT KAMILUS
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Lampiran 3. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 4. Kartu Bimbingan Penulisan Proposal 
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Lampiran 5. Kartu Bimbingan Penulisan KTI 
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Lampiran 6. Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi 

 


