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GAMBARAN MP-ASI DAN PENYAKIT INFEKSI, DENGAN STATUS GIZI BALITA
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Debrina Adriana Suan
(Dibimbing Oleh : Cristina R. Nenotek,.M.Kes)

suandebi7@gmail.com

Latar belakang: MP-ASI adalah makanan atau minuman gizi yang diberikan kepada bayi di atas
usia 6 bulan untuk memenuhi kebutuhan gizi selain ASI, karena ASI hanya dapat memenuhi dua
per tiga kebutuhan bayi usia 6 -9 bulan dan separuh kebutuhan bayi usia 9-12 bulan

Tujuan Penelitian : untuk mengetahui gambaran mp-asi dan penyakit infeksi dengan status gizi
balita usia 6-24 bulan di posyandu sayang anak kel. tuak daun merah kec. oebobo kota kupang.
Metode Penelitian : Jenis Penelitian Ini adalah observasional dengan pendekatan deskriptif
merupakan jenis penelitian untuk melihat,mendiskripsikan, menggambarkan atau menjelaskan
suatu peristiwa.penelitian in dilakukan untuk mengetahui gambaran antara variabel yang satu
dengan yang lain.

Hasil : Status gizi anak usia 6-24 bulan di posyandu Sayang Anak Kel. Tuak Daun Merah
Kec,Oebobo.Kota Kupang dengan 3 indikator : BB/U sebesar 7 anak BB kurang atau (17,5%), 25
anak BB normal (62,5%), 8 anak resiko BB lebih (20%). Berdasarkan indeks BB/PB sebesar 9
anak gizi kurang (22,5%), 23 anak gizi baik (57,5%), 8 anak beresiko gizi lebih (20%). Berdasarka
indeks TB/U 8 anak pendek (20%), 30 anak normal (75%), 2 anak tinggi ( 5%).

Kata kunci : Mp Asi, Penyakit Infeksi dan Status Gizi
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