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Knowledge of Campus C Students at Poltekkes Kemenkes Kupang
Regarding the "Obtain, Use, Store, and Dispose'" (DaGuSiBu) of Medicines.

Lidwina Eldegunde Seran!”, Elisma?

L2Diploma Il Pharmacy Study Program, Department of Pharmacy,
Health Polytechnic of the Ministry of Health, Kupang, East Nusa Tenggara,
Indonesia
*e-mail: lidwinaseran9@poltekkes-kupang.com.id

ABSTRACT

Background: DaGuSiBu (Obtain, Use, Store, and Dispose) is a program developed
by the Indonesian Pharmacists Association to improve public knowledge regarding
proper medication management. Health students, as future healthcare professionals,
are expected to possess good knowledge of DaGuSiBu so they can apply rational
medication use and provide accurate education to the public. Objective: This study
aimed to assess the knowledge of Campus C students at Poltekkes Kemenkes
Kupang regarding DaGuSiBu across the Diploma III Pharmacy, Medical
Laboratory Technology, and Dental Health study programs. Methods: This study
employed a descriptive method with a quantitative approach. The sample consisted
of 90 second-year students selected using purposive sampling. Data were collected
via questionnaires and analyzed descriptively using percentage formulas. Results:
The study showed that students in the Diploma III Pharmacy program possessed
"good" category knowledge across all DaGuSiBu aspects (obtaining, using, storing,
and disposing of medicines). Students in the Diploma III Medical Laboratory
Technology and Dental Health programs demonstrated "good" knowledge
regarding the "Use" aspect, while their knowledge regarding the "Obtain," "Store,"
and "Dispose" aspects fell into the "sufficient" category. Conclusion: Knowledge
levels were as follows: Diploma III Pharmacy students scored "good" in all aspects
(Obtain, Use, Store, Dispose); Diploma III Medical Laboratory Technology
students scored "sufficient" in Obtain, Store, and Dispose, and "good" in Use; and
Diploma III Dental Health students scored "sufficient" in Obtain, Store, and
Dispose, and "good" in Use.

Keywords: DaGuSiBu, knowledge, health students, medication management
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PENGETAHUAN MAHASISWA KAMPUS C POLTEKKES KEMENKES
KUPANG TENTANG DAPATKAN, GUNAKAN, SIMPAN DAN BUANG
(DaGuSiBu) OBAT.

LidwinaEldegunde Seran'”, Elisma?
L2Program Studi Diploma IIT Farmasi, Jurusan Farmasi,
Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang, Nusa Tenggara Timur,
Indonesia
*e-mail: lidwinaseran9@poltekkes-kupang.com.id

ABSTRAK

Latar Belakang: DaGuSiBu (Dapatkan, Gunakan, Simpan, dan Buang)
merupakan program yang dikembangkan oleh Ikatan Apoteker Indonesia
untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat mengenai pengelolaan obat
yang benar. Mahasiswa kesehatan sebagai calon tenaga kesehatan
diharapkan memiliki pengetahuan yang baik mengenai DaGuSiBu agar
mampu menerapkan penggunaan obat secara rasional serta memberikan
edukasi yang tepat kepada masyarakat. Tujuan: penelitian ini di lakukan
untuk mengetahui pengetahuan mahasiswa Kampus C Poltekkes Kemenkes
Kupang tentang DaGuSiBu obat berdasarkan program studi D-III
Farmasi,D-III Teknologi Laboratorium Medik dan D-III Kesehatan Gigi.
Penelitian ini menggunakan Metode deskriptif dengan pendekatan
kuantitatif. Sampel penelitian berjumlah 90 mahasiswa tingkat II yang
dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner dan dianalisis secara deskriptif denngan rumus
persentase. Hasil penelitian: menunjukkan mahasiswa Program Studi D-
IIT Farmasi memiliki pengetahuan kategori baik pada seluruh aspek
DaGuSiBu, yaitu aspek dapatkan, gunakan, simpan dan buang obat.
Mahasiswa Program Studi D-III Teknologi Laboratorium Medik dan D-III
Kesehatan Gigi kategori baik pada aspek Gunakan obat, sedangkan aspek
Dapatkan, Simpan, dan Buang obat kategori cukup. Simpulan:

Pengetahuan mahasiswa D-III Farmasi berdasarkan aspek
Dapatkan,kategori baik, Gunakan kategori baik, Simpan kategori baik,
Buang kategori baik, D-III Teknologi Laboratorium Medik Dapatkan
kategori cukup, Gunakan kategori baik, Simpan kategori cukup dan Buang
kategori cukup, D-IIT Kesehatan Gigi, Dapatkan kategori cukup Gunakan
baik, Simpan kategori cukup, dan Buang kategori cukup.

Kata kunci: DaGuSiBu, pengetahuan, mahasiswa kesehatan,
pengelolaan obat.
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