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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Pengetahuan mahasiswa kampus C Poltekkes Kemenkes Kupang tentang 

DaGuSiBu obat berdasarkan Program studi dapat disimpulkan : 

1. Pengetahuan mahasiswa D-III Farmasi berdasarkan aspek 

Dapatkan,kategori baik, aspek gunakan kategori baik, aspek simpan 

kategori baik, dan aspek buang kategori baik 

2. Pengetahuan mahasiswa D-III Teknologi Laboratorium Medik berdasarkan 

aspek dapatkan kategori cukup,aspek gunakan kategori baik, aspek simpan 

kategori cukup dan aspek buang kategori cukup. 

3. Pengetahuan mahasiswa D-III Kesehatan Gigi berdasarkan aspek dapatkan 

dengan kategori cukup, aspek gunakan baik, aspek simpan kategori cukup, 

dan aspek buang kategori cukup. 

B. SARAN  

1. Bagi institusi 

Diharapkan dapat meningkatkan edukasi dan promosi kesehatan tentang 

Dagusibu obat melalui seminar, penyuluhan, praktik edukasi maupun 

kegiatan pengabdian masyarakat agar mahasiswa memiliki pemahaman 

yang lebih baik tentang penggunaan obat yang baik dan benar. Upaya ini 

penting agar dapat meningkatkan pengetahuan mahasiswa terkhususnya 



37 
 

37 
 

program studi D-III Teknologi Laboratorium Medik dan D-III Kesehatan 

Gigi sehingga pemahaman tentang cara pengelolaan obat yang benar dapat 

dipahami seluruh mahasiswa kampus C 

2. Bagi mahasiswa 

Mahasiswa diharapkan dapat meningkatkan pemahaman dan kepedulian 

terhadap penggunaan dan pengelolaan obat. Mahasiswa diharapkan mampu 

menerapkan prinsip DaGuSiBU obat dalam kehidupan sehari-hari agar 

terhindar dari kesalahanpenggunaan obat yang dapat membahayakan 

kesehatan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya. 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian tentang 

pengetahuan DaGuSiBu dengan metode yang lebih komprehensif, yang 

tidak hanya menggambarkan tetapi juga melakukan perbandingan 

pengetahuan untuk mengetahui hubungan dan pengaruh antara karakteristik 

dan pengetahuan.  

 

 

 

 

 


