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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Izin Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No LB.02.0Y 101 192026

Protokol penelitian versi 2 yang dsalkan oleh -
The research protocol proposed by

Pencliti wtama : Pun Zyandhini Djawa
Principol In Investigator

: Polickes Kemenkes Kupang
Name of the Instiranion

Dengan judul:
Tutle
"GAMBARAN KADAR HEMOGLORBIN PADA PENDERITA TUBERKULOSIS PARU DI PUSKESMAS
BAKUNASE"”

“DESCRIFTION OF HEMOGLOBIN LEVELS IN PULMONARY TUBERCULOSIS PATIENTS AT BAKUNASE PUBLIC
HEALTH CENTER"

Dinyatakan layak etik scsuai 7 (tujuh) Stundar WHO 2011, yuta 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah. 3) Pememataan Beban dan
Manfaar. 4) Risiko. $) Bojukan/Eksplottast, 6) Kerahastaun das Privacy. dan 7) Persctujuan Sctelah Pemjelasan, yang merajuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkas olch {erpenahinya indikntor setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accardance 1o 7 {(seven) WH 201§ Siandards, 1) Social Vaiwes. 2) Scientific Valurs,
3} Equitable Assessment and Benefiss, 4) Risks. $) Persuasion’Explottation. 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent. referning 1o the 2016 CIOMS Guidelines, This is as indicaied by the fudfillment of the indicators of each standard.
Permyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun wakt tanggal 30 Marct 2026 sampai dengan tanggal 30 Maret 2027,

Thix devlaration of ethics applies during the period March 30, 2026 until March 30. 2027.

March 30, 2026
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogalcli. $.Si. M.Kes




Lampiran 2 Surat Izin Penelitian

C:f Kemenkes

Nomor : PP.06.02/F.XXIX/2686/2026
Hal : Permohonan ljin Penelitian
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Kementerian Kesehatan

Poltekkes Kupang

L Jalan Piet A Tallo, Liliba. Oebobo,
Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111

= (0380) 8800256

@ https//poltekkeskupang.ac.id

10 April 2026

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagl Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk mefakukan

penelitian bagl mahasiswa :

Nama :  Putni Zyandhini Djawa

NIM : PO.5303333231052

Jurusan/Prodi : Teknologi Laboratorium Medis

Tempat Penelitlan : Puskesmas Bakunase

Judul : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Penderita Tuberkulosis

Paru Di Puskesmas Bakunase

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.
Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
Irfan, SKM., M .Kes
tidak v/ dalam bentuk Jika terd:
suap atau ifil lah laporkan HALO KEMENKES 1500567 dan htips://wbs kemkes go id Untuk
werlfikasl keaslian tanda tangan ilah unggah dok: pada laman
hetps//tte go.id/verdyPDF
D Inl tedah secara

yang diterbikan oleh Balal Besar Serifikas Elelaronk (8SrE), Badan Sber dan Sandl Negara (BSSN).




Lampiran 3 Surat Satu Pintu

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat 1-
(Gedung B Lantai L. I Kompleks Kantor Gubomurl.m)
Telp. (0380) 821827, Fu (0380) 82 1827 WA : 081236364466
ebsite | d

KUPMNG 551 17

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 500.18.7.2-000.9 2/1270/DPMPTSP/2026
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Sylvia R. Peku Djawang. SP_, MM,
Jabatan : Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pntu Provinsi

Nusa Tenggara Timur
Dengan ini mambonnn tan Penelitian kepada ©

Nama :  Putri Zyandhini Djawa

NIM . POS303333231052

Jurusan/Prodt : D4l Teknik Laboratoraem Medis

Instansi/Lembaga : Politeknik KEMENKESK;M

Untuk melaksanakan penelitan, dengan rinci. t:

Judu! Penelitian . GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA PENDERITA TUBERKULOSIS

PARU DI PUSKESMAS BAKUNASE

Lokas| Penelitian : Pusk Bakunase Kota Kupang

Waktu Pelaksanaan

a Mulai © 13 Apnl 2026

b. Berakhir 30 Apnl 2026

Dengan ketentuan y-ngharul ditaat, -ebml berkut :

1. Sebelum lakukan k dahulu L an k kepad
Bupati/Wallkola Cq. Knp.ll KcabmgpouDMTSP uhmpu yang akan W obyet
penelitian;

2. Mematuhl ketentuan peraturan yang berfaku i ¢ hiwilayah/lok i

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yarg mderhya henml-vgtl Olmg-n topddjudul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Penelitl wajib P hasil penel kepada Gubernur Nusa Tenggara Tmur Cq Kepala
Dinas Pen Modal dan Pelay Terp Saw Pintu P iNTT:

5. Surat Izin Peneltan dapat dibatalk ki bila tidak gan k
yang berlaky.

Demikian 1zin Penelitian inl dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Kupang, 10 Apri 2026
an Gubermnur Nusa Tenggara Timur

Sytvia R. Peku Djawang. SP., MAM.
Pembina Utama Madya
NIP. 196805121935032003
Tembusan :
1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang.
2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang
3. Pih.Sekretaris Daerah Prowinsi Nusa Tenggara Tmur o Kupang,
4. K.pah Bndanl(aw Provinsl NTT di Kupang.
5. Pimp ga yang bersang

Do ire teiah secara
yang dierbahan cleh Balal Besar Sertfikaal Elekrork (BSE), lnmn Siber dar Sancd Megara (BSSN).
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Lampiran 4 Surat Izin Dinas Kesehatan

PEMERINTAH KOTA KUPANG

DINAS KESEHATAN

Jalan S. K. Lerik, Kelapa Lima, Kupang, NTT, Kode Pos : 85228
Laman: www dinkes-kotlakupang web id

Email: dinkeskotakupang4b@gmail com

SURAT IZIN
NOMOR : B-460/Dinkes.400.7.22.2/IV/2026
TENTANG

IZIN PENELITIAN

Dasar Surat dari Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara
Timur, Nomor : 500.16.7.2-000.9.2/1270/DPMPTSP
/2026 tanggal 10 April 2026, Hal : Surat Izin Penelitian,
maka dengan ini :

MEMBERI IZIN

Kepada

Nama : Putri Zyandhini Djawa

NIiM : PO5303333231052

Jurusan/Prodi D-lIl Teknologi Laboratorium Medis

Instansi/Lembaga : Poltekes Kemenkes Kupang

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Penderita
Tuberkulosis Paru Di Puskesmas Bakunase

Waktu Penelitian : 13 s/d 30 April 2026

Lokasi Penelitian : UPTD Puskesmas Bakunase

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

)| 2026
NAS KESEHATAN

Tembusan : disampaikan dengan hormat kepada :
1. Kepala UPTD Puskesmas Bakunase;
2 Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang.

;wa’ Hierarki
Kasubbag Umum dan Kepegawaian «
Inspexiur Sarana dan Prasarana Fasyankes \A y
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Lampiran 5 Surat Izin Penggunaan Laboratorium Klinik Utama ASA

P
&

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

Kemenkes

@ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

2 (0380) 8800256

@ https://poltekkeskupang.ac.id

Nomor : PP.06.02/F.XXIX/2816/2026 14 April 2026
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Direktur Laboratorium Klinik Utama ASA Kupang
di
Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti, NIM, Jurusan/Prodi, Judul dan Tempat Penelitian terlampir)

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.
Direktur ~ Politeknik ~ Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
Irfan, SKM., M.Kes
tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan L) unggah dok pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF

D ini telah ditar i secara ik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Lampiran Permohonan Ijin Peneliian

Nomor
Tanggal - 14 April 2026

PP.06.02F XXIX/2816/2026

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

Tempat
NamaWiM Peneit | “pea Juaud Peneitian
Martha Bete / Teknolog Gambaran Kadar Laboratorium
POS5303333231048 | Laboratorium | Hemoglobin Pada Petani Kiinik Utama
Medis Sayur Yang Menggunakan | ASA Kupang
Pestisida DI Kelurahan
Sikumana Kecamatan
Maulals Kota Kupang
Yemima Karenna Teknolog Gambaran Kadar Laboratotium
2:“' T Laboratorium Nwwbg"ﬂ Pada Anak Kiinik Utama
- ™
530333 edis Stunting Dl Puskesmas ASA Kupang
Kota Raja Kot Kupang
Jenafa Maria Teknologi Gambaran Kadar Laboratorium
m Laboratorium H—lﬂ:m Pada Petani Kiinik Utarma
al Madis Sayur Yang Kupang
PO5303333231040 -
D Keiurahan Sikumana
Kecamatan Maulafa Kota
Kupang
Margareta Yolin Mo/ | Teknolog Gambaran Kadar Laboratorium
PO5303333231142 | Laboratorium | Hemoglobin MP'WM Klinik Utama
Di Rt 014/Rw 006 - .
Tarus.
Maria Febriyanti inaq | Teknolog Hubungan Hasil Laboratorium
W' Laboratorium | identifasi Bakten £ coll | Kinik Utama
3333231045 | Modis Dan Urin Dengan Kupang
Gambaran Darah Lengksp A
Pada Anak Stunting
e Dengan ISK
Atalya Jula Bofala! | Teknolog Gambaran Kadar Laboratonum
POS303333231123 | Laboratorium | Hematolrit Pada Penderita Kiinik Utama
Medis Tuberkulosis Paru Di ASA Kupang
Puskesmas Bakunase
Kecamatan Kota Raja Kota
K
Febriani Truwida Fay/ | Teknolog Gambaran Nita: Hematokrit | Laboratonum
PO 5303333231132 | Laboratorium | Pada  Anak Stunting Di | Kiinik Utama
Medis Puskesmas Bakunase ASA Kupang
Kecamatan Kota Rajs Kota
Fransiska Estrelita Teknologi Gambaran Jumiah Laboratorium
Sensa Mose/ Laboratorium | Trombosit Pada Penderita | Kinik Utama
PO 5303333231035 Tuberkulosis Paru D

o lelal

NG sartase wesiror

yang ditestisan ot Bals Besar Seetfkas Elesbonk MSE) Bagar Aibar ca S Megava BSSN)

45



46

f
\e

T -
.

-~

D)
v

Modis “Puskesmas Bakunase ASA Kupang
Toknologl | Gambaran Kadar | Laboratorum
2'0.‘:03333231062 Tuberkuiosss Parw DI
Media ASA Kupang
10 | Fady Yullanus Taknolog Gambaran Kadar Kreatinin | Laboratorium
PO 5303333231108 :::umzou
Medis ASA Kupang
5 1 Rayhan Labul | Teknolog Lama | Laboratorium
PO 530333323030 Laboratarium | Pengobatan Terhadep Hasl | Kiinik Utama
(RNL) Dan Rasio Monmost
Limfost (RML) Pada Pasien
v-n‘.m Obat
Ant TB.
12 | Selvince Umbu Pall | Teknolog Gambaran Kadar Kreatinin | Laboralorum
PO 5303333231108 | Laboratorium gummm Kliruk Utama
T Yang Mangonsusnsi Oat DI ASA Kupang
13 | Sandra Yosefin Teknolog Ui Kontak | Laboratonium
Mone/ Laborstorium | Serumah Pasien Kiirwk Utama
POSIOIIIIZINGE | j40cliy Tuberkulosss Df Kelurahan ASA Kupang
_— T
14 W Teknolog &l‘ Lama | Laboratorium
1060 | Laboratorlum PWTMM Kiinik Utama
(. { RNL ) Dan Rasio Monosit s
Lismfosit { RML) Pada Pasien
Yang Menghonsumsl Obat
~ - Ant TB. -
15 | Aloysia Thaka/ Teknologt Gambaran Jumiah Erntrosit | Laboratodum
PO S303333231070 | Laboratorium | Pada  Anak  Swnting  Of | Kiisdk Utama
Medis

Dok i rolah

IDINda) dengan Lamoacanney

g PEQPLEAIN EEPNCE BT



Lampiran 7 Kuisioner

KUESIONER RESPONDEN TB PARU DI PUSKESMAS BAKUNASE
Petunjuk: Isilah kuesioner di bawah ini dengan cara memberi centang pada
jawaban yang dipilih
Karakteristik Responden
1.Nama' ='. . ..

2. Usia: >f tahun

3. Jenis Kelamin: & Laki-laki [0 Perempuan

4. Lama Pengobatan: & bulan

5. Apakah anda memiliki riwayat penyakit lain selain tuberkulosis paru?
[0 Ya (Jika ya, sebutkan penyakitnya):
M Tidak

6. Selama pengobatan TB, seberapa patuh Anda minum obat setiap hari?”

{7 Patuh — Saya selalu minum obat tepat waktu setiap hari
O Cukup patuh — Kadang-kadang saya lupa minum obat

[ Tidak patuh — Sering lupa atau berhenti minum obat
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Lampiran 6 Informed Consent

SURAT PERNYATAAN KESANGGUPAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama 3 el
Umur 5%

Alamat AR

Telepon o AR VO

Menyetujui menjadi responden secara sukarela dalam rangka penelitian yang dilakukan
oleh Fransiska Estrelita Sensa Mose dengan judul "Gambaran Jumlah Trombosit Pada Penderita
Tuberkulosis Paru Di Puskesmas Bakunase". Setelah mendapat penjelasan maksud dan tujuan
penelitian dan saya memahami sepenuhnya tentang pcnelil:ian ini. Dengan ini saya menyatakan
bersedia mengikuti penelitian secara sukarela sebagai subyek penelitian dan diambil darahnya 3
ml serta semua pertanyaan yang diajukan akan saya jawab dengan sebenar-benarnya tanpa ada
paksaan dari pihak manapun.

Kupang, 2026

Responden
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Lampiran 7 Surat Hasil Penelitian Laboratorium Klinik Utama ASA
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Lampiran 8 Master Tabel

1 R.B P 23 Produktif 6 Lanjutan Patuh 13.8 g/dI Normal
2 AM L 59 Produktif 1 Intensif Patuh 15.9 g/dI Normal
3 H.K L 70 | Non Produktif 2 Intensif Patuh 13.8 g/dl Normal
4 P.B L 34 Produktif 6 Lanjutan Patuh 14.7 g/dl Normal
5 | HMH L 66 Non Produktif 3 Lanjutan Patuh 14.9 g/dI Normal
6 DL P 54 Produktif 1 Intensif Patuh 11 g/di Rendah
7 RN L 72 | Non Produktif 4 Lanjutan Patuh 13.6 g/dl Normal
8 Y.N P 32 Produktif 1 Intensif Patuh 9.3 g/dl Rendah
9 | JEN L 44 Produktif 4 Lanjutan Patuh 16.1 g/dI Normal
10| MA P 38 Produktif 1 Intensif Patuh 11.6 g/dI Rendah
11 GR L 77 | Non Produktif 1 Intensif Patuh 10.9 g/d Rendah
12 FT P 35 Produktif 1 Intensif Patuh 10.1 g/dI Rendah
13 S.L L 60 Produktif 5 Lanjutan Patuh 9.3 g/dl Rendah
14 K.T L 71 | Non Produktif 1 Intensif Patuh 10.1 g/dl Rendah
15 I.K P 42 Produktif 1 Intensif Patuh 7.1 g/dl Rendah
16 M.P L 49 Produktif 2 Intensif Patuh 14.4 g/dl Normal
17 AO L 61 Produktif 2 Intensif Patuh 12.1 g/dI Normal
18 | Y.N P 23 Produktif 1 Intensif Patuh 10.3 g/dl Rendah
19| AH L 28 Produktif 3 Lanjutan Patuh 11 g/dl Rendah
20| M.S P 63 Produktif 5 Lanjutan Patuh 12.2 g/dI Normal
21 | H.M. L 61 Produktif 6 Lanjutan Patuh 14.2 g/dl Normal
22 E.S P 25 Produktif 4 Lanjutan Patuh 14.1 g/dl Normal
23 H.J L 43 Produktif 6 Lanjutan Patuh 13.7 g/dl Normal
24 E.N L 33 Produktif 5 Lanjutan Patuh 15.1 g/dI Normal
25 | VTR P 41 Produktif 4 Lanjutan Patuh 13.4 g/dl Normal
26 R.B L 37 Produktif 5 Lanjutan Patuh 16.1 g/dl Normal
27 O.T L 35 Produktif 6 Lanjutan Patuh 14.7 g/dl Normal
28 Y.B P 36 Produktif 2 Intensif Patuh 13.1 g/dI Normal
29 B.N P 37 Produktif 3 Lanjutan Patuh 11.2 g/dl Rendah
30 R.H P 30 Produktif 6 Lanjutan Patuh 12.2 g/dl Normal




Lampiran 9 Dokumentasi Kegiatan Penelitian

Pengambilan darah vena

pemberian konpensasi
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Lampiran 10. Lembar Konsultasi Bimbingan KTI

1K
ek kosganig el

@ o
@ 1 21

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTI

NAMA :| pwi_ayndnni un
NIM :| Doqggyiasierz o
TUPUL“| Gombacan coder enopiobin (W0 Pida. pancnes
THbURT PO @ PEUWAT  Natunarg .
lNo. Mat:ri;b'ing:l o 1 T;ngg‘l Pe b;'r:;:;m!
_‘ Pangpson  yudul /o8 [ 20m ™
L2 | . Vwswon s wyoe f2m | A~ |
|3 |eonsutos \ec bwdso was 3 aloy | A |
| A | Rowni lewr bowierd) Qoo 1 \01;97;:" -~
L8| kool ©8 T o 111 lAu—u
6 | Dok %8 T b towuiasi fos I 2610 [ 200
¥ | bout Bap 22| 2om
8| Raowi w0 W, §on ¥ don tag 1 o8 ol [ 20
'H ! bonsuy  Wow Yerhion B o5 (1ey 6
llﬂ 7.0 PR YT T P VY lﬂmm—
N lonw Ben) punguis w ik Lo
i .Wu\ Vel don  Pumbghwean 13 [o [unt
Wb b Mn bemben (s (o e ‘E
_ :‘.‘,IJ Vo Yot don Rombamean ll’ffwj‘)k' o
TN Ry EEEE
'\“'jkou\u Doy ll.l‘, /r./w“: Q,
71




L |
—_— ,‘ .
g — _— - - —_——
.
N ——
Catatan:
* Lembuar kool il st melakudn | dan diparaf oleh

"
* Minbmat 8kl konsutash ke pemthmidng scbagal syarat ui

uk Seminar Proposal KT dan 18 kah untok mempbut Setang ¥ 11

® Lennboan kewimartanh wafils bt an ke Lagran akadenik sebiagal syarat menplbun Skliog KT1

Pembimbing K1,

he

A, O S8 Sc o BeT,

................ R

NIDN  \ginusoo?dl oo

V1A ' \

Ketua Prodi DITNTIM,

¢

Agustina W. Djuma, 8.Pd., M.Sc¢
NIP. 197308011993032001
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Lampiran 11. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Kupang

.:_ Kem e n kes € Jalan Piet A Tallo, Lifba, Oebobo

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
B (0380) 8300256
@ https//poltekkeskupang.acid

PERPUSTAKAAN TERPADU
https://j us-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu6 1 @gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Putri Zyandhini Djawa

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303333231052

Dosen Pembimbing : Wilhelmus Olin,SF.,M.Sc.,Apt

Penguji : Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli,S.Si.,M.Kes

Jurusan : D-11I Teknologi Laboratorium Medis

Judul Karya Ilmiah : Gamt Kadar Hemoglobin Pada Penderita Tuberkulosis

Paru Di Puskesmas Bakunase
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 17% Demikian surat keterangan
ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

lgﬁﬂggﬁ Agustus 2026

A Admin Sl‘rik'e\\\Plagiarism

NIP. 198507042010121002
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