BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Prevalensi enterobiasis pada anak usia 1-8 tahun di Kelurahan Oesapa sebesar

2.

10,53%, yang menunjukkan bahwa infeksi enterobiasis masih ditemukan pada
sebagian anak di wilayah tersebut.

Gambaran personal hygiene anak usia 1-8 tahun di Kelurahan Oesapa
menunjukkan bahwa personal hygiene responden sebagian besar termasuk
dalam kategori baik, yaitu sebanyak 25 responden (65,79%), sedangkan 13
responden (34,21%) termasuk dalam kategori buruk. Hasil ini menunjukkan
bahwa sebagian besar responden telah menerapkan kebiasaan menjaga

kebersihan diri dengan cukup baik.

3. Gambaran sanitasi lingkungan rumah responden usia 1-8 tahun di Kelurahan

Oesapa menunjukkan bahwa sanitasi lingkungan responden sebagian besar
termasuk dalam kategori baik, yaitu sebanyak 21 responden (55,26%),
sedangkan 17 responden (44,74%) termasuk dalam kategori buruk. Hasil ini
menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki kondisi sanitasi
lingkungan yang cukup baik, meskipun masih terdapat responden dengan

kondisi sanitasi yang kurang memadai.
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B. Saran

1. Bagi orang tua responden sebaiknya selalu memperhatikan prilaku anak-anak
agar selalu menerapkan pola hidup bersih dan sehat secara baik dan benar.

2. Bagi tenaga kesehatan sebaiknya perlu diadakan kegiatan penyuluhan dan
pemeriksaan kepada anak-anak di Kelurahan Oesapa, Kecamatan Kelapa Lima,
Kota Kupang secara berkala.

3. Adanya kegiatan penyuluhan promosi kesehatan ataupun program meminum
obat cacing pada anak-anak di Kelurahan Oesapa, Kecamatan Kelapa Lima,

Kota Kupang secara berkala.



