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INTISARI

Latar Belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan bagian penting dari
kesehatan tubuh secara keseluruhan. Salah satu masalah kesehatan gigi yang
sering terjadi pada anak usia sekolah adalah karies gigi. Gigi molar pertama
permanen memiliki risiko tinggi mengalami karies karena erupsi pada usia 67
tahun, memiliki permukaan pit dan fisur yang dalam sehingga mudah menjadi
tempat penumpukan plak dan sisa makanan, serta sulit dibersihkan secara optimal.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kejadian karies gigi
molar pertama permanen pada anak kelas III dan IV di SD Negeri Angkasa.
Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan
metode survei. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas III dan IV SD
Negeri Angkasa yang berjumlah 96 orang. Seluruh populasi dijadikan sampel
penelitian. Pengumpulan data dilakukan melalui pemeriksaan gigi dan kuesioner
mengenai faktor yang berhubungan dengan kejadian karies gigi. Hasil: Hasil
penelitian menunjukkan bahwa kejadian karies gigi molar pertama permanen
paling banyak ditemukan pada elemen gigi 46 sebanyak 35 siswa (36,46%),
diikuti elemen gigi 36 sebanyak 33 (34,37%), elemen gigi 16 sebanyak 27 siswa
(28,12%), dan elemen gigi 26 sebanyak 22 siswa (22,91%). Berdasarkan jenis
kelamin, siswa laki-laki yang mengalami karies sebanyak 26 siswa (27%),
sedangkan siswa perempuan sebanyak 22 siswa (23%). Secara keseluruhan, siswa
yang mengalami karies gigi molar pertama permanen sebanyak 48 siswa (50%).
Kesimpulan: Kejadian karies gigi molar pertama permanen pada siswa kelas II1
dan IV SD Negeri Angkasa masih cukup tinggi, terutama pada gigi molar pertama
permanen rahang bawah. Oleh karena itu, diperlukan upaya promotif dan
preventif melalui edukasi kesehatan gigi dan pemeriksaan gigi secara rutin.

Kata kunci: Karies gigi, molar pertama permanen, anak sekolah dasar, survei.

XVvi


mailto:yofinambo@gmail.com

