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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan 

Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 4. Karu bimbingan Proposal 
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Lampiran 5. Kartu bimbingan KTI 
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Lampiran 6. Surat keterangan hasil cek plagiasi 
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Lampiran 7. Lembar Persetujuan Responden 

 

Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent) Saya yang bertanda tangan 

dibawah ini: 

Nama: 

 

Umur: 

 

Alamat: 

 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh 

Ricky Nitbani dengan judul: 

“Inventarisasi dan Kajian Empiris Pemanfaatan Tanaman Obat Tradisional Untuk 

Mendukung Pencegahan Stunting di Amfoang Selatan” 

Saya bersedia untuk memberikan informasi terkait khasiat tanaman obat di 

Amfoang sebagai obat tradisional secara empiris beserta cara penggunaan, bagian 

tanaman yang digunakan, cara pengolahan, takaran, aturan pakai, dan lama 

penggunaan oleh masyarakat Amfoang demi kepentingan penelitian dan untuk 

kepentingan ilmu pengetahuan. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

Kupang, 2026  

 

Responden 
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Lampiran 8. Kuisioner penelitian 

 
LEMBARAN WAWANCARA 

 

Data wawancara ini dipergunakan semata-mata hanya untuk penyusunanan Karya 

Tulis Ilmiah. Mohon diisi sesuai dengan kemampuan Bapak/Ibu 

A. Identitas Responden 

 

Nama: 

 

Alamat: 

 

Umur: 

 

Jenis Kelamin: 

 

1. Sudah berapa lama bapak/ Ibu Menjadi pengobat tradisional? 

 

2. Bagaimana bapak/ ibu mengetahui bahwa tanaman itu adalah obat tradisional? 

Pengetahuan pengobatan tradisional bpk/ibu diperoleh secara turun-temurun, 

mengikuti pelatihan/kursus atau belajar sendiri? 

3. Dari mana sumber tanaman obat itu (tanam sendiri atau dari hutan)? 

4. Masyarakat yang berobat ke bpk/ibu datang dari mana saja dan mereka tahu dari 

mana (apakah dari mulut ke mulut, dari selebaran, yang pernah berobat, dll). 

5. Apakah yang datang berobat rata2 sembuh, dengan jumlah kedatangan berobat 

berapa kali dan Cara mengetahui kesembuhannya bagaimana. 

6. Selain ramuan yang bpk/ibu buat sendiri apakah juga menggunakan produk 

obat tradisional tertentu. 

7. Apa saja tanaman yang dipakai untuk mengobati pasien: a). pertumbuhan lambat, 

b). nafsu makan rendah, c). gangguan pencernaan, d). infeksi berulang, e). 
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kelemahan ibu hamil dan menyusui 

8. Apakah tanaman obat yang ibu/ bapak pakai tunggal atau kombinasi? 

 

9. Bagian tanaman apa saja yang digunakan? 

 

10. Bagaimana cara-cara menggunakan tanaman tersebut? 

 

11. Bagaimana cara pengelolaan tanaman tersebut? 

 

12. Berapa jumlah bahan tanaman obat/takaran yang digunakan? 

 

13. Bagaimana aturan pakainya? 

 

14. Berapa lama obat tersebut digunakan? 
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Lampiran 9. Gambar Tanaman Berkhasiat Obat 

 

No Nama Indonesia Nama daerah Nama latin Gambar 

1 Daun katuk Kae fua Sauropus 

androgynus 

 

2 Madu Madu Apis dorsata  

 

3 Kelor Hau fo Moringa 

oleifera 

 

4 Jambu biji Koij Psidium 

guajava 
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5 Pepaya Kaum natu Carica papaya 

 

     

6 Bangle Puni Zingiber 
montanum 

 

7 Temulawak Sakel Curcuma 

xanthorrhiza 

 

8 Kunyit Hukim Curcuma longa 
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Lampiran 10. Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

 


