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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Ijin 1 Pintu  
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian Dari Kampus  
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Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian Dari RSUP dr.Ben Mboi  
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Lampiran 4. Surat Ijin Responden 1  
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Lampiran 5. Surat Ijin Responden 2  

 

 



151 
 

 
 

 

Lampiran 6. Surat Ijin responden 3  
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Lampiran 7. Surat Ijin Responden 4  
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Lampiran 8. Surat Ijin Responden 5  
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Lampiran 9. Form NCP Responden 1  
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Lampiran 10. Form NCP Responden 2  
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Lampiran 11. Form NCP Responden 3  
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Lampiran 12. Form NCP Responden 4  
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Lampiran 13. Form NCP Responden 5  
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Lampiran 14. Form FFQ Responden 1  
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Lampiran 15. Form FFQ Responden 2  
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Lampiran 16. Form FFQ Responden 3  
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Lampiran 17. Form FFQ Responden 4  
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Lampiran 18. Form FFQ Responden 5  
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Lampiran 19. Form Screening Responden 1  
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Lampiran 20. Form Screening Responden 2  
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Lampiran 21. Form Screening Responden 3  
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Lampiran 22. Form Screening Responden 4  
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Lampiran 23. Form Screening Responden 5  
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Lampiran 24. Recall SMRS Ny M.L Responden 1 
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Lampiran 25. Recall SMRS Ny.K.L Responden 2  
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Lampiran 26. Recall SMRS Ny. G.W Responden 3  
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Lampiran 27. Recall SMRS Ny.T.S Responden 4  

 

 

Lampiran 28. Recall SMRS Ny.U.N Responden 5  
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Lampiran 29. Recall Monev Hari 1 Ny.M.L Responnde 1   

 

 

Lampiran 30. Recall Monev Hari 2 Ny.M.L   
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Lampiran 31. Recall Monev Hari 3 Ny.M.L responden 1   

 

 

 

 

Lampiran 32. Recall Monev Hari 1 Ny.K.L Responden 2   
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Lampiran 33. Recall Monev Hari 2 Ny.K.L. Responden 2  

 

 

 

Lampiran 34. Recall Monev Hari 3 Ny.K.L Responden 2. 
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Lampiran 35. Recall Monev Hari 1 Ny.G.W. Responden 3  

 

 

Lampiran 36. Recall Monev Hari 2 Ny.G.W   
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Lampiran 37. Recall Monev Hari 3 Ny.G.W   
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Lampiran 38. Recall Monev Hari 1 Ny.T.S.  

 

 

Lampiran 39. Recall Monev Hari 2 Ny.T.S   
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Lampiran 40. Recall Monev Hari 3 Ny.T.S   

 

 

Lampiran 41. Recall Monev Hari 1 Ny.U.N. Responden 5  
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Lampiran 42. Recall Monev Hari 2 Ny. U.N  

 

 

 

Lampiran 43. Recall Monev Hari 3 Ny. U.N  

 

 

 

 

 



183 
 

 
 

Lampiran 44. Menu Makan Hari 1 Ny. M.L Responden  

Sebelum Makan siang 

 

 
 

Sesudah makan Hari Siang 

 

 

Sebelum Makan Malam 

 

 

Sesudah makan Malam 

 

 
Sebelum Makan Pagi 

 

 

Sesudah makan Pagi 
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Lampiran 45. Menu Makan Hari 2 Ny. M.L   

Sebelum makan siang 

 

 

Sesudah makan siang 

 

 

Sebelum makan malam 

 

 

Sesudah makan malam 

 

 
Sebelum makan pagi 

 

 

Sesudah makan pagi 
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Lampiran 46. Menu Makan Hari 3 Ny. M.L   

Sebelum Makan siang 

 

 

Sesudah makan siang 

 

 
Sebelum Makan malam 

 

 

Sesudah Makan malam 

 

 
Sebelum makan pagi 

 

 

Sebelum makan pagi 
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Lampiran 47. Menu Makan hari 1 Ny.K.L  

Sebelum Makan siang 

 

 

Sesudah makan Hari Siang 

 

 
Sebelum Makan Malam 

 

 

Sesudah makan Malam 

 

 
Sebelum Makan Pagi 

 

 

Sesudah makan Pagi 

 

 
 

 

 

 

 



187 
 

 
 

 

Lampiran 48. Menu Makan hari 2 Ny.K.L   

Sebelum makan siang 

 

 

Sesudah makan siang 

 

 
Sebelum makan malam 

 

 

Sesudah makan malam 

 

 
Sebelum makan pagi 

 

 

Sesudah makan pagi 
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Lampiran 49. Menu Makan hari 3 Ny.K.L   

Sebelum Makan siang 

 

 

Sesudah makan siang 

 

 
Sebelum Makan malam 

 

 

Sesudah Makan malam 

 

 

Sebelum makan pagi 

 

 

Sebelum makan pagi 
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Lampiran 50. Menu Makan hari 1 Ny.G.W   

Sebelum Makan siang 

 

 

Sesudah makan Hari Siang 

 

 
Sebelum Makan Malam 

 

 

Sesudah makan Malam 

 

 
Sebelum Makan Pagi 

 

 

Sesudah makan Pagi 
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Lampiran 51. Menu Makan hari 2 Ny.G.W   

Sebelum makan siang 

 

 

Sesudah makan siang 

 

 
Sebelum makan malam 

 

 

Sesudah makan malam 

 

 
Sebelum makan pagi 

 

 

Sesudah makan pagi 
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Lampiran 52. Menu Makan hari 3 Ny.G.W   

Sebelum Makan siang 

 

 

Sesudah makan siang 

 

 
Sebelum Makan malam 

 

 

Sesudah Makan malam 

 

 
Sebelum makan pagi 

 

 

Sebelum makan pagi 
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Lampiran 53. Leaflet 
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Lampiran 54. Dokumentasi  
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LAMPIRAN 55. LOGBOOK 
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Lampiran 66. Surat Keterangan Hasil cek Plagiasi 

 

 

 


