Lampiran 1. Surat ljiin Penelitian
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Lampiran 2. Etik Penelitian

63



Lampiran 3. Informed Concent Responden
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Lampiran 4. Kuesioner

<& ~ Kuesioner Peneliti... <:

docs.google.com

gi Kuesioner Peneliti 1 vy e @ k=] (=4 = 2

Pertanyaan  Jawaban @  Setelan

52 jawa ban Lihat di Spreadsheet H
Ringkasan Pertanyaan Individual
< 25 dari 52 > = o
Jawsban tidak dapat diedit

Kuesioner Penelitian

Gambaran Kadar Total Protein Pada Mahasiswa Perokok Aktif di Poltekkes Kemenkes Kupang Kampus C
(Isilah kuesioner ini berdasarkan informasi sebenarnya)

* Menunjukkan pertanyaan yang wajib diisi

Nama responden *

Fridolinus Salem

Jenis kelamin *

(@) Laki-daki

() Perempuan

Umur responden (tahun) *

21 tahun

Alamat responden *

Lasiana

MNo. Telepon *

082122707150

Tanggal pengisian kuesioner

DD MR

21 ¥ 04 f 2026

Apakah anda saat ini perokok aktif? *

@ vYa

) Tidak

Apa jenis rokok yang biasa anda konsumsi? (boleh lebih dari satu) *

[} Rokok kretesk

Rokok elekirik/vape/pod
L_J P
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Lampiran 5. Hasil Penelitian
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SASA

Nama

NIM

Judul Penelitian

KLINIK & LABORATORIUM N Lafkespri

JI. Pemuda, RT 03-RW 01, Kuanino - Kota Raja — Kupang
Telp. 0380-8439875, 0380-832723  HP.@ 081367832727
website: www.klinikasa.com email.laboratorium Klinikasa @ yahoo.com

Penanggung Jawab Klinik: dr. Christian Jeffry

LAMPIRAN HASIL PENELITIAN

Sandra Yosefin Mone
P0O5303333231156

Gambaran Kadar Total Protein Pada Mahasiswa
Perokok Aktif Di Poltekkes Kemenkes Kupang

Kampus C

No Nama Umur Jenis Kelamin Hasil Keterangan
1 RI 19 L 8.75 Tinggi
2 R2 21 3 8.95 Tinggi
3 R3 22 L 9.66 Tinggi
4 R4 20 L 9.5 Tinggi
5 RS 21 L 9,79 Tinggi
6 R6 20 ki 9.79 Tinggi
7 R7 20 L 9.46 Tinggi
8 RS 21 ¥ 9,79 Tinggi
9 RY 21 L 8.64 Tinggi
10 R10 21 L 9,09 Tinggi
11 RII 19 L 9,08 Tinggi
12 RI2 19 L 8.2 Normal
13 RI3 19 L 941 Tinggi
14 RI4 19 L 9.68 Tinggi
15 RIS 19 L 9.21 Tinggi
16 R16 22 L 8.95 Tinggi
17 R17 19 L 9.36 Tinggi
18 RIS 19 L 9,38 Tinggi
19 R19 17 L 9.2 Tinggi
20 R20 20 L 9.99 Tinggi
21 R21 19 L 8,55 Tinggi
22 R22 2 L 9,63 Tinggi
23 R23 2 L 9,48 Tinggi
24 R24 19 L 9,19 Tinggi
25 R25 20 L 8.79 Tinggi
26 R26 p] L 9.63 Tinggi
27 R27 2 L 9.33 Tinggi
28 R28 19 L 9,17 Tinggi
29 R29 18 L 9.31 Tinggi
30 R30 22 L 9,28 Tinggi




Keterangan nilai rujukan :
Metode : Biuret
Dianjurkan 16483 g/dL

Dokter Penanggung Jawab

Jast) care ® accurar

dr. Christian Jeffri Siburian, M.Kes., Sp.PK
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Petugas

Ni Putu Desy C.A, Amd.Ak
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Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian

JI. Pemuda, RT 03-RW 01, Kuanino - Kota Raja - Kupang

Telp. 0380-8439875, 0380-832723  HP.@ 081367832727

website: www.klinikasa.com email.laboratorium.klinikasa@ yahoo.com

m & T0 ﬂ - -‘ - Penanggung Jawab Klinik: dr. Christian Jeffry

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 187/ASA-KPG/V/2026

Sehubung dengan telah selesainnya penelelitian yang dilaksanakan di Laboratorium
Klinik ASA Kupang, oleh :

Nama : Sandra Yosefin Mone
NIM : PO5303333231156
Judul : Gambaran Kadar Total Protein Pada Mahasiswa Perokok Aktif Di

Poltekkes Kemenkes Kupang Kampus C

Demikian surat keterangan ini di berikan untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 06 Mei 2026
Direktns um Klinik ASA

& accun
Rinais Naryanti




Keterangan :

Lampiran 7. Tabulasi Data Hasil Penelitian
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No | Umur Jenis | Hasil | Keterangan | Jenis Lama | Intensitas
Kelamin Rokok | Merokok | Merokok
1 19 L 8,75 Tinggi 2 1 2
2 21 L 8,95 Tinggi 2 2 1
3 22 L 9,66 Tinggi 2 1 1
4 20 L 9,5 Tinggi 2 2 2
5 21 L 9,79 Tinggi 2 1 1
6 20 L 9,79 Tinggi 3 1 3
7 20 L 9,46 Tinggi 2 1 2
8 21 L 9,79 Tinggi 1 2 1
9 21 L 8,64 Tinggi 2 1 2
10 21 L 9,09 Tinggi 2 1 1
11 19 L 9,08 Tinggi 2 1 1
12 19 L 8,2 Normal 2 1 2
13 19 L 9,41 Tinggi 2 1 1
14 19 L 9,68 Tinggi 3 1 3
15 19 L 9,21 Tinggi 2 2 2
16 22 L 8,95 Tinggi 2 1 1
17 19 L 9,36 Tinggi 1 1 1
18 19 L 9,38 Tinggi 3 1 3
19 17 L 9,2 Tinggi 1 1 2
20 20 L 9,99 Tinggi 2 1 2
21 19 L 8,55 Tinggi 2 1 1
22 22 L 9,63 Tinggi 3 1 3
23 20 L 9,48 Tinggi 2 1 1
24 19 L 9,19 Tinggi 1 2 2
25 20 L 8,79 Tinggi 3 1 3
26 22 L 9,63 Tinggi 2 1 1
27 22 L 9,33 Tinggi 2 2 2
28 19 L 9,17 Tinggi 2 1 1
29 18 L 9,31 Tinggi 2 2 1
30 22 L 9,28 Tinggi 3 1 3

Jenis Rokok : 1. Rokok kretek

2. Rokok Filter
3. Rokok Elektrik

Lama Rokok : 1. <5 Tahun
2.>5 Tahun

Intensitas Merokok : 1. 1-5 batang/hari
2. 6-10 batang/hari
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Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi




Lampiran 9. Lembar Konsultasi Bimbingan KTI

71




Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian

Pemeriksaan sampel di Laboratorium Klinik ASA
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