BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan pada pasien Tuberkulosis yang

sedang menjalani terapi Obat Anti Tuberkulosis di Puskesmas Oepoi dan sudah

didiagnosis oleh dokter dapat disimpulkan bahwa;

1.

Berdasarkan hasil pemeriksaan Nilai LED pada 30 sampel diperoleh 21
pasien (70,0%) dengan hasil LED normal dan sebanyak 9 pasien (30,0%)
dengan hasil LED meningkat.

Berdasarkan karakteristik pasien, Responden didominasi oleh perempuan
(60%), usia 15-50 tahun (80%), dan tingkat pendidikan SMA (36,7%).
Berdasarkan pekerjaan, jumlah responden bekerja dan tidak bekerja sama
banyak (masing-masing 50%). Selain itu, mayoritas responden memiliki
riwayat pengobatan sebagai kasus baru (86,7%). Secara umum, peningkatan
nilai LED lebih banyak ditemukan pada perempuan, usia 15-50 tahun, serta

responden dengan riwayat kasus baru.

B. Saran

1.

Bagi penelitian selanjutnya, agar lebih memperhatikan prosedur kerja yang
dapat mempengaruhi hasil, serta memperhatikan kelayakan sampel.
Bagi puskesmas agar terus memperhatikan dan memastikan setiap proses

Pengawas Menelan Obat (PMO) terhadap pasien dengan baik.

. Bagi pasien Tuberkulosis agar selama pengobatan sebaiknya tetap rutin

dalam megkonsumsi obat serta menjaga daya tahan tubuh dengan baik.
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