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   LAMPIRAN 

Lampiran 1 surat permohonan penlitian  
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Lampiran 2. Surat keterangan layak etik 
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Lampiran 3. Formulir persetujuan kesediaan panelis PERSETUJUAN 

KESEDIAAN    PANELIS 

“Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu dan Tepung Kacang Hijau terhadap 

Daya Terima Donat Pada Balita Wasting ” 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini merupakan mahasiswa /i jurusan Gizi 

Poltekkes Kemenkes Kupang. 

Nama : 

NIM : 

Semester : 

Bersedia menjadi panelis penelitian yang berjudul “subtitusi tepung ubi ungu 

dan tepung kacang hijau terhadap daya terima donat pada balita wasting ” 

dari awal sampai akhir penelitian dan akan dijadikan dengan sebaik-baiknya 

tanpa ada paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kupang, april 2026 

 

 

 

 

(………………………………….) 
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Lampiran 4. Formulir uji organoleptik 

FORMULIR UJI ORGANOLEPTIK 

“Subtitusi Tepung Ubi Ungu dan Tepung Kacang Hijau terhadap 

Daya Terima Donat Pada Balita Wasting ” 

Nama : 

Tanggal : 

Di hadapan saudara, disajikan beberapa jenis. Sebelum mencicipi setiap jenis 

kue donat subtitusi tepung ubi ungu dan tepung kacang hijau kumur terlebih 

dahulu dengan air minum yang telah disediakan. Istirahatlah sebentar sebelum 

mencicipi donat berikutnya. Saudara diminta untuk memberikan penilaian 

organoleptik dengan cara di centang (√ ). 
 

Faktor kualitas Deskripsi nilai Kode sampel 

121 352 247 

Warna Sangat suka (5)    

 Suka (4)    

 Agak suka (3)    

 Kurang suka (2)    

 Sangat tidak suka (1)    

Aroma Sangat suka (5)    

 Suka (4)    

 Agak suka (3)    

 Kurang suka (2)    

 Sangat tidak suka (1)    

Tekstur Sangat suka (5)    

 Suka (4)    

 Agak suka (3)    

     

 Kurang suka (2)    

 Sangat tidak suka (1)    

Rasa Sangat suka (5)    

 Suka (4)    

 Agak suka (3)    

 Kurang suka (2)    

 Sangat tidak suka (1)    

 

Komentar……………………………………………………………. 
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Lampiran 5. Tabulasi hasil uji organoleptik 
 

 

 

Lampiran 6. Kandungan nilai gizi donat per pelakuan F1, F2 dan F3 

Nilai gizi donat F1 
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Nilai gizi donat F2 
 

Nilai gizi donat F3 
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 Lampiran 7. Nilai gizi per pcs 

 

 

 

Lampiran 8. Uji Normalitas 
 

 

 

 

Lampiran 9. Uji Kruskal Wallis 
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Lampiran 10. Proses pembuatan tepung ubi jalar ungu 
 

 

Gambar 1 Ubi jalar ungu segar Gambar 2 Ubi jalar ungu dicuci bersih 
 

Gambar 3 Ubi jalar ungu dikupas Gambar 4 Ubi jalar ungu bersih 
 

Gambar 5 Penirisan Ubi jalar ungu Gambar 6 Penjemuran ubi jalar ungu 
 

Gambar 7 Blender ubi jalar ungu Gambar 8 Tepung ubi jalar ungu 
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Lampiran 11. Proses pembuatan tepung kacang hijau 
 

Gambar 1 kacang hijau disortir Gambar 2 kacang hijau ditimbang 

  

Gambar 3 perendaman kacang hijau Gambar 4 penjemuran kacang hijau 

Gambar 5 blender kacang hijau Gambar 6 tepung kacang hijau 
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Lampiran 12. Bahan proses pembuatan donat 
 

Gambar 1 bahan pembuatan donat Gambar 2 Pencampuran bahan donat 

 

Gambar 4 pembentukan donat Gambar 5 donat didiamkan 
 

Gambar 6 penggorengan donat Gambar 7 Penirisan minyak 
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Lampiran 13. Uji Organoleptik 
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