A.

BAB V
PENUTUP
Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada pemeriksaan tuberkulin skin

test pada keluarga yang kontak serumah dengan penderita tuberkulosis dapat

disimpulkan bahwa:

1. Dari hasil pemeriksaan pada 24 responden ditemukan 2 responden (8%) dengan

hasil positif dan 22 responden (92%) dengan hasil negatif

. Berdasarkan karakteristik responden, seluruh kasus positif ditemukan pada

kelompok usia 2-18 tahun sebanyak 2 orang (8%), sedangkan kelompok usia
lainnya sepenuhnya menunjukkan hasil negatif. Dari variabel lainnya, seluruh
kasus positif (2 orang atau 8%) terkonsentrasi pada kelompok responden yang
tidak sekolah, tidak bekerja, memiliki lama kontak >6 bulan, serta memiliki

hubungan kekeluargaan sebagai anak pasien.

B. Saran

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian dengan

jumlah responden yang lebih banyak, menggunakan metode pemeriksaan
tambahan seperti IGRA atau pewarnaan Ziehl-Neelsen, serta meneliti faktor
lain yang berhubungan dengan kejadian tuberkulosis laten pada kontak

serumabh.

. Bagi Institusi pendidikan diharapkan dapat memanfaatkan hasil penelitian ini

sebagai bahan referensi dan sumber pembelajaran mengenai deteksi dini
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tuberkulosis laten melalui pemeriksaan tuberkulin pada kontak serumah, serta
mendorong pelaksanaan penelitian lanjutan yang berkaitan dengan faktor risiko
penularan TB di masyarakat.

Bagi Pemerintah dan pihak Puskesmas diharapkan dapat meningkatkan upaya
penemuan kasus TB dan deteksi dini infeksi tuberkulosis laten pada anggota
keluarga kontak serumah melalui pemeriksaan tuberkulin, penyuluhan
kesehatan, serta pemantauan kontak serumah secara berkala. Upaya tersebut
diharapkan dapat membantu memutus rantai penularan dan menurunkan angka

kejadian tuberkulosis di wilayah kerja Puskesmas Tarus.
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