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ABSTRACT 

ANALYSIS OF FORMALIN LEVELS IN FRESH FISH SOLD IN 

LILIBA VILLAGE, KUPANG CITY USING THE UV-VIS 

SPECTROPHOTOMETRIC METHOD 

Asri Melani Silla, Dr. Drs. Jefrin Sambara, Apt., M.Si  

Email: asrisilla10@gmail.com 

            *)Pharmacy Study Program, Poltekkes Kemenkes Kupang 

Background: Formalin is a hazardous chemical prohibited for use as a food additive; 

however, it is still frequently misused as a preservative in fresh fish to extend shelf life. 

The presence of formalin in fresh fish may pose health risks to consumers, making it 

important to monitor formalin contamination in fish sold in the community.Objective:This 

study aimed to determine the presence and levels of formalin in fresh fish sold in Liliba 

Village, Kupang City, using the UV-Vis spectrophotometric method with Nash 

reagent.Methods:This research employed a quantitative descriptive design. Samples were 

selected purposively from fresh fish suspected of containing formalin. A total of 10 grams 

of fish sample was homogenized, centrifuged, diluted, and reacted with Nash reagent. The 

absorbance was measured using a UV-Vis spectrophotometer at a maximum wavelength 

of 412.8 nm. Formalin levels were determined based on a calibration curve prepared from 

standard formalin solutions at concentrations of 10, 20, 30, 40, and 50 ppm, which 

produced the linear regression equation y = 0.0106437x + 0.0502541.Results:The results 

showed that all three fresh fish samples tested positive for formalin. The absorbance values 

of samples 1, 2, and 3 were 1.7964, 2.2651, and 2.1779, corresponding to formalin levels 

of 164.0540 mg/L, 208.0901 mg/L, and 199.8946 mg/L, respectively. The average formalin 

level obtained was 190.6796 ± 23.4526 mg/L.Conclusion:It can be concluded that the UV-

Vis spectrophotometric method with Nash reagent can be used to analyze formalin in fresh 

fish, and all tested samples were proven to contain formalin, which may pose a health risk 

to consumers. 

 

Keywords : Formalin, fresh fish,UV-Vis Spectrophotometry, Liliba Village  

                            Kupang City  
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ABSTRAK 

ANALISIS KANDUNGAN FORMALIN PADA IKAN SEGAR 

DENGAN METODE SPEKTROFOTOMETRI UV-VIS YANG 

DIJUAL DIKELURAHAN LILIBA KOTA KUPANG 

Asri Melani Silla, Dr. Drs. Jefrin Sambara, Apt., M.Si  

Email: asrisilla10@gmail.com 

*)Program Studi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang 

Latar Belakang : Formalin merupakan bahan kimia berbahaya yang dilarang digunakan 

sebagai bahan tambahan pangan, namun masih sering disalahgunakan sebagai pengawet 

ikan segar untuk memperpanjang masa simpan. Keberadaan formalin pada ikan segar dapat 

menimbulkan risiko kesehatan bagi konsumen, sehingga penting untuk memantau adanya 

kontaminasi formalin pada ikan yang dijual di masyarakat.Tujuan: Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui keberadaan dan kadar formalin pada ikan segar yang dijual di Kelurahan 

Liliba, Kota Kupang, menggunakan metode spektrofotometri UV-Vis dengan pereaksi 

Nash. Metode : Penelitian ini menggunakan desain deskriptif kuantitatif. Sampel dipilih 

secara purposive dari ikan segar yang dicurigai mengandung formalin. Sebanyak 10 gram 

sampel ikan dihomogenkan, disentrifugasi, diencerkan, kemudian direaksikan dengan 

pereaksi Nash. Pengukuran absorbansi dilakukan menggunakan spektrofotometer UV-Vis 

pada panjang gelombang maksimum 412,8 nm. Kadar formalin ditentukan berdasarkan 

kurva kalibrasi yang dibuat dari larutan standar formalin dengan konsentrasi 10, 20, 30, 40, 

dan 50 ppm, yang menghasilkan persamaan regresi linear y = 0,0106437x + 0,0502541. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketiga sampel ikan segar yang dianalisis 

positif mengandung formalin. Nilai absorbansi sampel 1, 2, dan 3 berturut-turut adalah 

1,7964; 2,2651; dan 2,1779, yang setara dengan kadar formalin masing-masing sebesar 

164,0540 mg/L; 208,0901 mg/L; dan 199,8946 mg/L. Rata-rata kadar formalin yang 

diperoleh adalah 190,6796 ± 23,4526 mg/L. Kesimpulan : Dapat disimpulkan bahwa 

metode spektrofotometri UV-Vis dengan pereaksi Nash dapat digunakan untuk 

menganalisis formalin pada ikan segar, dan seluruh sampel yang diuji terbukti mengandung 

formalin yang berpotensi membahayakan kesehatan konsumen. 

Kata Kunci : Formalin, Ikan segar, Spektrofotometri. UV-Vis.   

Pustaka : 13 Sumber 38 Pustaka (2010-2021) 
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