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KUESIONER PENELITIAN

Judul: Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi
Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui Timur

Petunjuk Pengisian:

I Kuesioner hanya digunakan untuk keperluan penelitian.
2. Silakan isi sesuai dengan kondisi dan pengalaman Anda yang sebenarnya.

3. Beritanda centang (v) pada jawaban yang paling sesuai atau isilah sesuai
permintaan.

A. Data Responden
Nama lengkap: Wov'a © Tera
Jenis kelamin :

O Laki-laki
m’crempuan

Usia:
[ 18-25 thn
8426-35 thn
[0 3645 thn
[ 46-55 thn
[0>55 thn
Pendidikan Terakhir;
OsD

0O smp

D/ SMA



O Perguruan Tinggi

Pekerjaan:
D/Petani

[ Nelayan
(] Pegawai
[ Wiraswasta

(0 Lainnya:

B. Frekuensi Konsumsi
1. Apakah Anda menginang setiap hari?

O Ya

£ Tidak

2. Berapa kali Anda mengonsumsi sirih pinang dalam sehari?
&1 kali
0 2-3 kali

02> 5 kali
3. Dalam satu minggu, seberapa sering Anda mengonsumsi sirih pinang?

1-2 hari
(1 3-5 hari

O Setiap hari
4. Apakah Anda mengunyah sirih pinang lebih dari satu kali dalam sehari?

gZa
idak
5. Apakah frekuensi menginang Anda berbeda antara hari biasa dan hari
acara adat atau sosial?
0OYa
U/Tidak
6. Jika ya, berapa kali biasanya Anda menginang saat mengikuti acara
adgt, pertemuan keluarga, atau sosial?
1-2 kali
[ 3-4 kali
O >5 kali
7. Apakah frekuensi menginang Anda dipengaruhi oleh ketersediaan
bahan (daun sirih, buah pinang, kapur sirih)?
ZYa
O Tidak
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18. Apakah Anda merasakan keluhan nyeri gigi setelah menginang dalam
durasi yang lama?
aYy;

idak
D. Bahan yang digunakan »
19. Bahan utama yang Anda gunakan saat menyirih?

D 4%un sirih dan pinang saja
[0 Daun sirih, pinang, dan kapur
0 Daun sirih, pinang, kapur, dan tembakau "

20. Seberapa sering Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih

pinang?
/fidak pernah
0O Kadang-kadang
0O Selalu
21. Jenis pinang yang paling sering Anda gunakan?
0O Pinang muda
[ Rirfang tua
[ Campuran keduanya
22. Apakah Anda selalu menggunakan daun sirih setiap kali menginang?

O Ya

idak
23. Apakah Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih pinang?

O Ya
k
24. Jika menggunakan tembakau, apakah frekuensinya sama dengan

menginang biasa?
0O Ya

1dak

25. Apakah Anda menambahkan bahan lain selain daun sirih, pinang, kapur
sirih, dan tembakau?

O Ya, sebutkan:

B

E. Keluhan Nyeri Gigi
26. Apakah Anda pernah merasakan nyeri gigi setelah menginang?
O Tidak pernah
‘KLKAdang-kadang
O Sering
[J Selalu
27. Seberapa sering nyeri gigi muncul setelah menginang?
0 Setiap kali menginang
[ Beberapa kali dalam sehari
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0O Hanya sesekali
arang
28. Seberapa parah nyeri gigi yang biasanya muncul setelah menginang?
0 0 = Tidak nyeri
-3 = Nyeri ringan (hanya sedikit terasa)
0O 4-6 = Nyeri sedang (mengganggu aktivitas)
[ 7-10 = Nyeri berat (tidak dapat beraktivitas normal)
29. Bagaimunu sifat nyeri gigi ukibal menginang?
KLXGilu
O Menusuk
O Berdenyut
[0 Seperti ditekan
30. Berapa lama nyeri gigi biasanya berlangsung setelah menginang?
[0 Beberapa detik
U/ﬁebempa menit
0O Beberapa jam
I Hilang timbul sepanjang hari
31. Bagaimana tingkat keparahan nyeri gigi yang Anda rasakan?
Mingan (tidak terlalu mengganggu aktivitas)
O Sedang (mulai mengganggu aktivitas seperti makan/berbicara)

[ Berat (sangat mengganggu aktivitas atau tidur dan memerlukan
obat)

32. Apakah nyeri gigi mengganggu aktivitas sehari-hari seperti makan,
berbicara, atau tidur?

(J Pfdak mengganggu
[ Sedikit mengganggu
0 Sangat mengganggu
33. Seberapa sering Anda mengalami nyeri gigi dalam 1 bulan terakhir?
arang (1 kali dalam sebulan)
0 Kadang-kadang (2-3 kali dalam sebulan)
0 Sering (>1 kali dalam seminggu)
34. g-;aya lama biasanya nyeri gigi berlangsung?
ingkat (beberapa detik hingga beberapa menit)
[0 Lama (berjam-jam atau berulang dalam satu hari)
35. Pola pyeri gigi yang Anda rasakan Adalah?
idak berulang
O Berulang tetapi tidak setiap minggu
O Berulang dan hampir setiap minggu

Kuesioner Penelitian 2.



63

KUESIONER PENELITIAN

Judul: Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi
Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui Timur
Petunjuk Pengisian:

an untuk keperluan penelitian.
jan pengalaman Anda yang scbenarnya.

1. Kuesioner hanya digunak
ang paling scsuai alau isilah sesuai

2. Silakan isi sesuai dengan kondisi d
3. Beri tanda centang (v) pada jawaban y
permintaan.

A. Data Responden
Nama lengkap : Mara  Regyia  —
Jenis kelamin :

O Laki-laki
E/Pcrcmpuan
Usia:
018-25thn
O 26-35 thn
A 36-45tn 4z H0
[J 46-55 thn
[0>55 thn
Pendidikan Terakhir:
OsD
ESMP

0O SMA



O Perguruan Tinggi
Pekerjaan:

O Petani

[ Nelayan

[ Pegawai

O Wiraswasta

U Lainnya: fbe ryoe,, lqw-.-

B. Frekuensi Konsumsi
1. Apakah Anda menginang setiap hari?
O Ya
& Tidak
2. Berapa kali Anda mengonsumsi sirih pinang dalam sehari?
&1 kali
0 2-3 kali

02> 5 kali
3. Dalam satu minggu, seberapa sering Anda mengonsumsi sirih pinang?

=2 hari
[ 35 hari
O Setiap hari
4. Apakah Anda mengunyah sirih pinang lebih dari satu kali dalam sehari?
OYa

& Tidak
5. Apakah frekuensi menginang Anda berbeda antara hari biasa dan hari

acara adat atau sosial?
Ya

[ Tidak
6. Jika ya, berapa kali biasanya Anda menginang saat mengikuti acara

adat, pertemuan keluarga, atau sosial?
f 1-2 kali
00 34 kali

0 >5 kali
7. Apakah frekuensi menginang Anda dipengaruhi oleh ketersediaan

bahan (daun sirih, buah pinang, kapur sirih)?
&'Ya
[ Tidak
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8. Apakah Anda peruah mengurangi frekuensi menginang karena keluhan
pada gigi?
Ya
O Tidak
9. Menurut Anda, apakah frekuensi menginang yang tinggi dapat
memengaruhi kesehatan gigi dan mulut?
& Ya
O Tidak
C. Lama Konsumsi
10. Sudah berapa lama Anda memiliki kebiasaan menyirih?
0O <1 tahun
£1'1-5 tahun
0> 5 tahun
11. Pada usia berapa Anda mulai mengonsumsi sirih pinang?
O < 15 tahun
& 15-25 tahun
0> 25 tahun
12. Apakah Anda membiarkan campuran sirih pinang berada di dalam
mulut dalam waktu lama sebelum dibuang?
O Ya
KT Tidak
13. Berapa lama Anda mengunyah sirih pinang setiap kali menginang?
& Kurang dari 15 menit
[ 15-30 menit
O Lebih dari 30 menit
14. Apakah durasi menginang Anda dipengaruhi oleh kesibukan atau waktu
luang?
Ya, tergantung waktu luang
0O Tidak, sama setiap hari
15. Apakah Anda merasa perubahan gigi atau mulut terkait durasi
menginang?
' Ya, ada perubahan
[ Tidak, tidak ada perubahan
16. Apakah Anda pernah berhenti menginang dalam jangka waktu lama (>6
bulan)?
i Ya
O Tidak
17. Jika pernah berhenti, apakah sekarang Anda kembali menginang secara
rutin?
O Ya

S}'idak
Tidak pernah berhenti
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18. Apak?h Anda merasakan keluhan nyeri gigi setelah menginang dalam
durasi yang lama?
Ya
O Tidak
D. Bahan yang digunakan
19. Bahan utama yang Anda gunakan saat menyirih?
0O Daun sirih dan pinang saja
& Daun sirih, pinang, dan kapur
[ Daun sirih, pinang, kapur, dan tembakau
20. Seberapa sering Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih
pinang?
& Tidak pernah
O Kadang-kadang
O Selalu
21. Jenis pinang yang paling sering Anda gunakan?
O Pinang muda
§4 Pinang tua
O Campuran keduanya
22. Apakah Anda selalu menggunakan daun sirih setiap kali menginang?
o Ya
O Tidak
23. Apakah Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih pinang?
OYa
1 Tidak
24. Jika menggunakan tembakau, apakah frekuensinya sama dengan
menginang biasa?
OYa
(S Tidak
25. Apakah Anda menambahkan bahan lain selain daun sirih, pinang, kapur
sirih, dan tembakau?
0O Ya, sebutkan:
o Tidak

E. Keluhan Nyeri Gigi
26. Apakah Anda pernah merasakan nyeri gigi setelah menginang?
[ Tidak pernah
1 Kadang-kadang
[ Sering
[ Selalu
27. Seberapa sering nyeri gigi muncul setelah menginang?
[ Setiap kali menginang
£ Beberapa kali dalam sehari
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{J Hanya sesekali

28 Ecjl;g::];%l parah nyeri gigi yang biasanya m uncul setelah menginang?

0] 0 = Tidak nyeri '
& 1-3 = Nyeri ringan (hanya sedikit terasa)

[7 4-6 = Nyeri sedang (mengganggu aktivitas)
[ 7-10 = Nyeri berat (tidak dapat beraktivitas normal)
29. Bagaimuna sifat nyeri gigi akibat menginang?
4 Ngilu
[ Menusuk
[J Berdenyut
[J Seperti ditekan )
30. Berapa lama nyeri gigi biasanya berlangsung setelah menginang?
O Beberapa detik
7 Beberapa menit
O Beberapa jam
O Hilang timbul sepanjang hari
3 l.gyimana tingkat keparahan nyeri gigi yang Anda rasakan?
Ringan (tidak terlalu mengganggu aktivitas)
O Sedang (mulai mengganggu aktivitas seperti makan/berbicara)
O Berat (sangat mengganggu aktivitas atau tidur dan memerlukan

obat)
32. Apakah nyeri gigi mengganggu aktivitas sehari-hari seperti makan,

berbicara, atau tidur?
O Tidak mengganggu
& Sedikit mengganggu

[J Sangat mengganggu
33. Seberapa sering Anda mengalami nyeri gigi dalam 1 bulan terakhir?

[ Jarang (1 kali dalam sebulan)

k4’ Kadang-kadang (23 kali dalam sebulan)

O Sering (=1 kali dalam seminggu)
34. Berapa lama biasanya nyeri gigi berlangsung?

[Singkat (beberapa detik hingga beberapa menit)

0 Lama (berjam-jam atau berulang dalam satu hari)
35. Pola nyeri gigi yang Anda rasakan Adalah?

Tidak berulang
[ Berulang tetapi tidak setiap minggu
O Berulang dan hampir setiap minggu

Kuesioner Penelitian 3.



KUESIONER PENELITIAN

Judul: Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi
Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui Timur

Petunjuk Pengisian:

|. Kuesioner hanya digunakan untuk keperluan penelitian.
3. Silakan isi sesuai dengan kondisi dan pengalaman Anda yang sebenarnya.
3

. Beri t.anda centang (v) pada jawaban yang paling sesuai atau isilah sesuai
permintaan.
A. Data Responden
Nama lengKap : Yoleowaa ¥ Tefx
Jenis kelamin :
O Laki-laki
© Perempuan
Usia:
0O 18-25 thn
0 26-35 thn
0 36-45 thn
M 46-55 thn
[0O0>55 thn
Pendidikan Terakhir:
OsD
O SMP

M SMA
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(] Perguruan Tinggi

Pekerjnan;

(] Petani

(] Nelayan

[J Pegawai

(] Wiraswasta

0 Lainnya: Mg s o uAah TV

B. Frekuensi Konsumsi

1

to

. Apakah Anda menginang setiap hari?
& Ya
[ Tidak
. Berapa kali Anda mengonsumsi sirih pinang dalam schari?
M 1 kali
(J 2-3 kali

> 5 kali
. Dalam satu minggu, seberapa sering Anda mengonsumsi sirih pinang?

0 1-2 hari

(1] 3-5 hari

™ Setiap hari

Apakah Anda mengunyah sirih pinang
M'Ya

[ Tidak
Apakah frekuensi menginang Anda berbeda antara hari biasa dan hari

acara adat atau sosial?

™ Ya

O Tidak
Jika ya, berapa kali biasanya Anda menginang saat mengikuti acara

adat, pertemuan keluarga, atau sosial?
0O 1-2 kali
¥ 34 kali

[ =5 kali
Apakah frekuensi menginang Anda dipengaruhi oleh ketersediaan

bahan (daun sirih, buah pinang, kapur sirih)?
™ Ya
O Tidak

lebih dari satu kali dalam sehari?
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Apakah Anda pernah mengurangi frekuensi menginang karena keluhan
pada gigi?

4 Ya

(J Tidak

9. Menurut Anda, apakah frekuensi menginang yang tinggi dapat
memengaruhi kesehatan gigi dan mulut?
0O Ya
[ Tidak
C. Lama Konsumsi

10. Sudah berapa lama Anda memiliki kebiasaan menyirih?
< 1 tahun

0 1-5 tahun
i > 5 tahun
11. Pada usia berapa Anda mulai mengonsumsi sirih pinang?
0 < 15 tahun
[J 15-25 tahun
M > 25 tahun

. Apakah Anda membiarkan campuran sirih pinang berada di dalam
mulut dalam waktu lama sebelum dibuang?
O Ya

Tidak
13. Berapa lama Anda mengunyah sirih pinang setiap kali menginang?
™ Kurang dari 15 menit
[0 15-30 menit
[ Lebih dari 30 menit

14. Apakah durasi menginang Anda dipengaruhi oleh kesibukan atau waktu
luang?

M Ya, tergantung waktu luang
O Tidak, sama setiap hari
15. Apakah Anda merasa perubahan gigi atau mulut terkait durasi
menginang?
™ Ya, ada perubahan
[ Tidak, tidak ada perubahan

16. Apakah Anda pernah berhenti menginang dalam jangka waktu lama (26
bulan)?

o Ya
0O Tidak

17. Jika pernah berhenti, apakah sekarang Anda kembali menginang secara
rutin?

0O Ya
& Tidak
O Tidak pernah berhenti
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18, Apakah Anda merasakan keluhan nyeri gigi setelah menginang dalam
durasi yang lama?
M Ya
[ Tidak

1. Bahan yang digunakan

19. Bahan utama yang Anda gunakan saat menyirih?
[ Daun sirih dan pinang saja
[V Daun sirih, pinang, dan kapur

(] Daun sirih, pinang, kapur, dan tembakau
20, Scberapa sering Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih

pinang?
(7] Tidak pernah
& Kadang-kadang
[ Selalu
21. Jenis pinang yang paling sering Anda gunakan?
(J Pinang muda
M Pinang tua
] Campuran keduanya
22. Apakah Anda selalu menggunakan daun sirih setiap kali menginang?
[ Ya
M Tidak
23. Apakah Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih pinang?
O Ya

N Tidak
24. Jika menggunakan tembakau, apakah frekuensinya sama dengan

menginang biasa?
O Ya
™ Tidak
25. Apakah Anda menambahkan bahan lain selain daun sirih, pinang, kapur
sirih, dan tembakau?
[0 Ya, scbutkan: ___
[ Tidak

L. Keluhan Nyeri Gigi ;
26, Apakah Anda pernah merasakan nyeri gigi setelah menginang?

M Tidak pernah
[J Kadang-kadang
O Sering
[J Selalu
27. Seberapa sering nyeri gigi muncul setelah menginang?
[ Setiap kali menginang
O Beberapa kali dalam sehari
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O Hanya sesekali
[ Jarang
28. Seberapa parah nyeri gigi yang biasanya muncul setelah menginang?
00 0 = Tidak nyeri
[M'1-3 = Nyeri ringan (hanya sedikit terasa)
[J 4-6 = Nyeri sedang (mengganggu aktivitas)
] 7-10 = Nyeri berat (tidak dapat beraktivitas normal)
29. Bagaimana sifat nyeri gigi akibal menginang?
™ Ngilu
O Menusuk
J Berdenyut
[ Seperti ditekan
30. Berapa lama nyeri gigi biasanya berlangsung se
[J Beberapa detik
M Beberapa menit
O Beberapa jam
O Hilang timbul sepanjang hari
31. Bagaimana tingkat keparahan nyeri gigi yang Anda rasakan?
i Ringan (tidak terlalu mengganggu aktivitas)
O Sedang (mulai mengganggu aktivitas seperti makan/berbicara)
[ Berat (sangat mengganggu aktivitas atau tidur dan memerlukan

obat)
32. Apakah nyeri gigi mengganggu aktivitas sehari-hari seperti makan,

berbicara, atau tidur?
[0 Tidak mengganggu
o Sedikit mengganggu

[J Sangat mengganggu
33. Seberapa sering Anda mengalami nyeri gigi dalam 1 bulan terakhir?

[ Jarang (1 kali dalam sebulan)

0 Kadang-kadang (2-3 kali dalam sebulan)

O Sering (=1 kali dalam seminggu)
34. Berapa lama biasanya nyeri gigi berlangsung?

7 Singkat (beberapa detik hingga beberapa menit)

0 Lama (berjam-jam atau berulang dalam satu hari)
35. Pola nyeri gigi yang Anda rasakan Adalah?

M Tidak berulang

[0 Berulang tetapi tidak setiap minggu

O Berulang dan hampir setiap minggu

telah menginang?

Kuesioner Penelitian 4.
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KUESIONER PENELITIAN
Judul: Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sivih Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi
Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui Timur
Petunjuk Pengisian:
Kuesioner hanya digunakan untuk keperluan penelitian.
Silakan isi sesuai dengan kondisi dan pengalaman Anda yang sebenarnya.

Beri tanda centang (V') pada jawaban yang paling sesuai atau isilah sesuai
permintaan,

I
2.
34

A. Data Responden
Nama lengkap : theerimus  Tams
Jenis kelamin :
# Laki-laki
O Perempuan
Usia:
[J 18-25 thn
[J26-35 thn
[0 36-45 thn
A a6-55thn 56 Fhn
[J>55 thn
Pendidikan Terakhir:
OsD

E(SMP

1 SMA
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O Perguruan Tinggi

Pekerjaan:

YA‘clauu

[J Nelayan
[ Pegawai
[ Wiraswasta

[ Lainnya:

B. Frekuensi Konsumsi
1. Apakah Anda menginang setiap hari?

=

Ya
[ Tidak

. Berapa kali Anda mengonsumsi sirih pinang dalam schari?

0 1 Kali
0 2-3 kali
§> 5 kali

. Dalam satu minggu, seberapa sering Anda mengonsumsi sirih pinang?

[ 1-2 hari

[J 3-5 hari

gSctiap hari

Apakah Anda mengunyah sirih pinang lebih dari satu kali dalam sehan?
™ Ya

O Tidak

. Apakah frekuensi menginang Anda berbeda antara hari biasa dan hari

acara adat atau sosial?
Ya
[ Tidak
Jika ya, berapa kali biasanya Anda menginang saat mengikuti acara
adat, pertemuan keluarga, atau sosial?
[ 1-2 kali
ﬂ/ 34 kali
[0 >5 kali
Apakah frekuensi menginang Anda dipengaruhi oleh ketersediaan
bahan (daun sirih, buah pinang, kapur sirih)?
Ya
O Tidak




8. Apakah Anda pernah mengurangi frekuensi menginang karena keluhan
pada gigi?
& Ya

O Tidak
9. Menurut Anda, apakah frekuensi menginang yang tinggi dapat

memengaruhi kesehatan gigi dan mulut?
a
O Tidak
C. Lama Konsumsi
10. Sudah berapa lama Anda memiliki kebiasaan menyirih?

O < | tahun
1-5 tahun

> 5 tahun
11. Pada usia berapa Anda mulai mengonsumsi sirih pinang?

[ < 15 tahun
IQ/IS—ZS tahun

O > 25 tahun
12. Apakah Anda membiarkan campuran sirih pinang berada di dalam

mulut dalam waktu lama sebelum dibuang?

[E:!/Ya
Tidak
13. Berapa lama Anda mengunyah sirih pinang setiap kali menginang?
Kurang dari 15 menit
O 15-30 menit

O Lebih dari 30 menit
14, Apakah durasi menginang Anda dipengaruhi oleh kesibukan atau waktu

l?g?
Ya, tergantung waktu luang

[ Tidak, sama sctiap hari
15. Apakah Anda merasa perubahan gigi atau mulut terkait durasi

mepginang?
Ya, ada perubahan
[ Tidak, tidak ada perubahan
16. Apakah Anda pernah berhenti menginang dalam jangka waktu lama (=6
bulan)?
O Ya
& Tidak
17. Jika pernah berhenti, apakah sekarang Anda kembali menginang secara
rutin?
O Ya
0O Tidak
B‘l‘ idak pernah berhenti
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I8. Apakah Anda merasakan keluhan nyeri gigi setelah menginang dalam
durasi yang lama?
Ya
[ Tidak
D. Bahan yang digunakan
19. Bahan utama yang Anda gunakan saat menyirih?
[J Daun sirih dan pinang saja
Daun sirih, pinang, dan kapur
[ Daun sirih, pinang, kapur, dan tembakau
20. Seberapa sering Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih

éifung?
Tidak pernah

O Kadang-kadang
[J Selalu
21. Jenis pinang yang paling sering Anda gunakan?
%Piuang muda
Pinang tua
[0 Campuran keduanya
22. Apakah Anda selalu menggunakan daun sirih setiap kali menginang?
Ya
[ Tidak
23. Apakah Anda menambahkan tembakau dalam campuran sirih pinang?
O Ya
& Tidak
24. Jika menggunakan tembakau, apakah frekuensinya sama dengan
menginang biasa?
O Ya
& Tidak
25. Apakah Anda menambahkan bahan lain selain daun sirih, pinang, kapur
sirih, dan tembakau?
[J,Ya, sebutkan:
E{ Tidak

E. Keluhan Nyeri Gigi

26. Apakah Anda pernah merasakan nyeri gigi setelah menginang?
[ Tidak pernah

Sf(adang-kadnng
Sering

O Selalu

27. Seberapa sering nyeri gigi muncul setelah menginang?
O Setiap kali menginang
& Beberapa kali dalam sehari
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O Hanya sesekal
- 2 Jarang
- Seberapa par, i gigi
0o0-= %d};ti?y:ficr' EIg! yang biasanya muncul setelah menginang?
= ‘11:2 r :’vcrl r‘ingun (hanya sedikit terasa)
kg \Vyc‘r.l. seda|1g.(n1cngganggu aktivitas)
- Baguim'm; f;ll bk‘l'a('((l.(]i«}k d.'dpill beraktivitas normal)
Aha sitat nyeri gigi akibat menginang?
Ngilu
O Menusuk
O Berdenyut
O Seperti ditekan
30. Berapa lama nyecri gigi biasanya berlangsung setelah menginang?
0 Beberapa detik
Beberapa menit
[ Beberapa jam

O Hilang timbul sepanjang hari
31. Bagaimana tingkat keparahan nyeri gigi yang Anda rasakan”
Ringan (tidak terlalu mengganggu aktivitas)
O Sedang (mulai mengganggu aktivitas seperti makan/berbicara)
[ Berat (sangat mengganggu aktivitas atau tidur dan memerlukan

obat)
32. Apakah nyeri gigi mengganggu aktivitas sehari-hari scperti makan,

berbicara, atau tidur?
[ Tidak mengganggu
Sedikit mengganggu

[J Sangat mengganggu
33. Seberapa sering Anda mengalami nyeri gigi dalam | bulan terakhir?

1 Jarang (1 kali dalam sebulan)
Kadang-kadang (2-3 kali dalam sebulan)
Sering (21 kali dalam seminggu)
34, Berapa lama biasanya nyeri gigi berlangsung?
o Singkat (beberapa detik hingga beberapa menit)
[ Lama (berjam-jam atau berulang dalam satu hari)
35. Pola nyeri gigi yang Anda rasakan Adalah?

g/’]' idak berulang
Berulang tetapi tidak setiap minggu
0O Berulang dan hampir setiap minggu

Lampiran 2.

INFORMED CONSENT

Informed Consent 1.



Lampiran 2.
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini

Nama : Mano € -Tagpa
Alamat : Meadan:
Usia i 70 £hn -

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian yang
dijalankan oleh Irene Apri Niakita sebagai mahasiswa di Jurusan Kesehatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul: “Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih
Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui
Timur” dengan mengisi kuesioner secara lengkap yang diberikan oleh tim peneliti,
maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subjek penelitian

ini.Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan pihak manapun.

Yang menyetujui,

Wy

=ZMaric G- Tage

Informed Consent 2.
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Lampiran 2.
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini

Nama : Marar el THEYTOR,

Alamat  : metkan)

Usia : 93 dabn

isi dalam penelitian yang
sehatan Gigi

i Sirih

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipi
dijalankan oleh Irene Apri Niakita sebagai mahasiswa di Jurusan Ke

Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul: “(jambaran Kebiasaan Konsums

Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui

Timur” dengan mengisi kuesioner secara lengkap yang diberikan oleh tim
penelitian

peneliti,

maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subjek

ini.Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan pihak manapun.

Kupang..‘éﬁi.%"

st

Yang menyetujui,

Informed Consent 3.



Lampiran 2,
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini

Nama :%Iamma 2 WH
Alamat  : A4/on;

Usia S S

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian yang
dijalankan oleh Irene Apri Niakita sebagai mahasiswa di Jurusan Keschatan Gigi
Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul: “Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih
Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi Pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui
Timur” dengan mengisi kuesioner secara lengkap yang diberikan oleh tim peneliti,
maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subjek penelitian

ini.Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan pihak manapun.

Yang menyetujui,

~ o MAIM éTe‘fq

Informed Consent 4.
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Lampiran 2,
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawaly ini
Nama Lfjopmiomus Toni
L nMadan

Usia } 8y j/n

Alamat

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penclitian ynflu
dijalankan oleh Irene Apri Niakita schagai mahasiswa di Jurusan K(:-»cha(a'r? :'::
Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul: “Gambaran Kehiasaan Kfmt.t.n'n )ln".: r: "
Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi Pada Masyarakat R.T 2? dan ]21 lu)lcns.; i
Timur” dengan mengisi kuesioner secara lengkap yang dlb(’:nk‘;m oh«;k i
maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi subj

i ¢ aan pihak manapun.
ini.Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan pih

) ,)(
12 MMy )o

Kupang..!»....%

Yang menyctujui,

7

N
- Heonim“s e

r
(4aP]
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Lampiran 3. Master Tabel

82

Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih Pinang Dengan Keluhan Nyeri Gigi Pada Masyarakat RT 21 Dan 22 Desa Penfui Timur
LAMPIRAN 1. FREKUENSI KONSUMSI SIRIH PINANG

Kode Pendidikan .
R JK Umur . Pekerjaan | RT | P1 | P2 | P3| P4 | P5 | P6| P7 | P8 | P9 | SKOR | KATEGORI
esponden Terakhir
RO1 P 40 SD IRT 211 | 2 2] 1 1121111 1 12 Sering
tahun
46 .
RO2 P SD IRT 21 |1 2 2] 1 1 2111 1 12 Sering
tahun
48 . .
RO3 L SD Petani 21 | 1 2 1 1 1 121 1 1 11 Sering
tahun
49 .
R04 P SD IRT 211 | 2 2|1 I | 2]1]1 1 12 Sering
tahun
ROS5 P 53 SMP IRT 211 | 2 2] 1 12111 1 12 Sering
tahun
53 . .
RO6 L SD Petani 21 1 3 1311 1 |31 1 1 15 Sering
tahun
57 . .
RO7 L SMP Sopir 211 | 2 2] 1 1|21 1 1 12 Sering
tahun
RO8 L 56 SMP Petani 211 | 3 |3 |1 1 | 2111 1 14 Sering
tahun
57 .
R0O9 P SD IRT 21001 (2 (21 (22 1]1 1 13 Sering
tahun
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RO10

62
tahun

SMP

Petani

21

15

83

Sering

RO11

52
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

RO12

43
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

RO13

36
tahun

SMA

IRT

21

12

Sering

RO14

58
tahun

SD

Petani

21

10

Sedang

ROI15

65
tahun

SMA

Pensiunan
Guru

21

15

Sering

RO16

28
tahun

SMA

Petani

21

Sedang

RO17

62
tahun

SD

Petani

21

15

Sering

RO18

65
tahun

SD

Petani

21

Sedang

RO19

58
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R020

64
tahun

SD

IRT

21

Sedang

RO21

43
tahun

SMP

IRT

21

Sedang

R0O22

51
tahun

SD

Petani

21

13

Sering

R0O23

46
tahun

SD

Swasta

21

Sedang
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R024

33
tahun

Perguruan
Tinggi

PNS

21

Sedang

R0O25

42
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R0O26

33
tahun

Perguruan
Tinggi

IRT

21

Sedang

R0O27

45
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

R028

56
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

R029

48
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R0O30

25
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

RO31

28
tahun

SMA

Swasta

21

Sedang

R0O32

46
tahun

Perguruan
Tinggi

IRT

21

Sedang

RO33

63
tahun

SMP

Wiraswasta

21

Sedang

R034

60
tahun

SMA

Petani

21

15

Sering

RO35

18
tahun

SMA

Mahasiswa

21

Sedang

RO36

80
tahun

SMA

IRT

21

15

Sering
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RO37

45
tahun

SMP

Petani

21

15

Sering

R0O38

37
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R0O39

47
tahun

SMP

Petani

21

Sedang

R040

70
tahun

SMP

IRT

21

Sedang

R041

45
tahun

SMA

IRT

21

12

Sering

R042

38
tahun

SD

IRT

21

15

Sering

R043

28
tahun

SMA

IRT

21

15

Sering

R044

40
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

R045

60
tahun

SMA

IRT

21

15

Sering

R046

53
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R047

24
tahun

PerguruaTinggi

Pegawai

21

15

Sering

R0O48

50
tahun

SD

IRT

21

15

Sering

R049

47
tahun

SMA

IRT

21

11

Sering

R0O50

63
tahun

SMP

Petani

21

15

Sering
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RO51

62
tahun

SMA

Petani

21

14

Sering

R0O52

54
tahun

SMA

Petani

21

12

Sering

RO53

44
tahun

SMP

Petani

21

15

Sering

R0O54

54
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

ROS55

55
tahun

SMP

Buru Lepas

21

15

Sering

RO56

44
tahun

SPK

PNS

21

Jarang

RO57

49
tahun

SD

IRT

21

Sedang

RO58

20
tahun

SMA

IRT

21

11

Sering

RO59

46
tahun

SMA

Petani

22

Sedang

R060

41
tahun

SD

IRT

21

15

Sering

RO61

28
tahun

Perguruan
Tinggi

Petani

21

14

Sering

R062

37
tahun

SMP

IRT

21

Sedang

RO63

65
tahun

SD

Petani

21

13

Sering

R0O64

63
tahun

SD

Petani

21

Jarang
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R0O65

57
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R0O66

84
tahun

SD

Wiraswasta

21

15

Sering

RO67

47
tahun

SMP

IRT

21

Sedang

R068

52
tahun

SD

IRT

21

Sedang

R069

21
tahun

SMA

Pelajar

21

Sedang

RO70

28
tahun

SMA

Petani

21

Jarang

RO71

18
tahun

SMA

Pelajar

21

Sedang

RO72

43
tahun

SD

IRT

21

15

Sering

RO73

38
tahun

SMA

IRT

21

Sedang

RO74

65
tahun

SD

IRT

21

11

Sering

RO75

29
tahun

Perguruan
Tinggi

Asisten
Apoteker

21

Sedang

RO76

37
tahun

SD

Petani

21

13

Sering

RO77

47
tahun

SD

IRT

21

12

Sering

RO78

28
tahun

SMA

IRT

22

Sedang
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RO79

58
tahun

SMA

Pegawai

22

Sedang

RO80

35
tahun

Perguruan
Tinggi

Guru

22

Sedang

RO81

33
tahun

SMP

Petani

22

Sedang

R0O82

45
tahun

SD

IRT

22

Sedang

RO83

46
tahun

SMP

IRT

22

Sering

RO84

34
tahun

SMA

Security

22

Sedang

RO85

28
tahun

SMA

Petani

21

Sedang

RO86

46
tahun

SMP

Petani

21

Sedang

RO87

42
tahun

SMP

IRT

21

Jarang

RO88

34
tahun

SMP

IRT

21

15

Sering

RO89

65
tahun

SD

IRT

22

15

Sering

R090

53
tahun

SD

Petani

22

15

Sering

RO91

40
tahun

SMA

IRT

22

Sedang

R092

53
tahun

SMP

IRT

22

Sedang
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R093 P 4l SD IRT 22 | 1 1 |11 1 1 1 9 Sedang
tahun
64
R094 P SMP IRT 22 |1 2 1] 1 1 1 1 10 Sedang
tahun
47 . .
RO95 L SD Petani 22 (1 | 3 3] 1 1 1 1 15 Sering
tahun
R096 P 48 SD IRT 22 |1 |3 |3 |1 1 1 1 15 Sering
tahun
52
R097 P SMP IRT 2100 1 1|0 |1 1 1 7 Sedang
tahun
46
R098 L SMA Buru Lepas | 21 | 0 1 110 1 1 1 7 Sedang
tahun
R099 P 53 SMA IRT 2100 |1 | 1|0 |1 1 1 7 Sedang
tahun
55 Perguruan
RO100 L D PNS 2100 (1 [ 1|00 1 1 6 Jarang
tahun Tinggi
LAMPIRAN 2. LAMA KONSUMSI
Kode Responden P1 | P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 SKOR | KATEGORI
RO1 2 | 2 1 3 1 0 0 2 1 12 Sering
RO2 2 2 1 3 0 1 0 0 1 10 Sedang
RO3 2 2 1 3 0 1 0 0 0 9 Sedang
RO4 2 | 2 1 1 0 1 0 2 1 10 Sedang
RO5 2 | 2 0 1 0 1 0 2 1 9 Sedang
RO6 2 | 2 1 3 0 1 0 2 1 12 Sedang
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RO7 3 2 0 1 1 1 11 Sedang
RO8 2 2 0 1 0 2 10 Sedang
RO9 3 3 1 3 0 2 15 Sering
RO10 3 3 1 1 1 2 14 Sering
RO11 2 2 0 1 0 2 10 Sedang
RO12 1 1 1 1 0 2 9 Sedang
RO13 1 1 0 1 0 2 8 Sedang
RO14 2 | 2 1 3 0 2 13 Sering
RO15 3 3 1 3 0 2 14 Sering
RO16 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
RO17 1 3 1 3 1 2 13 Sering
RO18 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO19 1 1 1 1 1 2 10 Sedang
R020 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
RO21 2 | 2 0 1 1 2 11 Sering
R022 2 | 2 0 1 1 2 11 Sering
R0O23 2 | 2 0 2 1 1 11 Sering
R0O24 1 1 1 1 1 0 8 Sedang
R025 1 1 0 1 0 0 6 Jarang
R0O26 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
R0O27 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
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R028 2 12 0 1 0 0 8 Sedang
R029 2 |2 0 1 1 1 10 Sedang
R0O30 1 1 0 1 0 0 6 Jarang
RO31 2 1 0 1 1 1 8 Sedang
R032 1 1 0 1 0 1 7 Sedang
RO33 2 2 0 1 1 1 10 Sedang
R034 3 3 1 3 0 2 14 Sering
RO35 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
RO36 313 1 3 1 1 15 Sering
R0O37 3 3 1 3 1 1 15 Sering
RO38 1 1 0 1 0 0 6 Jarang
R0O39 1 1 1 1 0 2 9 Sedang
R040 1 1 0 1 1 0 7 Sedang
RO41 3 1 0 2 0 0 9 Sedang
R042 313 1 3 1 1 15 Sering
R043 313 1 1 0 0 11 Sering
R044 1 1 0 0 0 7 Sedang
R045 2 |3 1 3 1 1 13 Sering
R0O46 312 1 1 0 0 10 Sedang
R047 2 1 1 2 1 1 10 Sedang
R0O48 3 3 1 3 0 0 12 Sering
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R049 313 0 1 1 1 12 Sering
R0O50 3 3 1 3 1 1 15 Sering
RO51 3 3 1 3 1 1 15 Sering
R0O52 3 3 1 3 1 1 15 Sering
RO53 3 3 1 3 1 1 15 Sering
RO54 1 1 0 1 0 0 3 Jarang
ROS55 3 3 1 3 1 1 15 Sering
RO56 2 |2 0 1 1 1 10 Sedang
RO57 3 1 0 1 0 0 7 Sedang
RO58 1 1 0 1 0 1 6 Jarang
RO59 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
R0O60 313 1 3 0 1 14 Sering
RO61 1 1 0 1 1 0 7 Sedang
R062 3] 2 1 1 1 1 12 Sering
R063 1 1 0 1 0 2 7 Jarang
RO64 1 2 1 3 0 2 12 Sedang
RO65 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
R0O66 313 1 3 1 1 12 Sering
RO67 1 1 0 1 0 2 8 Sedang
R0O68 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
R0O69 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
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RO70 313 0 2 0 0 9 Sedang
RO71 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO72 3 3 1 3 1 1 15 Sering
RO73 1 1 1 1 0 1 8 Sedang
RO74 3 3 0 2 1 1 13 Sering
RO75 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO76 2 |2 0 1 0 2 10 Sedang
RO77 3 3 1 3 0 2 15 Sering
RO78 2 |2 0 1 1 1 10 Sedang
RO79 1 1 1 1 1 2 10 Sedang
RO80 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO81 2 |2 0 1 1 1 10 Sedang
R0O82 1 1 0 1 1 1 8 Sedang
RO83 1 1 1 1 0 2 9 Sedang
RO84 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO8S5 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO86 1 1 1 1 0 2 9 Sedang
RO87 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
RO88 313 1 3 1 1 14 Sering
RO89 313 0 3 0 2 14 Sering
R090 1 1 1 3 1 1 11 Sering
RO91 1 1 1 1 1 1 9 Sedang
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R092 1 1 1 1 1 9 Sedang
R093 1 1 1 1 1 9 Sedang
R094 1 1 1 1 1 9 Sedang
R095 3 3 1 3 0 15 Sering
R096 3 3 1 3 0 14 Sering
R097 1 1 0 1 1 8 Sedang
RO98 1 1 0 1 1 8 Sedang
R099 1 1 0 1 1 6 Jarang
RO100 313 1 2 0 11 Sering




LAMPIRAN 3. BAHAN YANG DIGUNAKAN

Kode Responden Pl | P2 | P3 P4 P5 P6 P7 SKOR | KATEGORI
RO1 3 2 2 1 1 1 0 10 Sedang
RO2 3 2 3 1 1 1 0 11 Sering
RO3 2 1 3 1 0 0 0 7 Sedang
RO4 2 1 3 1 0 0 0 7 Sedang
ROS5 2 1 3 1 0 0 0 7 Sedang
RO6 3 2 3 1 1 1 0 11 Sering
RO7 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
RO8 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
RO9 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang

RO10 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
RO11 2 1 3 1 0 1 0 8 Sedang
RO12 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
RO13 2 1 2 1 0 0 0 5 Jarang
RO14 2 | 2 0 0 0 0 5 Jarang
RO15 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
RO16 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
RO17 3 3 2 1 1 1 0 11 Sering
RO18 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
RO19 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
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R020 2 1 3 0 0 0 0 6 Jarang
RO21 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
R022 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
R023 2 1 3 1 0 0 0 7 Sedang
R024 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
RO25 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
RO26 2 | 2 0 0 0 0 5 Jarang
R0O27 3 2 3 1 0 0 0 9 Sedang
R028 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
R029 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
R0O30 2 2 2 0 0 0 0 6 Jarang
RO31 2 2 2 0 0 0 0 6 Jarang
R032 2 1 3 1 0 0 0 7 Sedang
RO33 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
R034 2 2 2 0 0 0 0 6 Jarang
RO35 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
R0O36 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
R0O37 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
R0O38 2 2 3 1 0 0 0 8 Sedang
R0O39 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
R040 2 2 1 0 0 0 0 5 Jarang
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RO41 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
R042 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
R043 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
R044 2 2 2 1 0 0 0 7 Sedang
R045 3 2 3 1 1 1 0 11 Sering
R046 2 1 3 0 0 0 0 6 Jarang
R047 2 1 2 1 0 1 0 7 Sedang
R048 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
R049 2 2 2 0 0 0 0 6 Jarang
R0O50 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
RO51 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
R0O52 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
RO53 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
RO54 2 1 2 1 0 1 0 7 Sedang
RO55 3 3 3 1 1 1 0 12 Sering
RO56 2 1 2 1 0 0 0 6 Jarang
RO57 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
RO58 2 2 2 1 0 0 0 7 Sedang
R059 2 1 2 0 0 0 0 5 Jarang
R060 2 2 2 1 0 0 0 7 Sedang
RO61 2 1 1 1 0 0 0 5 Jarang

97



R062 2 2 3 0 0 0 7 Sedang
R063 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
RO64 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
R0O65 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
R0O66 3 3 3 1 1 0 12 Sering
RO67 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
RO68 2 2 3 0 0 0 8 Sedang
R069 2 1 3 0 0 0 6 Jarang
RO70 1 1 2 0 0 0 3 Jarang
RO71 2 1 1 0 0 0 5 Jarang
RO72 3 3 3 1 1 0 12 Sering
RO73 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
RO74 2 1 2 0 0 2 8 Sedang
RO75 2 2 2 0 0 0 6 Jarang
RO76 2 1 2 0 0 0 6 Jarang
RO77 2 1 2 0 0 0 6 Jarang
RO78 2 2 2 1 1 0 9 Sedang
RO79 2 2 2 0 0 0 7 Sedang
RO80 2 1 2 0 0 0 5 Jarang
RO81 2 1 2 0 0 0 6 Jarang
RO82 2 2 2 0 0 0 6 Jarang
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RO83 2 2 3 0 0 0 8 Jarang
RO84 2 1 2 0 0 0 6 Jarang
RO8S5 2 2 2 0 0 0 6 Jarang
RO86 2 2 3 0 0 0 7 Sedang
RO87 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
RO8S8 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
RO89 2 2 3 0 0 0 8 Sedang
R090 2 2 3 1 1 0 10 Sedang
R0O91 2 1 3 0 0 0 7 Jarang
R092 2 1 2 0 0 0 5 Jarang
R093 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
R09%4 2 1 2 0 0 0 6 Jarang
R095 3 3 3 0 0 0 10 Sedang
R096 3 3 3 1 1 0 12 Sering
R097 2 2 2 0 0 0 7 Sedang
R098 2 1 2 0 0 0 6 Jarang
R099 2 1 2 0 0 0 5 Jarang
RO100 2 1 3 0 0 0 7 Sedang
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LAMPIRAN 4. KELUHAN NYERI GIGI

100

Kode Responden Pl | P2 | P3 | P4 | PS5 | P6 | P7 | P8 | P9 P10 SKOR KATEGORI
RO1 2 4 2 3 2 2 2 1 1 1 20 Sedang
RO2 2 4 2 2 2 2 2 1 1 2 20 Sedang
RO3 2 4 1 1 2 1 2 1 1 1 16 Ringan
R04 2 4 1 1 2 1 2 1 1 1 16 Ringan
ROS5 3 4 1 3 2 1 1 1 1 1 18 Sedang
RO6 2 4 2 4 2 2 2 2 1 1 22 Sedang
RO7 3 4 2 2 2 2 2 3 1 1 22 Sedang
RO8 3 2 1 1 2 1 2 1 1 1 15 Ringan
RO9 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 21 Sedang

RO10 3 2 2 2 2 2 2 3 1 1 20 Sedang
RO11 2 4 2 2 2 2 2 1 1 1 19 Sedang
RO12 2 4 1 1 2 1 2 1 1 1 16 Ringan
RO13 2 4 1 1 2 1 2 1 1 1 16 Ringan
RO14 2 4 2 2 2 2 2 2 1 1 20 Sedang
ROI5 3 3 3 4 2 3 3 1 1 1 24 Berat

RO16 3 4 2 2 2 2 2 1 1 2 21 Sedang
RO17 3 2 3 3 2 2 2 2 1 1 23 Sedang
RO18 2 4 2 2 2 2 2 2 1 2 21 Sedang
RO19 2 4 1 1 2 1 1 2 1 1 16 Ringan
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R020 2 4 1 1 2 1 1 1 15 Ringan
R021 2 2 1 1 2 1 2 2 15 Ringan
R022 3 2 1 2 1 2 2 1 16 Ringan
R023 2 1 3 2 2 3 2 1 16 Ringan
R024 3 2 2 2 2 2 2 1 18 Sedang
R0O25 2 2 2 2 2 2 2 1 17 Sedang
R0O26 2 1 1 1 2 1 2 1 13 Ringan
R0O27 2 4 3 4 2 3 3 1 23 Sedang
R028 2 2 3 4 2 3 3 1 22 Sedang
R029 3 4 3 4 2 3 3 3 27 Berat

R0O30 2 4 3 4 2 3 3 3 27 Berat

RO31 2 4 1 1 2 1 2 2 17 Sedang
R032 2 2 1 1 2 1 2 1 15 Ringan
R0O33 2 2 1 1 2 1 2 1 14 Ringan
R034 3 2 3 3 2 3 3 1 23 Sedang
RO35 2 4 3 4 2 3 3 2 26 Berat

R0O36 2 2 1 1 2 1 2 2 15 Ringan
R0O37 2 2 1 2 2 1 2 1 15 Ringan
R038 2 4 1 3 2 1 2 1 18 Sedang
R0O39 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
R040 2 2 2 1 2 2 2 2 17 Sedang




102

R041 2 4 1 2 2 1 1 16 Ringan
R042 2 2 2 2 3 3 2 23 Sedang
R043 2 2 1 2 2 1 1 14 Ringan
R044 2 4 1 1 1 1 1 15 Ringan
R045 3 4 2 3 2 1 2 19 Sedang
R0O46 2 4 3 2 2 2 1 23 Sedang
R047 2 4 1 2 2 2 1 17 Sedang
R048 3 2 2 2 2 1 1 16 Ringan
R049 1 4 1 2 2 1 1 15 Ringan
R0O50 2 2 4 2 3 2 2 24 Berat

RO51 2 1 1 2 2 1 2 14 Ringan
R052 2 1 4 2 3 3 2 24 Berat

RO53 2 2 1 2 2 2 1 15 Ringan
T054 2 2 1 2 2 1 2 15 Ringan
RO55 2 2 2 2 2 1 1 15 Ringan
R0O56 2 4 3 2 2 1 1 22 Sedang
RO57 2 4 1 2 2 1 1 16 Ringan
R0O58 2 4 1 2 2 1 1 16 Ringan
R0O59 3 1 2 2 2 2 1 18 Sedang
R060 2 4 1 2 2 1 1 16 Ringan
RO61 2 4 1 2 2 1 1 16 Ringan
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R062 3 2 2 4 2 3 3 3 25 Berat

R063 2 2 2 3 2 2 2 2 20 Sedang
R064 2 4 2 2 1 1 1 1 16 Ringan
R0O65 2 4 1 1 1 1 1 1 14 Ringan
R0O66 3 2 3 4 2 3 3 2 24 Berat

RO67 3 3 2 2 2 2 2 3 21 Sedang
R068 3 2 3 4 2 3 2 1 22 Sedang
R069 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
R0O70 2 4 1 1 2 1 1 1 15 Ringan
RO71 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
R0O72 3 2 3 4 2 3 3 2 24 Berat

RO73 2 4 3 4 2 3 3 1 24 Berat

RO74 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Sedang
RO75 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
RO76 2 4 1 1 2 1 1 1 15 Ringan
RO77 2 4 1 1 1 1 2 1 15 Ringan
RO78 3 4 3 3 2 3 3 2 25 Berat

R0O79 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
R0O80 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
RO81 2 4 1 1 2 2 2 2 18 Sedang
R0O82 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
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R0O83 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
R0O84 2 4 2 2 2 2 2 2 20 Sedang
RO85 2 4 1 1 1 1 1 1 15 Ringan
R0O86 3 1 2 2 2 2 2 2 18 Sedang
RO87 2 4 2 2 2 2 2 2 20 Sedang
RO88 2 4 1 1 1 1 2 1 15 Ringan
RO89 2 4 2 2 2 2 2 1 19 Sedang
R090 3 1 3 4 2 3 3 2 23 Sedang
R091 3 1 3 4 2 3 3 2 23 Sedang
R092 3 2 2 3 2 2 2 3 19 Sedang
R093 2 1 1 1 1 1 2 3 15 Ringan
R094 3 2 2 2 2 2 2 3 20 Sedang
R095 3 2 2 2 2 2 2 3 20 Sedang
R096 3 2 3 4 2 3 3 3 26 Berat

R097 2 4 1 1 1 1 2 1 15 Ringan
R098 2 4 1 1 2 1 2 1 16 Ringan
R099 3 2 2 2 2 2 2 3 21 Sedang
R0O100 2 2 1 1 2 1 2 1 12 Ringan
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Lampiran S. Surat Ijin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG

KECAMATAN KUPANG TENGAH
Jin. Danok Merah — Noelbaki
Email : kupangtengahlcs gmail.com Kode Pos :85361

Noelbaki, 25 Maret 2026

Nomor : 070 /54 / Kuteng /1117 2026
Lampiran t-
Perihal : Izin Penelitian

Kepada

Yth. Kepala Desa Penfui Timur Kab. Kupang.
di-

Tempat

Menunjuk Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP)
Kabupaten Kupang Nomor : 074/186/DFM-PTSP/111/2026, Tanggal 16 Maret 2026 Perihal lzin
Penelitian dan setelah mempelajari rencana kegiatan/ proposal yang diajukan, maka dapat diberikan
izin penelitian kepada :

Nama : Irene Apri Niakita

NIM : PO5303204230304

Jurusan / Prodi : D-III Kesehatan Gigi

Instansi / Lembaga  : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Kebangsaan : Indonesia

Untuk melakukan penelitian dengan judul :
"GAMBARAN KEBIASAAN KONSUMSI SIRIH PINANG DENGAN KELUHAN NYERI
GIGI PADA MASYARAKAT RT 21 DAN 22 DESA PENFUI TIMUR »

Lokasi : Desa Penfui Timur, Kec. Kupang Tengah, Kabupaten Kupang.
Lama Penelitian : 25 Maret 2026 s/d 30 April 2026

Peneliti berkewajiban untuk menghormati/mentaati Peraturan dan Tata Tertib yang berlaku di daerah
setempat dan wajib melaporkan hasil penelitian kepada Bupati Kupang cq. Kepala Dinas Penanaman
Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang.

Demikian Surat Jjin Penelitian dikeluarkan untuk dipergunakan scbagaimana mestinya atas kerjasama
yang baik disampaikan terima kasih.
/Our-l V) 3—(/0]/0:1
b poprie pgs
| Cenrtfang. N\

1o\

Tembusan disampaikan kepada :
1. Pimpinan / Instansi yang bersangkutan di Tempat

Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian



PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
KECAMATAN KUPANG TENGAH
DESA PENFUI TIMUR

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 070 /\5 /DPT/ 2026

Yang bertanda tangan dibawah ini , Kepala Desa Penfui Timur Menerangkan bahwa :

Nama : Irene Apri Niakita
NIM : PO5303204230304
Jurusan/Prodi 7Kesehatan Gigi
Pekerjaan : Mahasiswa

Yang bersangkutan telah melaksanakan Penelitian dengan waktu penelitian 1 bulan, terhitung
tanggal 25 Maret 2026 s/d 30 April 2026 di Desa Penfui Timur, Kecamatan Kupang Tengah
dengan judul : “Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih Pinang dengan Keluhan Nyeri Gigi
pada Masyarakat RT 21 dan 22 Desa Penfui Timur”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Lampiran 7. Loogbook
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No

Hari/Tanggal | Nama Kegiatan Dokumentasi
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Sabtu, 8 Prapenelitian

November

2025

P
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan  £F - ny
.
-
B

Nomor PP.04 OXF XXIX 23/ 113 12025 15 September 2025
Hal Parmohonan lin Pengambian Data Awal

Yth. Kepala Desa Pentul Timur
di
Tempat

hal tersebut diatas, maka bersama inl kami mohon

pengambiian data awal penedtian pada Desa Penfui Timur Kabupaten Kupang yang
akan llaksanakan pada

HarvTanggal Sabtu, 20 September 2025
waktu 08.30 Wita:
Tempat Desa Pentul Timur

Demikian permononan kami, atas perhatian dan kerassmanys diucapken
tenma kasin

v pree. [, tains, Ketua Jurusaq Kesehatan Gigi,
/:‘-f:"té poe er/ / x W

_.«,’ ; S
7"1»« l~ repe O ”""n’b‘m."m,‘“‘“

[T | @

Minggu, 16 Pengambilan

November data awal

2026
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Kamis, 2

April 2026

Memasukan
surat ijin
penelitian ke
ketua RT 21 dan
RT 22 Desa

Penfui Timur

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
KECAMATAN KUPANG TENGAH
Jie. Eanctk Mersh — Noslhaki

Noelbakl, 25 Mares 2026

Peluyunan Terpadu Satu Pints (DPM-FTSF)
DPM-PTSP/IIZ026, Tangaol 16 Marse 2026 Peribul in
latan/ proposal yang disjulcan, meskn dspst diberikan

Uik smelaicukes penelicon dengan Judul
“GAMBARAN KEBIASAAN KONSUMSI STRTH PINANG DENGAN KELUHAN NVERT
GIGI PADA MASYARAKAT RT 21 DAN 22 DESA PENFUI TIMUR =

pen s
yung baik divampaikan teriaa keh.

Kamis, 9 Mei
2026

Melakukan

Penelitian

Jumad, 11
Mei 2026

Melakukan

Penelitian
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Sabtu, 12 Melakukan
Mei 2026 Penelitian
Minggu, 13 Melakukan
Mei 2026 Penelitian
Senin, 18 Melakukan
Mei 2026 Penelitian
Selasa, 19 Melakukan
Mei 2023 Penelitian
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10. | Rabu, 20 Mei | Melakukan
2026 Penelitian

11. | Kamis, 21 Melakukan
Mei 2026 Penelitian

12. | Jumat, 22 Melakukan

Mei 2026

Penelitian
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Lampiran 7

Kementerian Kesehatan

.: Ke m e n kes € Jalan Piet A Tallo, Lilba, Oebobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
8 (0380) 8200256
& https//poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https:/perpus-terpadu.poltekkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu61@gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Irene Apri Niakita

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303204230304

Dosen Pembimbing : Applonia Leu Obi,SKM.MDSc

Penguji :Leny M.A Pinat,S.ST,M.Kes

Jurusan : DIII Kesehatan Gigi

Judul Karya Ilmiah : Gambaran Kebiasaan Konsumsi Sirih Pinang Dengan

Keluhan Nyeri Gigi Pada Masyarakat RT 21 Dan 22 Desa
Penfui Timur
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 5% Demikian surat keterangan ini

dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 24 Agustus 2026
/(@dmm@ Plagiarism

& PERPL T
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