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Lampiran 

 

Lampiran 1. Hasil Kuesioner Pasien 

 

No 

 

 

Pertanyaan 

Jumlah Jawaban Responden (n) 

= 34 (%) 

Ya Tidak 

1* Pernah terjadi setidaknya sekali, Bapak/Ibu 

lupa untuk meminum satu dari beberapa 

obat? 

23 (68) 

 

11 (32) 

2* Kadang kadang Bapak/Ibu meminum satu 

dari beberapa obat lebih lambat dari jadwal 

biasanya? 

17 (50) 17 (50) 

3 Bapak/Ibu tidak pernah menghentikan 

sementara meminum satu dari beberapa obat? 

17 (50) 17 (50) 

4* Pernah terjadi setidaknya sekali, Bapak/Ibu 

tidak meminum satu dari beberapa obat sehari 

penuh? 

20 (59) 14 (41) 

5 Bapak/Ibu yakin bahwa tahun lalu telah 

meminum semua obat yang harus gunakan? 

12 (35) 22 (65) 

6 Bapak/Ibu selalu meminum obat dalam waktu 

yang sama persis setiap harinya? 

20 (59) 14 (41) 

7 Bapak/Ibu tidak pernah mengubah aturan 

penggunaan obat atas keinginan sendiri? 

13 (38) 21 (62) 

8* Dalam sebulan terakhir, pernah tidak satu kali 

Bapak/Ibu lupa meminum obat? 

22 (65) 12 (35) 

9 Bapak/Ibu mengikuti aturan waktu meminum 

obat dengan tepat sesuai anjuran dari dokter? 

27 (79) 7 (21) 

10* Bapak/Ibu kadang-kadang meminum satu 

dari beberapa obat dalam waktu yang berbeda 

dengan yang dianjurkan? (misal: bersamaan 

dengan waktu sarapan atau pada sore hari). 

9 (26) 25 (74) 
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11* Di waktu lalu, Bapak/Ibu pernah berhenti 

sama sekali meminum satu dari beberapa 

obat? 

12 (35) 22 (65) 

12* Ketika tidak berada di rumah, Bapa/Ibu 

kadang-kadang tidak meminum satu dari 

beberapa obat? 

15 (44) 19 (56) 

13* Bapak/Ibu kadang-kadang mengurangi 

jumlah obat yang diminum dari yang 

diresepkan oleh dokter? 

4 (12) 30 (88) 

14* Pernah terjadi setidaknya sekali, Bapak/Ibu 

mengubah dosis obat tanpa 

mendiskusikannya dengan dokter? 

1 (3) 33 (97) 

15* Pernah terjadi setidaknya sekali, Bapak/Ibu 

sangat terlambat mengambil/menebus obat di 

apotek? 

18 (53) 16 (47) 

16 Bapak/Ibu meminum obat setiap hari? 26 (76) 8 (24) 

17* Pernah terjadi setidaknya sekali, Bapak/Ibu 

tidak memulai meminum obat yang sudah 

diresepkan oleh dokter? 

9 (26) 25 (74) 

18* Bapak/Ibu kadang kadang meminum obat 

dengan jumlah lebih banyak dari yang 

diresepkan dokter? 

 

1 (3) 33 (97) 
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Lampiran 2. Kartu Bimbingan Proposal 
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Lampiran 3. Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 4. Surat Ijin Pengambilan Data Awal 
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Lampiran 5. Surat Ijin Penelitian Prodi 
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Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan 

Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Kupang 
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Lampiran 8. Lembar Permintaan Menjadi Responden 
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Lampiran 9. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

 



49 

 

 

 

Lampiran 10. Lembar Kuesioner 
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Lampiran 11. Master Tabel Penelitian 
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Lampiran 12. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 
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Lampiran 13. Dokumentasi Penelitian 

  

Dokumentasi pengumpulan data karakteristik dan jawaban pasien melalui 

wawancara secara langsung dengan pasien DM tipe II menggunakan kuesioner 

ProMAS untuk mengukur kepatuhan pasien dalam penggunaan obat.  

 

 

 

   

 

 


