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Overview of CA-125 Levels in Ovarian Cancer Patients at Prof. Dr. W. Z. 

Johannes Regional General Hospital, Kupang, in 2025 

 

Jeaneti Yubliani Viona Eki¹, Ni Ketut Yuliana Sari² 
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Ministry of Health Kupang 

*Corresponding Author's Email: netieki29@gmail.com 

ABSTRACT 

Background: Ovarian cancer is one of the gynecological malignancies with a high 

mortality rate because most cases are diagnosed at an advanced stage. Cancer 

Antigen 125 (CA-125) is a tumor biomarker widely used in the management of 

ovarian cancer to support diagnosis, evaluate treatment response, monitor disease 

progression, and detect disease recurrence. Objective: To describe CA-125 levels 

in ovarian cancer patients at Prof. Dr. W. Z. Johannes Regional General Hospital, 

Kupang, in 2025 based on age, occupation, disease stage, and chemotherapy status. 

Methods: This study employed a descriptive observational design with a 

retrospective approach using secondary data obtained from the medical records of 

ovarian cancer patients from January to December 2025. A total sampling 

technique was applied, resulting in 52 patients who met the inclusion criteria. Data 

were analyzed descriptively and presented as frequency distributions, percentages, 

and minimum, maximum, and mean values. Results: The majority of patients were 

in the pre-elderly age group (45–59 years), accounting for 25 patients (48.1%). 

Most patients were housewives (24 patients; 46.0%), diagnosed with stage IC 

ovarian cancer (26 patients; 50.0%), and had undergone chemotherapy (41 

patients; 78.8%). CA-125 examination showed that 43 patients (82.7%) had normal 

CA-125 levels (<35 U/mL) with a mean value of 11.89 U/mL, while 9 patients 

(17.3%) had elevated CA-125 levels (≥35 U/mL) with a mean value of 452.39 U/mL. 

Conclusion: Most ovarian cancer patients had normal CA-125 levels, which may 

be associated with a favorable response to chemotherapy. CA-125 remains an 

important biomarker for evaluating treatment response, monitoring disease 

progression, and detecting early recurrence in ovarian cancer patients. 

Keywords: CA-125, ovarian cancer, chemotherapy, tumor biomarker. 
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Gambaran Kadar CA-125 pada Pasien Kanker Ovarium di RSUD Prof. Dr. 

W. Z. Johannes Kupang Tahun 2025 

 

Jeaneti Yubliani Viona Eki1  , Ni Ketut Yuliana Sari2 

Depatemen Teknologi Laboratorium Medis, Poltekkes Kemenkes Kupang 

 *Email penulis korespondesi : netieki29@gmail.com 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Kanker ovarium merupakan salah satu jenis kanker ginekologi 

dengan angka mortalitas yang tinggi karena sebagian besar kasus baru 

teridentifikasi pada stadium lanjut. Pemeriksaan Cancer Antigen 125 (CA-125) 

merupakan biomarker yang banyak digunakan dalam penatalaksanaan kanker 

ovarium untuk membantu menegakkan diagnosis, mengevaluasi respons terhadap 

terapi, memantau perkembangan penyakit, serta mendeteksi kemungkinan 

terjadinya kekambuhan. Tujuan: Mengetahui gambaran kadar CA-125 pada pasien 

kanker ovarium di RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes Kupang Tahun 2025 berdasarkan 

karakteristik usia, pekerjaan, stadium penyakit, dan status kemoterapi.  Metode: 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif observasional dengan pendekatan 

retrospektif menggunakan data sekunder dari rekam medis pasien kanker ovarium 

periode Januari- Desember 2025. Teknik sampling yang digunakan adalah total 

sampling dengan jumlah sampel sebanyak 52 pasien. Data dianalisis secara 

deskriptif dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi, persentase, serta nilai 

minimum, maksimum, dan rata-rata. Hasil: Penelitian menunjukkan bahwa 

sebagian besar pasien berada pada kelompok usia pra-lansia (45–59 tahun) 

sebanyak 25 orang (48,1%), bekerja sebagai ibu rumah tangga sebanyak 24 orang 

(46,0%), berada pada stadium IC sebanyak 26 orang (50,0%), serta telah menjalani 

kemoterapi sebanyak 41 orang (78,8%). Hasil pemeriksaan CA-125 menunjukkan 

bahwa 43 pasien (82,7%) memiliki kadar normal (<35 U/mL) dengan rata-rata 

11,89 U/mL, sedangkan 9 pasien (17,3%) memiliki kadar abnormal (≥35 U/mL) 

dengan rata-rata 452,39 U/mL. Kesimpulan: Sebagian besar pasien kanker 

ovarium memiliki kadar CA-125 dalam batas normal, yang diduga berkaitan 

dengan keberhasilan terapi kemoterapi. Pemeriksaan CA-125 tetap memiliki peran 

penting dalam mengevaluasi respons pengobatan, memantau perkembangan 

penyakit, serta mendeteksi kekambuhan secara dini pada pasien kanker ovarium. 

Kata kunci: CA-125, kanker ovarium, penanda tumor.
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