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Lembar Pemeriksaan Kebersihan Gigi dan Status Karies 

 

A. IDENTITAS SISWA 

 

Nama Anak  : 

Jenis kelamin   : 

Umur    : 

Kelas   : 

Tanggal Pemeriksaan : 

B. kebiasaan menyikat gigi 

 

1. Frekuensi menyikat gigi :…..Kali 

2. waktu       :  

3. Teknik menyikat gigi     :  

C.  STATUS KEBERSIHAN GIGI (OHI-S) 

 

 16 11 26 

Gigi indeks    

 46 31 36 

    

= 

 16 11 26 

Debris indeks    

 46 31 36 

    

= 

 16 11 26 

Calculus indeks    

 46 31 36 

    

= 

 

OHI-S = DI + CI  = ……...+………=………(Baik,sedang,buruk) 

D. KARIES GIGI (def-t dan DMF-T) 

 

                

   55 54 53 52 51 61 62 63 64 65    

                

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

   85 84 83 82 81 71 72 73 74 75    

 

D =…… M =….. F =….. DMF-T = ……           d =…..  e =….. f =…..  def-t =……… 

 

 

 

 

 

 



 

MASTER TABEL SD KOMODO INERIE MATANI KOTA KUPANG 

KELAS V 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO NAMA SISWA JK UMUR KELAS FREKUENSI MENYIKAT GIGI WAKTU DI KRITERIA CI KRITERIA OHI-S KRITERIA D M F DMF-T

1 Amelia M. nino P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,8 sedang 0,8 sedang 1,6 sedang 2 0 0 2

2 Acira L. Lakafani P 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,6 baik 0 baik 0,6 baik 4 0 0 4

3 Arkadius Fuamune L 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makandan malam sebelum tidur 0,1 baik 0 baik 0,1 baik 3 0 0 3

4 Berta D. Uban P 12 tahun V 3 kali pagi sesudah makan,siang sesudah makan,dan malam sebelum tidur 0,1 baik 0 baik 0,1 baik 1 0 0 1

5 Dave R.R.Muri L 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,3 baik 0 baik 0,3 baik 1 0 0 1

6 Elisabet Bone P 12 tahun V 3 kali pagi sesudah makan,siang sesudah makan,dan malam sebelum tidur 0,3 baik 0 baik 0,3 baik 0 0 0 0

7 Gissel Ukat P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,1 baik 0 baik 0,1 baik 3 0 0 3

8 Gilbret J.Kujinea L 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 0 0 0 0

9 Gonsa Sanit L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,3 baik 0,5 baik 0,8 baik 0 0 0 0

10 Geri Naicea L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 0 0 0 0

11 Grania E.Naiteas P 12 tahun V 1 kali pagi sesudah makan 0,5 baik 0 baik 0,5 baik 4 0 0 4

12 Isabela D. Paluo P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,1 baik 0 baik 0,1 baik 2 0 0 2

13 Jiro Nahak L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,6 baik 0,3 baik 0,9 baik 0 0 0 0

14 Kristina Aneamo P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,6 nbaik 0 baik 0,6 baik 2 0 0 2

15 Kesya G. Kelin P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 1 0 0 1

16 Marisa Y. Tael P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 1 sedang 0 baik 1 baik 4 0 0 4

17 Mikael P. Ratu L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,6 baik 0,5 baik 1,1 baik 3 0 0 3

18 Magdafena A.P. Meo P 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,5 baik 0,3 baik 0,8 baik 3 0 0 3

19 Margo S. Nuban L 12 Tahun V 1 kali pagi sesudah makan 0,8 sedang 0,6 baik 1,4 sedang 2 0 0 2

20 Maya Beti P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 0 0 0 0

21 Maria S. Nule P 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 0 0 0 0

22 Nus Y. Toni L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,8 sedang 0,8 sedang 1,6 sedang 4 0 0 4

23 Oliv B. Mau P 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 3 0 0 3

24 Petrus R.Meku L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,6 baik 0,1 baik 0,7 baik 2 0 0 2

25 Prela N. Tesa P 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,3 baik 0 baik 0,3 baik 0 0 0 0

26 Risal M. Tabung L 13 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,3 baik 0 baik 0,3 baik 2 0 0 2

27 Regalus N.D. Bonlai L 12 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0,1 baik 0,1 baik 0,2 baik 1 0 0 1

28 Saisa Moru P 11 tahun V 2 kali pagi sesudah makan dan malam sebelum tidur 0 baik 0 baik 0 baik 1 0 0 1

29 Veronela Geke P 11 tahun V 1 kali pagi sesudah makan 0,3 baik 0,5 baik 0,8 baik 0 0 0 0

30 Yuni Morut P 12 tahun V 3 kali pagi sesudah makan,siang sesudah makan,dan malam sebelum tidur 0,5 baik 0,5 baik 1 baik 0 0 0 0

TOTAL 10,2 5 15,2 48 0 0 48

RATA-RATA 0,4 baik 0,2 baik 0,6 baik 1,6 0 0 1,6



 

 

 



 

 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

   

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 


