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KUESIONER PENELITIAN 

 

EFEKTIVITAS EDUKASI MENGGUNAKAN MEDIA BONEKA TANGAN 

TERHADAP PENGETAHUAN DAN  STATUS KEBERSIHAN GIGI PADA 

SISWA-SISWI  SD KOMODO INERIE MATANI 

 

 

Nama  : 

Usia   : 

Kelas   : 

 

Petunjuk : 

 

Pilih satu jawaban yang  menurut  anda benar dengan cara diberi tanda 

centang(☑) 

 

1. Waktu yang baik untuk sikat gigi adalah… 

☐ Setelah makan pagi dan sebelum tidur malam 

☐ Setelah mandi sore 

☐ Hanya pagi 

2. Kita sebaiknya sikat gigi sehari sebanyak… 

☐ Dua kali 

☐ Satu kali 

☐ Banyak sekali 

3. Alat untuk membersihkan gigi adalah… 

☐ Sikat gigi 

☐ Sapu 

☐ Pensil 

4. Saat menyikat gigi, kita harus menyikat gigi sampai… 

☐ Semua gigi terasa bersih 

☐ Cepat saja lalu berhenti 

☐ Hanya bagian depan saja 
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5. Semua bagian gigi perlu disikat. 

☐ Ya 

☐ Tidak 

☐ Kadang-kadang 

6. Makan permen dan coklat terlalu sering bisa membuat gigi… 

☐ Cepat rusak 

☐ Semakin kuat 

☐ Tidak berubah 

7. Saya mau menyikat gigi walaupun sedang mengantuk. 

☐ Ya 

☐ Kadang-kadang 

☐ Tidak 

8. Saya merasa sikat gigi itu penting untuk gigi saya. 

☐ Setuju 

☐ Biasa saja 

☐ Tidak setuju 

9. Orang tua saya mengingatkan saya untuk sikat gigi. 

☐ Selalu 

☐ Kadang-kadang 

☐ Tidak pernah 

10. Orang tua saya membantu saya saat menyikat gigi. 

☐ Ya 

☐ Kadang-kadang 

☐ Tidak 
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LEMBAR PEMERIKSAAN KEBERSIHAN GIGI 

 

A. IDENTITAS SISWA 

  

Nama Anak  : 

Jenis kelamin   : 

Umur    : 

Kelas   : 

Tanggal Pemeriksaan : 

B. STATUS KEBERSIHAN GIGI (OHI-S) 

     Gigi indeks    

    

 

   Debris indeks    

    

 

Debris index  =   
jumlah penilaian debris

jumlah gigi yang di periksa
 =… 

  Calculus indeks    

    

  

Calculus index  =   
jumlah penilaian calculus

jumlah gigi yang di periksa
 =… 

OHI-S = DI + CI  = ……...+………=………Kriteria……….. 

 

 

       Kategori OHI-S sebagai berikut : 

0-1,2  = Baik 

1,3-3,0 =Sedang 

3,1-6,0 =  Buruk 
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PENGETAHUAN PRE-TEST 

 

  

SD komodo Inerie Matani

             Nama Umur JK Kelas Daftar Pertanyaan      n Kriteria

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Aderisti Oktaviani 7 P I 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 70% Cukup 

2 Eufrasin V. Renya 7 P I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

3 Christian Alexandro 7 L I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

4 Expacelo Clarentino 7 L I 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 40% Kurang 

5 Maikhel Jhocandra 7 L I 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 50% Kurang

6 Vulgi N. Avoit 7 L I 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 80% Baik 

7 Novanto A. Titneon 7 L I 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 70% Cukup 

8 Defance Christian 7 L I 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 40% Kurang

9 Marsya E. Anun 7 P I 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 30% Kurang 

10 Floren J. Seran 7 P I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 70% Cukup 

11 Natania Noenbase 7 P I 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20% Kurang 

12 Theresia Naitchea 7 P I 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 60% Cukup 

13 Meslin T. Penu 7 P I 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 50% Kurang

14 Margarita G. Olin 7 P I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 50% Kurang

15 Dhiego R. Assuat 7       L I 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 70% Cukup  

16 Patricia Kolo 7 P I 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 50% Kurang

17 Pedro Anunut 7 L I 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 40% Kurang

18 Gilbert Y. Laikodat 8 L II 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 60% Cukup 

19 Isa A. Sabaat 7 L II 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 20% Kurang

20 Jarlin N. Missa 8 P II 1 1 1 0 0 0 1 0 9 1 60% Cukup

21 Loisa W. Tapatab 8 P II 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 30% Kurang

22 Ivaloy E. C. Tosi 8 P II 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 70% Cukup

23 Santo Apolinaris 7 L II 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 20% Kurang

24 Maria J. Bonafanu 8 P II 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 50% Kurang

25 Chalista C. Nakmofa 8 P II 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 50% Kurang

26 Natalia V. Bae 8 P II 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 60% Cukup

27 Agnesia A. Tamelab 8 P II 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 40% Kurang

28 Peter S. Baikasa 8 L II 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 40% Kurang

29 Fransiskus Hayone 8 L II 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 40% Kurang

30 Maria F. Tana 8 L II 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 80% Baik 

31 Alfaro G. Obe 9 L II 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 50% Kurang

32 Aurora L. Sonbai 8 P II 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

33 Janet M. Lau 9 P II 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9O% Baik 

34 Gregoriana E. Nitsae 8 P II 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 50% Kurang

35 Gilang E.L. Kujinea 8 L II 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 30% Kurang

36 Leonardus RokiRoki 9 L II 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 40% Kurang

37 Mario R. Nabu 8 L II 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

38 Ana J. Nailomi 8 P II 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 40% Kurang

39 Patricia F. Nahas 8 P II 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 40% Kurang

40 Mario R. Naibesi 8 L II 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 50% Kurang

Total 20 21 27 20 21 15 22 19 40 26 231

Rata-rata 54%  Cukup

KETERANGAN 

Baik : 7 Orang

Cukup: 9 Orang

Kurang: 24 Orang
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PENGETAHUAN POST-TEST 

 

 

 

  

0 SD komodo Inerie Matani

             Nama Umur JK Kelas Daftar Pertanyaan      n Kriteria

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 Aderisti Oktaviani 7 P I 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 80% Baik 

2 Eufrasin V. Renya 7 P I 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 70% Cukup

3 Christian Alexandro 7 L I 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 90% Baik 

4 Expacelo Clarentino 7 L I 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 60% Cukup

5 Maikhel Jhocandra 7 L I 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 70% Cukup

6 Vulgi N. Avoit 7 L I 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

7 Novanto A. Titneon 7 L I 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 60% Cukup 

8 Defance Christian 7 L I 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 50% Kurang

9 Marsya E. Anun 7 P I 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 70% Cukup

10 Floren J. Seran 7 P I 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 80% Baik 

11 Natania Noenbase 7 P I 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 60% Cukup

12 Theresia Naitchea 7 P I 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 70% Cukup 

13 Meslin T. Penu 7 P I 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 80% Baik 

14 Margarita G. Olin 7 P I 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90% Baik 

15 Dhiego R. Assuat 7       L I 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 60% Cukup  

16 Patricia Kolo 7 P I 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 70% Cukup

17 Pedro Anunut 7 L I 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 40% Kurang

18 Gilbert Y. Laikodat 8 L II 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 80% Baik 

19 Isa A. Sabaat 7 L II 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 50% Kurang

20 Jarlin N. Missa 8 P II 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 70% Cukup

21 Loisa W. Tapatab 8 P II 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 80% Baik 

22 Ivaloy E. C. Tosi 8 P II 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

23 Santo Apolinaris 7 L II 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 60% Cukup

24 Maria J. Bonafanu 8 P II 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 70% Cukup

25 Chalista C. Nakmofa 8 P II 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 80% Baik 

26 Natalia V. Bae 8 P II 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 60% Cukup

27 Agnesia A. Tamelab 8 P II 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 90% Baik 

28 Peter S. Baikasa 8 L II 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 70% Cukup

29 Fransiskus Hayone 8 L II 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 50% Kurang

30 Maria F. Tana 8 L II 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 80% Baik 

31 Alfaro G. Obe 9 L II 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 70% Cukup

32 Aurora L. Sonbai 8 P II 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 100% Baik 

33 Janet M. Lau 9 P II 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 80% Baik 

34 Gregoriana E. Nitsae 8 P II 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 60% Cukup

35 Gilang E.L. Kujinea 8 L II 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 40% Kurang

36 Leonardus RokiRoki 9 L II 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 70% Cukup

37 Mario R. Nabu 8 L II 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 90% Baik 

38 Ana J. Nailomi 8 P II 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 60% Cukup

39 Patricia F. Nahas 8 P II 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 50% Kurang

40 Mario R. Naibesi 8 L II 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 70% Cukup

Total 35 19 33 24 30 25 32 24 28 32 282

Rata-rata 71%  Cukup

KETERANGAN 

Baik: 15 Orang

Cukup: 19 Orang

Kurang: 6 Orang
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STATUS KEBERSIHAN GIGI (OHI-S) PRE-TEST 

 

No              Nama Umur JK Kelas DI CI OHI-S Kriteria

1 Aderisti Oktaviani 7 P I 1,5 1,6 3,1 Buruk 

2 Eufrasin V. Renya 7 P I 0,8 0,6 1,4 Sedang 

3 Christian Alexandro 7 L I 1,3 2 3,3 Buruk 

4 Expacelo Clarentino 7 L I 1 0 1 Baik 

5 Maikhel Jhocandra 7 L I 0,8 0,6 1,4 Sedang 

6 Vulgi N. Avoit 7 L I 0,8 0,3 1,1 Baik 

7 Novanto A. TitneonTikneon 7 L I 1 0,6 1,6 Sedang 

8 Defance L. Christian 7 L I 1,3 1,8 3,1 Buruk 

9 Marsya E. Anun 7 P I 0,8 0,6 1,4 Sedang

10 Floren J. Seran 7 P I 0,3 0 0,3 Baik 

11 Natania Noenbase 7 P I 1,5 1,8 3,3 Buruk 

12 Theresia Naitchea 7 P I 0,6 1 1,6 Sedang 

13 Meslin T. Penu 7 P I 0,6 0,6 1,2 Baik 

14 Margarita G. Olin 7 P I 0,6 0,6 1,2 Baik 

15 Dhiego R. Assuat 8       L I 0,8 0 o,8 Sedang

16 Patricia Kolo 7 P I 1,5 0,6 2,5 Sedang

17 Pedro Anunut 7 L I 0,8 0,5 1,3 Sedang

18 Gilbert Y. Laikodat 7 L II 0,8 0,5 1,3 Sedang

19 Isa A. Sabaat 8 L II 1,1 0,3 1,4 Sedang

20 Jarlin N. Missa 8 P II 0,5 0,6 1,1 Baik 

21 Loisa W. Tapatab 8 P II 0,6 0 0,6 Baik 

22 Ivaloy E. C. Tosi 7 P II 0,8 1 1,8 Sedang 

23 Santo Apolinaris 8 L II 0,5 0 0,5 Baik 

24 Maria J. Bonafanu 8 P II 0,8 0,3 1,1 Baik 

25 Chalista C. Nakmofa 8 P II 1 0,8 1,8 Sedang

26 Natalia V. Bae 8 P II 0,5 0,1 0,6 Baik 

27 Agnesia A. Tamelab 8 P II 0,8 0,1 0,9 Baik 

28 Peter S. Baikasa 8 L II 0,8 0,1 1,8 Sedang

29 Fransiskus Hayone 8 L II 1 0,5 1,5 Sedang

30 Maria F. Tana 9 L II 1,3 0,3 1,6 Sedang

31 Alfaro G. Obe 8 L II 1,5 0,5 2 Sedang

32 Aurora L. Sonbai 9 P II 1 0,3 1,3 Sedang

33 Janet M. Lau 8 P II 0,8 0,1 0,9 Baik 

34 Gregoriana E. Nitsae 8 P II 0,6 0,5 1,1 Baik 

35 Gilang E.L. KujineaKujinea 9 L II 0,8 0,5 1,3 Sedang

36 Leonardus Roki 8 L II 1 0,8 1,8 Sedang 

37 Mario R. Nabu 8 L II 0,6 0,8 1,4 Sedang 

38 Ana J. Nailomi 8 P II 1,1 2 1,3 Sedang

39 Patricia F. Nahas 8 P II 0,8 0,6 1,4 Sedang 

40 Mario R. Naibesi 8 L II 0,5 0,6 1,1 Baik 

Total 35,2 24,5 33,4

Rata-rata 1,5 Sedang

KETERANGAN

Baik: 14 Orang

Sedang: 22 Orang

Buruk: 4 Orang
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STATUS KEBERSIHAN GIGI (OHI-S) POST-TES 

No              Nama Umur JK Kelas DI CI OHI-S Kriteria

1 Aderisti Oktaviani 7 P I 0,6 0 0,6 Baik 

2 Eufrasin V. Renya 7 P I 0 0 0 Baik 

3 Christian Alexandro 7 L I 0,6 0 0,6 Baik 

4 Expacelo Clarentino 7 L I 0,6 0 0,6 Baik 

5 Maikhel Jhocandra 7 L I 0,3 0 0,3 Baik 

6 Vulgi N. Avoit 7 L I 0,6 0 0,6 Baik 

7 Novanto A. Titneon 7 L I 0,3 0 0,3 Baik 

8 Defance L. Christian 7 L I 0 0 0 Baik 

9 Marsya E. Anun 7 P I 1 0,3 0,4 Baik 

10 Floren J. Seran 7 P I 0,1 0 0,1 Baik 

11 Natania Noenbase 7 P I 0 0 0 Baik 

12 Theresia Naitchea 7 P I 0 0 0 Baik 

13 Meslin T. Penu 7 P I 0 0,6 0,6 Baik 

14 Margarita G. Olin 7 P I 0,3 0 0,3 Baik 

15 Dhiego R. Assuat 8       L I 0,3 0 0,3 Baik 

16 Patricia Kolo 7 P I 0,6 0,6 1,1 Baik 

17 Pedro Anunut 7 L I 1,5 1 1,6 Sedang

18 Gilbert Y. Laikodat 7 L II 0,5 0 0,5 Baik 

19 Isa A. Sabaat 8 L II 0,1 0 0,1 Baik 

20 Jarlin N. Missa 8 P II 0,3 0,5 0,8 Sedang

21 Loisa W. Tapatab 8 P II 0,3 0 0,3 Baik 

22 Ivaloy E. C. Tosi 7 P II 0,1 0 0,1 Baik 

23 Santo Apolinaris 8 L II 0,1 0,1 0,2 Baik 

24 Maria J. Bonafanu 8 P II 0,1 0,1 0,2 Baik 

25 Chalista C. Nakmofa 8 P II 0,5 0,3 0,8 Sedang

26 Natalia V. Bae 8 P II 0,3 0,1 0,4 Baik 

27 Agnesia A. Tamelab 8 P II 0,8 0 0,3 Baik 

28 Peter S. Baikasa 8 L II 0,1 0 0,1 Baik 

29 Fransiskus Hayone 8 L II 0,3 0,1 o,4 Baik 

30 Maria F. Tana 9 L II 0,1 0 0,1 Baik 

31 Alfaro G. Obe 8 L II 0,5 0,1 0,6 Baik 

32 Aurora L. Sonbai 9 P II 0,3 0 0,3 Baik 

33 Janet M. Lau 8 P II 0,8 0 0,8 Sedang

34 Gregoriana E. Nitsae 8 P II 0,3 0 0,3 Baik 

35 Gilang E.L. KujineaKujinea 9 L II 0,3 0 0,3 Baik 

36 Leonardus Roki 8 L II 0,3 0,5 0,8 Sedang 

37 Mario R. Nabu 8 L II 0,1 0,3 0,4 Baik 

38 Ana J. Nailomi 8 P II 1 0,6 1,6 Sedang

39 Patricia F. Nahas 8 P II 1,1 0,8 1,9 Sedang

40 Mario R. Naibesi 8 L II 0,6 0,6 1,2 Baik 

Total 15,7 6,6 8,3

Rata-rata 0,5 Baik 

KETERANGAN

Baik: 33 Orang

Sedang: 7 OrNGOrang 

Buruk: -
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