BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang “Gambaran Hasil Pewarnaan
Papanicolaou Dengan Preparat Sitologi Mukosa Mulut Pada Perokok Berat”
dapat disimpulkan bahwa:

1. Hasil pemeriksaan mikroskopis sel epitel mukosa mulut pada perokok
berat didapatkan sel epitel skuamosa dengan perubahan reaktif dan tidak
terdapat perubahan sel epitel.

2. Hasil pemeriksaan sel epitel didapatkan hasil perubahan pada 5
responden pada perokok berat dan tidak terdapat perubahan sel epitel 5
orang dibandingkan dengan kontrol 1.

B. Saran
Dari seluruh proses penelitian yang telah dilakukan peneliti, maka
peneliti memberikan beberapa saran kepada peneliti selanjutnya yaitu:

1. Bagi peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini dengan jumlah
yang lebih banyak terkait perokok berat.

2. Bagi masyarakat terkhususnya perokok berat, disarankan untuk
meningkatkan kesadaran kesehatan rongga mulut dengan mengurangi

atau menghentikan kebiasaan merokok.
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