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Lampiran 1. Informed Consent

INFORMED CONSENT
(LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN)
Saya yang bertandatangan dibawah ini,
Nama :
Usia :
Alamat :.

Menyetujui menjadi responden secara sukarela dalam rangka penelitian yang
dilakukan oleh Rubia Ramli dengan judul “Gambaran Hasil Pemeriksaan Pewarnaan
Papanicolaou Dengan Preparat Sitologi Mukosa Mulut Pada Perokok Berat”. Setelah
mendapat penjelasan mengenai maksud dan tujuan penelitian, saya memahami
sepenuhnya tentang penelitian ini. Dengan ini saya menyatakan bersedia mengikuti
penelitian secara sukarela sebagai subjek penelitian dan semua pertanyaan yang
diajukan akan saya jawab dengan sebenar-benarnya tanpa ada paksaan dari pihak

manapun.

Kupang, 2026

Peneliti Responden

(Rubia Ramli) ( )
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Lampiran 2. Kuesioner Penelitian

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN HASIL PEMERIKSAAN PEWARNAAN PAPANICOLAOU
DENGAN PREPARAT SITOLOGI MUKOSA MULUT PADA PEROKOK

BERAT

Hari/tanggal:

A. Petunjuk Pengisian Kuesioner

1.

2.

3.

Isilah pertanyaan dengan benar
Berilah tanda check list (V )

Tanyakan pada peneliti apabila ada pertanyaan yang kurang dimengerti

B. Identitas Responden

1.

2.

5.

6.

Nama Inisial :

Tanggal Lahir :

. Usia:

Alamat :
Pekerjaan :

No Tlp :

C. Pertanyaan

l.

2.

Apakah anda memiliki kebiasaan merokok?

Q Ya O Tidak

Apakah Anda sudah merokok lebih dari 10 tahun?

Ya Tidak
O O



10.

. Apakah Anda menghisap lebih dari 20 batang rokok per hari?

O Ya O Tidak

Apakah anda memiliki kebiasaan menggigit pipi bagian dalam?

O Ya Q Tidak

pabrik, atau pasar?

Q Ya Q Tidak

Apakah Anda sering merasakan keluhan pada rongga mulut?

Q Ya Q Tidak

Apakah Anda pernah mengalami sariawan?

Q Ya O Tidak

Apakah Anda sering merasa mulut kering?

Q Ya Q Tidak

. Apakah Anda sering merasakan perih atau nyeri pada rongga mulut?

Q Ya O Tidak
Apakah pernah mengalami luka di mulut yang lama sembuhnya (lebih

dari 2 minggu)?

O Ya O Tidak
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. Apakah Anda sering berada di lingkungan berpolusi seperti jalan raya,
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Lampiran 3. Surat Pengantar Penelitian DPMPTSP




Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian RSUD Prof W.Z Yohannes Kupang

P
D

Kementerian Kesehatan

Kemenkes

g Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Cebobo,
Kupang, Musa Tenggara Timuor 85711

| (0330) 2300256

@ httpsypoltekkeskupang.acid

Nomaor : PP.06.02/F XXXIX/2595/2026 9 April 2026
Hal - Permohonan ljin Penelitian

Yth. Direktur RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes Kupang
di
Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

MNama Peneliti, NIM, Jurusan/Prodi, Judul dan Tempat Penelitian terlampir}
Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.

Direktur  Politeknik  Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

suap atau gratifikasi silahkan laperkan melalui HALO KEMEMNKES 1500567 dan hitps;/ fwhs kembkes go id, Unbuk
werifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman
https://tte kominfo.go.id'verifyPDF

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi @

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan senifikat elektronik
yanp ditzrbitkan oleh Balsi Bezar Sertifikasi Elektronik (B5rE), Badan Siber dan Sandi Megara (B55M).
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Lampiran Permohonan ljin Penelitian

Moemor
Tanggal : 9 April 2026

- PP.06.02/F XXIXi2595/2026

DAFTAR NAMA MAHASISWA YANG MELAKSANAKAN PENELITIAN

No. | Nama/NIM Peneliti ‘J”P"r‘::i"" Judul F,Li;;f;ﬂ
1 | Firda Awang/ Teknologi Profil Bakteri Dan RSUD Prof.
PO5303333231034 Laboratorium | Resistensi Antibiotik Pada | Dr. W.Z

Medis Kultur Urin Pasien Infeksi Johanes
Saluran Kemih Di RSUD Kupang
Prof. Dr. W. Z. Johannes
Kupang Tahun 2024
2 | Yunet Yulani Teknologi Identifikasi Jamur RSUD Prof.
ganggnllaskausnsdzaﬁr111? abaratorium Eﬁ’n“d‘ifﬁﬂ‘&i’ﬁé’?;‘ ll‘::céllihjs oWz
Medis Tipe 2 Di Rsud Prof. Dr. W. f(f;::;es
Z. Johannes Kupang
3 | Arminda Nona Ina / Teknologi Profil Bakteri dan Resistensi | RSUD Prof.
P0O5303333231074 Laboratorium | Antibiotik Pada Sampel Dr.W.Z
Medis Kultur Darah Pasien Sepsis | Johannes
Di RSUD Prof. Dr. W. Z. Kupang
Johannes Kupang Tahun
2025
4 | Glenda Meylanie Teknologi Prevalensi Kandiduria Pada | RSUD Prof.
Fangidae / Laboratorium | Penderita Diabetes Melitus | Dr. W. Z.
P0O5303333231135 Medis Tipe 2 Di RSUD Prof. Dr. | Johannes
W. Z_ Johannes Kupang Kupang
5 | Floresita Maria Yosefa | Teknologi Identifikasi Jamur MNor RSUD Prof.
Geono / Laboratorium | Dermatofita Pada Mukosa | Dr. W. Z.
PO5303333231084 Medis Mulut Penderita Diabetes Johannes
Melitus Tipe 2 Di RSUD. Kota
Prof Dr. W. Z. Johannes Kupang
Kupang
6 | Sherly Tamonob / Teknologi Gambaran Kadar FT4 Dan | RSUD Prof.
P0O5303333231058 Laboratorium | TSH Pada Pasien Graves Dr.W. Z
Medis Di RSUD Prof. Dr. W. Z. Johannes
Johannes Kupang Tahun Kupang
2025
7 | Yatni Jeliyani Miuf Eki/ | Teknologi Efektivitas Ekstrak Buah RSUD Prof.
P05303333231115 Laboratorium | Naga Merah (Hylocereus Dr.W. 2.
Medis Polyrhizus) sebagai Johannes
Pengganti Eosin dalam Kupang

Pewarnaan Papanicolaou

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sedifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sentifikasi Elektronik (B5rE), Badan Siber dan Sandi Megara (B55M).

)
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-3-
pada Sel Epitel Mukosa
Mulut
8 | Jeaneti Yubliani Viona | Teknologi Gambaran Hasil RSUD Prof.
Eki/ Laboratorium | Pemeriksaan Cea Dan Dr.W. Z
P0O5303333231138 Medis Ca125 Sebagai Penanda Johannes
Kanker Ovarium Di RSUD | Kupang
Prof. Dr. W. Z. Johannes
Kupang Tahun 2025
9 | Rubia Ramlif Teknologi Gambaran Hasil Pewarnaan | RSUD Prof.
PO53033332321154 | aboratorium Eapanictc)lag; o qur}:gan DrwW 7.
; reparal ologi - Mukosa
Medis Mulflt Pada F'er{::?mk Berat JK{:JZZ:;ES
10 | Ika stefania Maanana/ | Teknologi Gambaran Ekstrak Ubi Jalar | RSUD Prof.
P05303333231039 Laboratorium | Ungu Sebagai Altematif | Dr. W. Z
Medis Pengganti Eosin  Pada | Johannes
Pewarnaan Sitologi Mukosa | Kupang
Mulut Metode Diff Quik
11 | Bemadini Meltran Teknologi Pemanfaatan Ekstrak | RSUD Prof.
Seda/ Laboratorium | Bunga Kembang Sepatu|Dr.W.Z
P0O5303333231124 Medis (Hibiscus Rosa-Sinensis L) Johannes
Sebagai Alternatif Pewama Kupang
Alami  Sediaan  Mukosa
Mulut Pengganti Eosin Pada
Pengecatan Diff-Quick
12 | Yohana Novani Ling/ Teknologi Variasi Waktu Pewarnaan | RSUD Prof.
P0O5303333231116 Laboratorium | Sediaan  Sitologi  Epitel | Dr. W. Z
Medis Mukosa Mulut | Johannes
Menggunakan Ekstrak Buah | Kupang
Maga Merah  Sebagai
Pengganti Eosin
Direktur ~ Politeknik  Kesehatan

Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

Dokurnen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan senifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sedifikasi Elektronik (85rE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSM).

o
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Lampiran 5. Surat Permohonan Ijin Penelitian Poltekkes Kupang

p
&

Kementerian Kesehatan

Kemenkes

R lalan Piet A Tallo, Liliba, Oeboba,
Kupang, Musa Tenggara Timur 85711

= (0380) 8800256

M hitpsfpoltekkeskupang.ac.id

Nomor - PP.06.02/F XXIX/2665/2026 9 April 2026
Hal . Permohonan ljin Penelitian

¥th. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poliekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2028, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

MNama . Rubia Ramli

NIM - PO53033332321154

Jurusan/Prodi . Teknologi Laboratorium Medis

Tempat Penelitian . RSUD Prof. Dr. W. £. Johannes Kupang

Judul . Gambaran Hasil Pewarnaan Papanicolaou Dengan Preparat

Sitologi Mukosa Mulut Pada Perokok Berat.
Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang

Irfan, SKM., M.Kes

suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://whe kemkes.go.id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dekumen pada laman
hitps:/ ftte kominfo.go.id fverifyPOF

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jlika terdapat potensi @

Diokurmen ini telah ditandatangani secara elekironik menggunakan sertifikat elektronik
‘yang diterbitkan oleh Balai Besar Seriifikasi Elektronik (BSE), Badan Siber dan Sandi Megara (BSSN).
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Lampiran 6. Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APFROVAL"
NoLB.02.03/1/0127/2026

Protokol penelitian versi 1 vang diusullan oleh :

The research protoco! proposed by

Penelifi utama . Rubia Ramli
Principal In Investigator

Nama Instiiusi : Poltekkes Kemenkes Kupang
Nevne of the Institution

Dengan judul:
Tile

"Gambaran Hasil Pewarnaan Papanicolaou dengan Preparat Sitologi Mukosa Mulut Pada Perokok Berat"

"Description of Papanicolaou Staining Results with Oral Mucosal Cytology Freparations in Heavy Smokers”

Dinyatalean lavak etik sesuai 7 (hojub) Standar WHO 2011, vaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Fasiko, 3) Bujukan/Eksploitasi, §) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CTOMS 2016. Hal ini seperti yang ditmjukdan oleh terpenmhinya indikator setiap standar.
Deciared to be ethically appropriate in accordance to 7 (zeven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Egquitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 3) Persuasion/Exploitation, 6) Conyfidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. Thic it as indicated by the fulfilimert of the indicators of each standard
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama Jnmun waktu tanggal 07 April 2026 sampai dengan tanggal 07 Apnl 2027

This declaration of ethics applies during the perfod April 07, 2026 wntil April 07, 2027

April 07, 2026
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Lubi Rogaleli, 8.5i, M Ees



Lampirn 7. Surat Keterangan Kelaikan Etik Rumah Sakit
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Lampiran 8. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian




Lampiran 9. Surat Keterangan Hasil Penelitian
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Lampiran 10. Surat Selesai Penelitian dari RSUD Prof. W.Z Yohannes Kupang




Lampiran 11. Surat Selesai Penelitian dari Kelurahan Namosain
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Lampiran 12. Informed Consent dan Kuesioner
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Lampiran 13. Dokumentasi Penelitian

Responden 21:10

Selasa, 19 Mei 2026

Namosain, Kec. Alak, Kota Kupang,\Nusa
Tenggara Tim.

Responden 2(0:55

Selasa, 19 Mei 2026

Responden 21:40 | P

Selasa, 19 Mei 2026

Namosain, Kec. Alak, Kota Kupang, Nusa
Tenggara Tim
Namosain, KecsAlak;Kota Kupang, Nusa

Tenggara Tim.

e
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Lampiran 14.Lembar Konsultasi

..'3' o
NAM/‘ | wm Rl - B }
. NIM: Renowsmne ,
! Jubu : l gmw\;,m iin A e pewarraar pagmmacoldou
| ?‘3‘ (reqemt Grioy o vk feeeti fada
“ M’UW \mﬂ, ‘
‘No.[] M.uer[ P_lél;ingau —] i;;{ggu '»l Pcn:’,';‘;:{,mg,
L ]Mm i ] uwmm B\ v |
o | Moneataa s |3 fuanarons | N |
3| Konokan Bk 1 A
| 4. | VoniuMes B § w 0\40\79,4{14‘! (\Nr \
5] Vot B B - Obbor ir . (N7 \.
6 Yok bay v Nowderas, N7
1‘1‘ Yot  Babw \\L.Mmﬁww\ J
8 Yownd Voreluralun \B Janwassi g | (\v
a) bab W ¥, B ‘*‘l W gL “9‘*»_ ;
V. Bab W, Y B v wns o |
| B, W, \wmw N |
. Foncoinsd mw_‘ 2 Vol gt N
BB WY T .Uy W gent e
't obeb W,V b ee R
1B Wongabteds Wiai fongomainn m;\ww ™ ‘.

b W Proposal |04 Qi 98 e,



. o o o |
|
o |
| \
i
da = =t |
L
— - I ! o
i,'- —
i = I I |
H |
o= —— - —_— |
|
Catatan:

* Lembar konsultas: w apb
* Minimal $ Lal: onsultasi ke p

dibawa sdat melakukan bimbmngan dan diparaf olch pembimbing

*® Lembar konsultasi wapb dikumpulkan k

Pembimbing KTI.

18

5 sehaga: syarat untuk Serminar Proposal K'T1 dan 16 kal unrek mengmlut Sitang K11
© bagan akademik sebagai syarat mengikuti Sidang K 11

Kupang, . 30... dwm 2026

Ketua Prodi DIII TI.M,

........... Agustina W. Djuma, S.Pd., M.Sc
NIP. 197308011993032001
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Lampiran 15. Surat Bebas Plagiasi

Kementerian Kesehatan

-~
o '
a’ {/ - 17, 'S

A i\e i | 1 e ; in CT») @ Jalan Piet A Tallo Lillba, Oebioto,

) Kupang Nusa Tenggara Tamur 85111

B 10360) 8500255
@ hitps //poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

hitps: perpus-terpadu poliekkeshupang a¢ il 3 e-mail: p;;pﬂxl.x},\,:nl.:xp.u]n(-I ‘a email.com
1 ety pang

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Rubia Ramli

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303333231154

Dosen Pembimbing : Dr. Yuanita C. L. Rogaleli, S.Si, M.Kes

Jurusan : D 111 Teknologi Laboratorium Medis

Judul Karya Ilmiah : Gambaran Hasil Pewarnaan Papanicolaou Dengan

Preparat Sitologi Mukosa Mulut Pada Perokok Berat

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 21% Demikian surat keterangan

ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 27Agustus 2026
Admin Strike

(, \ M |
\Murry Jermias ke ss1

Nll’._l9850704201012|002
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