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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat ljin Penelitian dari Kampus ke Satu Pintu

Kementerian Kesehatan

/ [P Paoltekkes Kupang
.. Kemenkes 1 3t s o a0 Gk
- Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
B (0380) 8800256

@ Mrps //pohekkeskupang acid

Nomor : PP.0B.02/F XXIX/2920/2026 15 April 2026
Hal : Permohonan |jin Panelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Fintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka penyusunan Karys Tulis limiah bagi Mahasiswa Pollekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan lfin untuk melakukan

penelitian bagi mahasiswa ©

Nama ¢ Yulita Caessharini Do

NIM : PO.5303333231165

Jurusan/Prodl . Teknologi Laboratorium Medis

Tompat Penalitian ¢ Puskesmas Tarus

Judul :  Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian TB Laten Berdasarkan T
MwPﬂWSuthubnTBMtllﬂPuﬂwnu
Tarus

Demikian permohonan kami, alas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima

kasih.
[ mﬂmmmm“mmmmm
| meap stau gr dan Mitps /St bemihes o5 k2 Untuk
mu—n—um han unggah dob pada lamen @
My L [10e Sominte go.id] ver iy POF
Dok I heiah .

mm&mmwmmmmmwm“mmm&m
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Lampiran 2. Surat Ijin Penelitian 1 Pintu Kabupaten

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
DINAS FPENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
(DEM-IFTSE) E-Mall dpmgetap 2 goealloom
Jhn. Timor ftaya K. 36 Oclamasi

Oclamasl, 31 Maret 2026

Nomor  © 074208/DPMITSMI2026 Kepada

Peribal  : Lzin Penclitian vih
Kabupaten Kupang
‘.Tmp-

wmmmmmumrmmmmmnw
»mrmm.m:m.uum’mmm.hw 17 Maret 2026 Perihal lrin
mummnmwu:hwmammmmm

Penelitian kepada:

Nama ¢ Yula Cacssharini Do

NIM ¢ POSIONININIES

Jurusan/Prodi ¢ DI Teknologi Laborstorium Medis
Instanci/Lembaga  : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Untuk melakukan penchitian deagan Judal -

“FAKTOR YANG MEMPENGARUNI KESADIAN T8 LATEN BERDASARKAN TES MANTOUX
PADA KONTAK SERUMAHN PASIEN TB AKTIF DI PUSKESMAS TARUS *

Lokas + Puskesmas Tarus Kabupsten Kupang
Lama Penclitian : 25 Maret 2026 90 30 Apeil 2026

wwuummururmmwamm
mmwwmmmmqmo&-mmum
Terpadu Satu Pintu Kabupaten Kupang,

MMWWHMMMWWMM_
yang baik disampaikan terima kasih.




Lampiran 3. Surat Ijin Penelitian Kecamatan Kupang Tengah

PEMERINTAH KABUPATEN KUPANG
KECAMATAN KUPANG TENGAH

Jin. Danok Merah - Noelbaki
Noelbaki, 31 Maret 2026

Nomor : 070 /57/ Kuteng / 111/ 2026
Lampiran i-

Perihal : Ijin Penelitian

Kepada

Yth. Kepala UPTD Puskesmas Tarus
di-

Tempat

Berdasarkan Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu (DPM-PTSP)
Kabupaten Kupang Nomor : 074/208/DPM-PTSP// 2026 Tanggal 31 Maret 2026 Perihal Ijin
Penelitian, maka Camat Kupang Tengah menerangkan bahwa tidak keberatan memberikan ljin

Penelitian kepada :

Nama : Yulita Caesshairini Do
NIM : PO5303333231165
Jurusan / Prodi : D-111 Teknologi Laboratorium Medis

Instansi / Lembaga  : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Untuk melakukan penelitian dengan judul :

“"FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN TB LATEN BERDASARKAN TES
MANTOUX PADA KONTAK SERUMAH PASIEN TB AKTIF DI PUSKESMAS TARUS"

Lokasi : UPTD Puskesmas Tarus, Kecamatan Kupang Tengah Kabupaten Kupang
Lama Penelitian ~ : 25 Maret 2026 s/d 30 April 2026

Diminta kepada saudara/i agar dalam mengadakan penclitian/survey tidak melakukan kegiatan di
bidang lain dan melakukan hal — hal yang mengganggu ketertiban serta ketentraman masyarakat,

Demikian Surat ljin Penelitian dikeluarkan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

>

/cf m5l Ku-'pmg'l'engah.
Ve s \

" NIP, 198006211999122001
Tembusan disampaikan kepada :
1. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangl
Paraf Hirarki

Sckretaris Camat {
Kasie Perckonomian dan Pembangunan W
Al
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Lampiran 4. Surat Keterangan Layak Etik

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIFTION OF ETINCAL EXEMITION
"ETHICAL EXEMPTION®

NoLBL02.0V 100422026
Protokel penelitian vers 1 yang divsulan oleh :
The research prosocn) proposed by
Penelits wiama ¢ Yulita Caessharind Do
Principal b Investigator
Nasma lastitusd 1 POLTEKKES KEMENKES KUPANG
PRODI DN TEKNOLOGIH
LABORATORIUM MEDIS
Nawme of the Instineion
Dengan judul:
Title

“FAKTOR YANG MEMPENGARUNI KEJADIAN TH LATEN DERDASARKAN TES MANTOUX PADA
KONTAK SERUMAN PASTEN TH AKTIF DI PUSKESMAS TARUS™

“FACTORS INFLUENCING THE INCIDENCE OF LATENT TB BASED ON THE MANTOUX TEST IN HOUSENOLD
CONTACTS OF ACTIVE T8 PATIENTS AT TARUS PUBLIC NEALTH CENTER*

Dinyasskan Iayak etk sesual 7 (rujuh) Standar WHO 2011, yaltw 1) Nital Sosial, 2) Nilal leniah, 3) Pemeratasn Beban dan
Manfast, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitas), 6) Kerahaslaan dan Privacy, dan 7) Peesetujuan Setelah Penjelasan, yang mersjuk
poda Pedoman CIOMS 2016. Hal fal seperti yang ditunjukdan oleh terpenubinya indikator setiap standar.

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standurds, 1) Social Valwes, 2) Scientific Valves,
3) Equirable Asseanment and Benefits, 4) Risks, 5) Perswasiow/Exploitation, 6) Confdentiality and Privacy, ani 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This lx as ndicased by the fulfillment of ihe indicators of each standiand.
wmmum-mmmwnmmmwwmumm.

This declaration of eihics applies during the period March 09, 2006 unil March 09, 2027,

March 09, 2026

Dr. Yuanita Clara Lobi Rogatell, §.5i, M Kes
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Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAH KARUPATEN KUPANG
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK DAN
KELUARCOA BERENCANA
UPTD PUSKESMAS TARUS
Jin Timor Raya Km. 13 Telp.(0380)855 1650

E-moil: proos ke smastanashm L. gl cam

SURAT KETERANGAN
Nomor : 445/ 221/ PKM-Tarus / V / 2026

Berdasarkan surat dari Pemerintahan Kabupaten Kupang Kecamatan Kupang
Tengah Nomor : 070 / 208 / Kuteng / Il / 2026 Tanggal : 31 Maret 2026, Perihal ljin
Penelitian, maka Kepala UPTD Puskesmas Tarus memberikan keterangan kepada !

Nama . Yulita Caessharini Do

Pekerjaan . Mahasiswi

NIM . POS5303333231165

Jurusan /Prodi ¢ D-lll Teknologi Laboratorium Medis

Instansi/Lembaga . Kementrian Kesehatan RI Poltekes Kemenkes
Kupang

Kebangsaan . Indonesia

Telah selesal melakukan penelitian  dengan judul “FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI KEJADIAN TB LATEN BERDASARKAN TES MANTOUX
PADA KONTAK SERUMAH PASIEN TB AKTIF DI PUSKEMAS TARUS" dan
tanggal 13 April s/d 9 Mel 2026, dan selama melaksanakan penelitian yang
bersangkutan tidak melakukan hal-hal yang mengganggu ketertiban serla
ketentraman pelayanan di UPTD Puskesmas Tarus,

Demikian surat keterangan penelitian inl dibuat untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya dan alas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih,

— Paral Hierarki
Kasubag TU m
Pelaksana ¥ '
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Lampiran 6. Informed Consent

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama - Yulita Caessharini Do
Umur : 20 Tahun

Alamat > Liliba

Telepon : 081238043440

Dengan ini saya memohon kesediaan Bapak/Ibu agar berkenan menjadi
responden penelitian saya yang berjudul “Kejadian TB Laten Berdasarkan Test
Mantoux Pada Kontak Serumah Pasien TB Aktif di Wilayah Puskesmas
Tarus”. Untuk memberikan informasi yang sesuai dengan Bapak/Ibu ketahui.
Segala informasi yang Bapak/Ibu akan saya jaga kerahasiaannya dan semata-mata
hanya digunakan untuk kepentingan penelitian serta tidak akan merugikan
responden . Demikiab permohonan ini saya sampaikan atas kesediaan dan
kerjasama dari Bapak/lbu sebagai responden dalam penelitian ini saya ucapkan

terima kasih.

Kupang, Januari 2026

Penulis

(Yulita Caessarini Do)
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PERTANYAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya Yang Bertanda Tangan Dibawah Ini:
Nama

Usia

Jenis Kelamin

Alamat

No. Hp

Dengan ini saya menyetujui menjadi responden secara sukarela dan tanpa
paksaan dalam penelitian yang dilakukan oleh Yulita Caessharini Do dengan judul
“Kejadian TB Laten Berdasarkan Test Mantoux Pada Kontak Serumah
Pasien TB Aktif di Wilayah Puskesmas Tarus”. Sebelumnya, saya telah
diberikan penjelasan tentang maksud dan tujuan dalam pelaksanaan penelitian ini.
Segala informasi yang bapak/ibu berikan akan saya jaga kerahasiaannya dan
semata-mata hanya digunakan untuk kepentingan penelitian serta tidak akan
merugikan responden. Saya bersedia dilakukan tindakan medis tanpa adanya

paksaan.

Kupang, Januari 2026
Responden
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Informed Consent
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : CEMS .k Malle
Umur : 2 Tha
Alamat . Mautlaus f(ra /ot kec Pwal
Telepon : 085 2%y 03 \5%

Dengan ini saya menyetujui menjadi responden secara sukarela dan tanpa
paksaan dalam penelitian yang dilakukan oleh Yulita Caessharini Do dengan judul
“Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Tb Laten Berdasarkan Test Mantoux
Pada Kontak Serumah Pasien Tb Aktif Di Wilayah Puskesmas Tarus".
Sebelumnya, saya telah diberikan penjelasan tentang maksud dan tujuan dalam
pelaksanaan penelitian ini. Segala informasi yang bapak/ibu berikan akan saya joga
kerahasiaannya dan semata-mata hanya digunakan untuk kepentingan penelitian
serta tidak akan merugikan responden. Saya (Bersedia/Tidak Bersedia) dilakukan

tindakan medis tanpa adanya paksaan.

Kupang, ...........2026
Responden
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Lampiran 7. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

KEJADIAN TB LATEN BERDASARKAN TES MANTOUX PADA
KONTAK SERUMAH PASIEN TB AKTIF di PUSKESMAS TARUS

1. IDENTITAS RESPONDEN

1.
2
3.
4. Jenis kelamin :L/P

Nama Responden
Usia : tahun

Alamat

Petunjuk Pengisian

Isilah berdasarkan Pendidikan, Pekerjaan, Lama Kontak, Serta

Kepadatan Hunian anda.

a.

b.

C.

d.

Pendidikan Terakhir
Pekerjaan
Status perkawinan
Lama Kontak

e <6 bulan

e > 6 bulan
Kepadatan Hunian

Frekuensi Kontak



Lampiran 2, Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN

FAKTOR YANG MEMPENGARUIII KEJADIAN TB LATEN
BERDASARKAN TES MANTOUX PADA KONTAK SERUMAH PASIEN

TB AKTIF DI PUSKESMAS TARUS
1. IDENTITAS RESPONDEN
I. Nama Responden . dgms A. Mawe
2. Usia : & tahun
3. Alamat . MoniKin
4. Jenis kelamin O
Petunjuk Pengisian
[silah berdasarkan Pendidikan, Pckerjasn, Lama Kontak, Serta
Kcpadatan Hunian anda.
2. Pendidikan Terakhir : Bam Saoah
b. Pckerjaan . Tdok Baerio
c. Statusperkawinan : Bium Kowmn
d. Lama Kontak
J <6 bulan
s >6bulan

¢c. Kepadatan Hunian : £2 6‘013
. Frokuensi Kook : Sesiap Han

66



Lampiran 8. Kuesioner Pengetahuan

KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN
petunjuk pengisian

Berilah tanda () pada jawaban yang telah disediakan

No Pertanyaan Benar Salah Tidak tahu

1 | TB ialah penyakit batuk
biasa yang di sebabkan
oleh bakteri.

2 | TB adalah penyakit
yang menular dan terjadi
di semua golongan
umur.

3 | Tanda dan gejala TB
seperti, batuk ,sesak
napas, sakit kepala.

4 | Gejala umum TB batuk
lebih dari 3 minggu
yang disertai dengan
dahak bercampur darah

5 | Kuman TB dapat
menular dengan cepat
pada keadaan rumah
dengan sanitasi kurang
baik, dan ventilasi yang
buruk.

6 | TB dapat menular
melalui percikan dahak
saat batuk atau bersin.

7 | TB bisa disembuhkan
dengan pengobatan
teratur.

8 | Tinggal serumah dengan
penderita TB aktif
dapat meningkatkan
risiko tertular penyakit

9 | Berada satu ruangan
dengan penderita TB
dapat meningkatkan
risiko penularan.

10 | Demam ringan di malam
hari adalah gejala TB




Lampiran 3. Kuesioner Pengetahuan

KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN
petunjuk pengisian
Berilah tanda (V) pada jawaban yang telah disediakan

No

Benar

Pertanyaan
TB ialah penyakit batuk
biasa yang di scbabkan
oleh bakteri.

J

TB adalah penyakit
yang menular dan terjadi
di semua golongan

J

umur.
Tanda dan gejala TB
S

umum TB batuk
lebih dari 3 minggu
yang disertai dengan
darah

Kuman TB dapat
menular dengan cepat
pada keadaan rumah
dengan sanitasi kurang
baik, dan ventilasi yaog
buruk

Tﬁunﬁ.
melalui percikan dahak
saat batuk atau bersin.

TB bisa disembuhkan
dengan pengobatan
teratur.

10
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Lampiran 9. Kuesioner Perilaku

KUESINONER PERILAKU

Petunjuk Pengisian

69

Petunjuk pengisian, beri tanda (v') pada setiap pertanyaan yang disediakan

No.

pertanyaan

selalu

sering

Kadang-kadang

Tidak pernah

1

Saya membuka
jendela rumah agar
udara masuk.

Saya menggunakan
masker saat
berinteraksi dengan
orang lain.

Saya menutup
mulut saat batuk
atau bersin.

Saya membuang
dahak pada tempat
yang benar

Saya menghindari
kontak dekat
dengan pasien saat
batuk.

Saya menghindari
tidur sekamar
dengan pasien TB

Saya mencuci
tangan setelah
berinteraksi dengan
pasien

Saya selalu
menjaga jarak saat
berbicara dengan
penderita TB

Kamar tidur saya
tidak digunakan
banyak orang

10

Saya melakukan
pemeriksaan ke
puskesmas jika
mengalami batuk
yang lama




Lampiran 4, Kuesioner Perilaku

KUESINONER PERILAKU

Petunjuk Pengisian

Petunjuk pengisian, beri tanda (v') pada setiap pertanyaan yang disediakan

No.

pertanyaan

sclalu

sering

Kadang-kadang

Tidak pernah

1

Saya membuka
jendela amah agar
udara masuk.

v

Saya menggunakan
masker saat
berinteraksi dengan
orang lain.

Saya menutup
mulut saat batuk
atau bersin.

Saya membuang
dahak pada tempat

yang benar
Saya menghindari
kontak dckat
dengan pasicn saat
batuk.

Saya menghindari
tidur sekamar
dengan pasien TB

Saya mencuci
tangan setelah
berinteraksi dengan
pasien

Saya selalu
menjaga jarak saat
berbicara dengan
penderita TB

Kamar tidur saya
tidak digunakan
banyak orang

10

Saya melakukan
pemeriksaan ke
puskesmas jika
mengalami batuk
yang lama

70
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Lampiran 10. Hasil Penelitian Statistik Tingkat Pengetahuan

Case Processing Summary

Cases
Valld Missing Total
N Percent N Parcent N Parcant
Tingkat_pengetahuan * 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0%

Tuberkulosis laten

Tingkat_pengetahuan * Tuberkulosis laten Crosstabulation
Tuberkulosis laten

Positit Negatif Total
Tingkat_pengetahuan Kurang Count 2 3 5
% within 40,0% 60.0% 100.0%
Tingkat_pengetahuan
Balk Count 0 25 25
% within 0.0% 100.0% 100.0%
Tingkat_pengetahuan
Total Count 2 28 30
% within 6.7% 93.3% 100.0%
Tingkat_pengetahuan
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) slded) sidad)
Pearson Chi-Square 10.714° 1 001
Continulty Gorrection® 5.260 1 022
Likellihood Ratio 7.966 1 005
Fishar's Exact Test 023 .023
Linear-by-Linear 10.357 1 001
Assoclaﬂo.nA
N of Valld Cases 30

a. 3cells (75.0%) have expected count less than 5 The minimum expected countis 33
b. Computad only for a 2x2 table

Risk Estimate
95% Confidence Interval

Value Lower Upper
For cohort Tuberkulosis 600 .293 1.227
laten = Negatif
N of Valid Cases 30

Karna nilai a 75% maka kita ambil nilai pada fisher test 0.23 skarna dia lebih besar
dari 0,05 maka tidak ada hubungan



Lampiran 11. Hasil Penelitian Statistik Perilaku

Case Processing Summary

72

Cases
Valid Missing Total
N Percant N Parcent N Parcem
Tingkat_Perllaku * 30 100.0% 0 0.0% 30 100,0%
Tuberkulos|s laten
Tingkat_Perilaku * Tuberkulosis laten Crosstabulation
Tuberkulosis laten
Positr Negatir Total
Tingkat_Perilaku  Kurang Count 2 21 23
% within Tuberkulosis 100.0% 75.0% 76.7%
laten:
Balk Count 0 7 | 7
% within Tuberkulosis 0.0% 25.0% 23.3%
laten
Total Count 2 28 30
9% within Tuberkulosis 100.0% 100.0% 100.0%
laten
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Slg (2- Exact Sig. (1-
Valua df (2-sided) sided) sidad)
Pearson Chi-Square 652* 1 419
Continuity Corraction® 000 1 1.000
Likelihood Ratlo 1.106 1 243
Fisher's Exact Tast 1.000 582
Linear-by-Linear 630 1 A27
Association
N of Valld Cases 30

a 2cells (50.0%) have expactad count l@ss than 5. The minimum expectad count IS 47
b Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
For cohort Tuberkulosis 913 805 1.036
laten = Negatif
N of Valid Cases 30

Karna nilai a 50% maka kita ambil nilai pada fisher test 1.000 karna dia lebih besar dari

0,05 maka tidak ada hubungan.



Lampiran 12. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 13. Surat Bebas Plagiasi

Kementenan Kesehatan

'.
& Kemenkes  suraio
‘ ammlmulw”m

§roaliporddnngemgu d
PERPUSTAKAAN TERPADU

littps:perpus-terpadu. poliekheshupane ac id/ § e-mail: perpustabaanterpadut | @ gmail com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini mencrangkan bahwa

Nama : Yulita Caessharini Do

Nomor Induk Mahasiswa : POS303333231165

Dosen Pembimbing : Adrianus Ola Wuan, $.5i.M.Sc

Penguji : Ni Ketut Yuliana Sari, SST. M.Imun

Jurusan  Teknologi Laboratorium Medis

Judul Karya [mish : Kejadian TB Laten Berdasarkan Test Mantoux Pada Kontak

Serumah Pasien TB Aktif Di Puskesmas Tarus,
Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan
Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 28% Demikian surat keterangan
ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya,

NIP. 198507042010121002



Lampiran 14. Lembar Konsultasi
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LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN KTI

NAMA NuWa cagshannt 0
NIM | 0063023333365
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[ boxwtac Oaptor Rk |#-{05fa02C
S borxatas: Vampron Sampai (92 oc(aoat

Qoecan

=

. | Koncaviagi Bab . hdama. tela- | 29(os [0
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Catatan:
* Fombar konsultast wagby dibawa saar melakukan bimbogn dan dipatal oleh pembimbiog

* Minimal € Lol Lonsultan ke pembrmbing sebag syarat untak Serminar Proposal K11 dan 16 kali untuk mengikuti Sidang XTI
¢ Fembar bonsultasy waph dibumpulban ke tagan akademil sebuagu syarat menghuti Swaog K11

Pembimbing K1, Ketua Prodi DI TLM,

o ;

Mﬁmqtotqmmlsﬁvm'«’ Agustina W} Djuma, S.Pd., M.Sc
NIDN 16‘8504\\:10[0 122005 NIP. 197308011993032001
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