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ABSTRACT 

 

Background: Hydroquinone is a substance whose use in cosmetics has been 

restricted due to its potential adverse health effects. The previous finding of 

hydroquinone-containing creams in Kupang City indicates the need for 

identification of creams available on the market. Objective: This study aimed to 

identify hydroquinone in cream preparations available in Kupang City using Thin 

Layer Chromatography (TLC). Methods: This was a descriptive laboratory study 

using a qualitative approach. Six whitening cream samples were selected using 

accidental sampling and purposive sampling. Identification was performed using 

silica gel GF 254 nm with toluene : glacial acetic acid (8:2) and n-hexane : acetone 

(3:2) as mobile phases. The spots were observed under UV light at 254 nm and 

compared with the hydroquinone standard based on Rf values. Results: The 

hydroquinone standard produced Rf values of 0.21 with toluene : glacial acetic acid 

and 0.41 with n-hexane : acetone. None of the six samples showed Rf values 

corresponding to the hydroquinone standard. Conclusion: None of the six 

whitening cream samples were identified as containing hydroquinone based on 

TLC analysis. 

 

Keywords: Hydroquinone, Whitening Cream, Thin Layer Chromatography, Rf. 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Hidrokuinon merupakan bahan yang penggunaannya dalam 

kosmetik telah dibatasi karena dapat menimbulkan efek merugikan bagi kesehatan. 

Masih ditemukannya krim yang mengandung hidrokuinon di Kota Kupang 

menunjukkan perlunya dilakukan identifikasi terhadap krim yang beredar. Tujuan: 

Penelitian ini bertujuan mengidentifikasi hidrokuinon pada sediaan krim yang 

beredar di Kota Kupang menggunakan metode Kromatografi Lapis Tipis (KLT). 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif laboratorium dengan 

pendekatan kualitatif. Sebanyak 6 sampel krim pemutih dipilih secara accidental 

sampling dan purposive sampling. Identifikasi dilakukan menggunakan silika gel 

GF 254 nm dengan fase gerak toluena : asam asetat glasial (8:2) dan n-heksana : 

aseton (3:2). Bercak diamati menggunakan UV 254 nm dan dibandingkan 

berdasarkan nilai Rf dengan baku hidrokuinon. Hasil: Baku hidrokuinon 

menghasilkan Rf 0,21 pada fase gerak toluena : asam asetat glasial dan 0,41 pada 

fase gerak n-heksana : aseton. Keenam sampel tidak menunjukkan nilai Rf yang 

sesuai dengan baku hidrokuinon. Kesimpulan: Keenam sampel krim pemutih yang 

diteliti tidak teridentifikasi mengandung hidrokuinon berdasarkan metode KLT. 

 

Kata kunci: Hidrokuinon, krim pemutih, Kromatografi Lapis Tipis, Rf 
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