LAMPIRAN
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Lampiran 1. Skema Pembuatan Simplisia Daun dan Kulit Buah Pepaya

(Carica papaya L)

Pengambilan dan pengumpulan
daun dan kulit buah pepaya
(Carica papaya L)

I

Sortasi basah

I

Daun dan kulit buah pepaya
(Carica papaya L) dicuci
bersih dengan air mengalir

l

Daun dan kulit buah pepaya
(Carica papaya L) yang telah
dicuci, diangin-anginkan selama
satu minggu dan dilanjutkan
dengan pengeringan di oven

l

Sortasi kering

l

Didapat simplisia daun dan
kulit buah pepaya (Carica
papaya L)

l

Simplisia dihaluskan dengan
grinder
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Lampiran 2. Skema Pembuatan Ekstrak Etanol Daun dan Kulit Buah Pepaya

(Carica papaya L)

300 g serbuk simplisia daun
pepaya (Carica papaya L)

Hasil maserat

Daun

Ekstrak Daun Pepaya
(Carica papaya L)

v

Masukkan kedalam
bejana

Maserasi

Tuang % L etanol
70% dari 3 L (2,25
L)

Tutup dan biarkan
selama 3 hari
Disaring
Remaserasi

Tuang 0,75L etanol
70%

Tutup dan biarkan
selama 2 hari
Disaring di
dapatkan maserat

v

Maserat diuapkan dalam
rotary evaporator pada
suhu 55°C dan dipekatkan
dengan waterbath pada

suhu 60°C




200 g serbuk simplisia kulit
buah pepaya (Carica
papaya L)

Kulit Buah

Hasil maserat

50

Ekstrak Kulit Buah Pepaya
(Carica papaya L)

v

Masukkan kedalam
bejana

Maserasi

Tuang % L etanol
70% dari 3 L (1,5
L)

Tutup dan biarkan
selama 3 hari
Disaring
Remaserasi

Tuang 0,5 L etanol
70%

Tutup dan biarkan
selama 2 hari
Disaring di
dapatkan maserat

v

Maserat diuvapkan dalam
rotary evaporator pada
suhu 55°C dan dipekatkan
dengan waterbath pada

suhu 60°C




Lampiran 3. Skema Alur Penelitian

Daun dan kulit buah pepaya
(Carica papaya L)

I
!

Serbuk simplisia daun dan

kulit buah pepaya (Carica
papaya L)

Ekstrak etanol daun dan

v

kulit buah pepaya (Carica

papaya L)
Skrining Fitokimia Spektrofotometri
i UV-Vis

Uji Flavonoid Penetapan kadar

flavonoid total

v
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Pengambilan, sortasi
basah, pencucian,
pengeringan, sortasi
kering dan
penyerbukan

Ditimbang,
diekstraksi dengan
metode remaserasi

menggunakan pelarut

etanol 70%
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Lampiran 4. Pembuatan Simplisia Daun dan Kulit Buah Pepaya

Pengeringan



Daun

Kulit buah
Penyerbukan dengan blender
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Lampiran 5. Pembuatan Ekstrak

Maserasi Daun

o al )

Penimbangan 300 gram Pengukuran 2,25 L Direndam selama 3 hari
serbuk simplisia alkohol 70% dan dilakukan
pengadukan setiap 6 jam

Remaserasi Daun

A~

» X 2 N 5 = X
Pényaﬁngan hasil ~ Remaserasi simplisia Dilakukan
maserasi dengan 0,75 L alkohol = pengadukan tiap 6

70% jam

Hasil maserasi dan remaserasi disimpan pada
tempat penyimpanan yang sesuai serta
remaserasi bungkus menggunakan aluminium foil




Maserasi Kulit Buah

Penimbangan 200  Pengukuran 1,5 L alkohol = Dilakukan pengadukan
gram serbuk 70% tiap 6 jam

simplisia

Remaserasi Kulit Buah

Penyaringan hasil Remaserasi simplisia Dilakukan
maserasi dengan 0,5 L alkohol  pengadukan tiap 6

70% jam

; L Hasil maserasi dan remaserasi disimpan pada
Penyaringan hasil tempat penyimpanan yang sesuai serta
remaserasi bungkus menggunakan aluminium foil
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Pemekatan Ekstrak

Kulit Buah

Hasil maserat di evap menggunakan rotary evaporator dengan suhu 55°C
selama 2 jam

Ditimbang bobot cawan kosong serta (cawan + isi), lalu dihitung persen
rendemen ekstrak



Lampiran 6. Perhitungan Rendemen Ekstrak

1. Ekstrak daun pepaya

Bobot simplisia : 300 gram
Bobot cawan : 40,83 gram
Bobot cawan + ekstrak : 79,25 gram
Bobot ekstrak : 38,42 gram
bobot esktrak
Rendemen = x 100%

bobot simplsia

38,42 g
Rendemen =
300 g

x 100%
Rendemen = 12,88%

2. Ekstrak kulit buah pepaya

Bobot simplisia : 200 gram

Bobot cawan : 45,12 gram
Bobot cawan + ekstrak : 69,57 gram
Bobot ekstrak : 24,45 gram

bobot esktrak
Rendemen = - — x 100%
bobot simplsia

24,45
Rendemen = g x 100%
200 g

Rendemen = 12,22%
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Lampiran 7. Hasil Skrining Fitokimia Senyawa Flavonoid
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Lampiran 8. Pembuatan Reagen Kimia

a. Pembuatan AICl; 10% sebanayak 50 mL
10 g
100 mL

Massa AlCI3 = x 50 mL

=5g

Jadi, AICl; ditimbang sebanyak 5 gram kemudian dilarutkan dalam
aquades ad 50 mL dalam labu ukur 50 mL

b. Pembuatan Natrium Asetat 1 M sebanyak 50 mL

Massa = Molaritas x Mr x Volume
Massa = 1 mol/L x 82 g/mol x 0,05 L

Massa =4,1g

Jadi, natrium asetat ditimbang sebanyak 4,1 gram kemudian dilarutkan

dalam aquades ad 50 mL dalam labu ukur 50 mL
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Lampiran 9. Prosedur Penetapan Kadar Flavonoid Total

Pembuatan 3 replikasi sampel daun Pembuatan 3 replikasi sampel kulit
pepaya buah pepaya




Lampiran 10. Perhitungan Larutan Standar dan Deret Baku Kuersetin

1. Perhitungan Larutan Standar Kuersetin
C = 10 mg kuersetin

o1l = 100 ppm
2. Perhitungan Deret Baku Kuersetin
V1ixN1=V2xN2

V2x N2
V'l =
N1
30 _25mLx30ppm_75 L
PP =100 ppm '™
A _25mLx45ppm_1125 L
ppm = 100 ppm m
60 _25mLx60ppm_15 L
ppm 100 ppm -
7e _25mLx30ppm_1875 L
ppm = 100 ppm m
25mL x 90 ppm
90 ppm = = 22,5mlL

100 ppm
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Lampiran 11. Lamda Maksimal

62

No.

PV

Wavelength nm.

Abs,

Description

1

®

4325

0,3154
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Lampiran 12. Gambar Kurva Baku

y =0.007955x - 0.037340
R*=0.999086

Absorbansi (v)
] = ] L = = . o ey

i ? ® = ED 100
Kosentrasi (x)



64

Lampiran 13. Perhitungan Penetapan Kadar Flavonoid Total

1. Perhitungan Absorbansi
y=ax+b
y-b

a
y =0,007955x — 0,03734

Esktrak Daun Pepaya

Ekstrak Kulit Buah Pepaya

Replikasi 1
y =0,007955x — 0,03734
_ 0,4269—(—0,03734)

0,007955

_0,4269 + 0,03734
0,007955
X = 58,361 mg/L

Replikasi 1
y =0,007955x — 0,03734
_ 0,3447—(-0,03734)

0,007955

_ 0,3447 + 0,03734)
0,007955
X = 48,027 mg/L

Replikasi 2
_0,6506—(—0,03734)
0,007955

_0,6506 +0,03734
0,007955

Replikasi 2
y =0,007955x — 0,03734
_ 0,4269—(—0,03734)

0,007955

_0,2837 + 0,03734

_0,6835+0,03734
0,007955
X = 90,618 mg/L

X = 86,482 mg/L 0,007955
X = 40,358 mg/L
Replikasi 3 Replikasi 3
_ 0,6835—(-0,03734) y =0,007955x — 0,03734
0,007955 _0,2776—(—0,03734)

0,007955

_0,2776 + 0,03734
0,007955
X = 39,591 mg/L

2. Perhitungan Kadar Flavonoid Total
. CxVxFp

Keterangan :

C = konsentrasi (mg/mL)
V = volume sampel (mL)

fp = Faktor pengenceran

m = bobot sampel (g)




65

Ekstrak Daun Pepaya Ekstrak Kulit Buah Pepaya
Replikasi 1 Replikasi 1
C=0,0583 C =0,0480
V=25mL V=25mL

Fp=V2/V1 =5mL/0,5 mL =10
m=02g

Fp=V2/V1 =5mL/0,5mL =10
m=02g

CxVxF CxVxF
F = ZXVxXp F = Akl
m m
_ 0,0583 x 25 x 10 _ 0,0480 x 25 x 10
B 0,2 B 0,2
F=72,950 mgEQ/g F=60,033 mgEQ/g
72,0509ECQ 60,033MIEQ
% b/b=———— x 100% %bb=———— x 100%
1000 1000
% b/b=7,95% % b/b =6,003%
Replikasi 2 Replikasi 2
C=0.0864 C=10.0404
P 0,0864 x 25 x 10 P 0,0404 x 25 x 10

0,2

F=108,103 mgEQ/g
% b/b=10,81%

0,2

F =50,448 mgEQ/g
% b/b =5,045%

Replikasi 3
C=0,0961
o 0,0961 x 25 x 10

B 0,2

F = 113,273 mgEQ/g
% b/b = 11,33%

Replikasi 3
C=0,0395
P 0,0395x 25x 10

B 0,2

F = 49,489 mgEQ/g
% b/b =4,95%




Lampiran 14. Kartu Bimbingan
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Lampiran 15. Surat Izin Penelitian

' Kementerian Kesehatan
. " Ke ”’tffﬂkes Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes KUI)JUQ

8
®
SURAT KETERANGAN

Nomor: PP.06.02 / FXXIX.22 / OGq /2026
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama ¢ Lely AV. Kapitan, S.Pd, S.Farm., Apt, M.Kes
NIp ¢ 197011061989032001
labatan : Kepala Sub Unit Laboratorium Prodi Farmasi

Menerangkan bahwa mahasisway/i berikut:

Nama : Maria Claritha Batce Randa
NIM : PO 5303332230682
Judul Penelitian :  Perbandingan kadar flavonoid total ekstrak etanol 70% daun dan kulit

buah pepaya (Carica papaya L) dengan metode Spektrofotometri UV-Vis

Melaksanakan penelitian di laboratorium Prodi D-111 Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang pada
bulan Februari s/d April 2026

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagai mana mestinya.

Februari 2026
W Lab. Prodi D-111 Farmasi

(7 PRy
N AT

itan, S.Pd,, S.Farm., Apt., M.Kes
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Lampiran 16. Surat Bebas Plagiat





    b o b o t   e s k t r a k  b o b o t   s i m p l s i a  


    38 , 42   g  300   g


    b o b o t   e s k t r a k  b o b o t   s i m p l s i a  


    24 , 45   g  200   g


  M a s s a   A l C l 3 =   10   g  100   m L   x   50   m L


  = 5   g


  M a s s a = M o l a r i t a s   x   M r   x   V o l u m e


  M a s s a = 1   m o l / L   x   82   g / m o l   x   0 , 05   L


  M a s s a = 4 , 1   g


  C =   10   m g   k u e r s e t i n  0 , 1   L = 100   p p m


  V 1   x   N 1 = V 2   x   N 2


  V 1   =     V 2   x   N 2  N 1


  30   p p m =   25   m L   x   30   p p m  100   p p m = 7 , 5   m L


  45   p p m =   25   m L   x   45   p p m  100   p p m = 11 , 25   m L


  45   p p m =   25   m L   x   45   p p m  100   p p m = 11 , 25   m L


  60   p p m =   25   m L   x   60   p p m  100   p p m = 15   m L


  60   p p m =   25   m L   x   60   p p m  100   p p m = 15   m L


  75   p p m =   25   m L   x   30   p p m  100   p p m = 18 , 75   m L


  75   p p m =   25   m L   x   30   p p m  100   p p m = 18 , 75   m L


  90   p p m =   25   m L   x   90   p p m  100   p p m = 22 , 5   m L


  90   p p m =   25   m L   x   90   p p m  100   p p m = 22 , 5   m L


    y − b  a


    0 , 4269 − ( − 0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 4269   +   0 , 03734  0 , 007955


    0 , 3447 − ( − 0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 3447   +   0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 6506 − ( − 0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 6506   +   0 , 03734  0 , 007955


    0 , 4269 − ( − 0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 2837   +   0 , 03734  0 , 007955


    0 , 6835 − ( − 0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 6835   +   0 , 03734  0 , 007955


    0 , 2776 − ( − 0 , 03734 )  0 , 007955


    0 , 2776   +   0 , 03734  0 , 007955


  F =     C   x   V   x   F p  m


  F =     C   x   V   x   F p  m


  F =     0 , 0583   x   25   x   10  0 , 2  


    72 , 950   m g E Q  g  1000     x   100 %


  F =     C   x   V   x   F p  m


  F =     0 , 0480   x   25   x   10  0 , 2  


    60 , 033   m g E Q  g  1000     x   100 %


  F =     0 , 0864   x   25   x   10  0 , 2  


  F =     0 , 0404   x   25   x   10  0 , 2  


  F =     0 , 0961   x   25   x   10  0 , 2  


  F =     0 , 0395   x   25   x   10  0 , 2  

