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ABSTRAK 

Background: Pediculosis capitis is a head lice infestation that remains a public health 

problem among children, particularly in environments with high population density 

and suboptimal sanitation. School-aged children are particularly vulnerable due to 

frequent social interaction and personal hygiene practices that may not yet be optimal. 

Objective: This study aimed to describe the occurrence of Pediculosis capitis among 

children aged 5–12 years at the Alak Final Disposal Site (TPA Alak), Kupang City. 

Methods: This study used an observational method with a descriptive approach. The 

sampling technique was purposive sampling, involving 30 children aged 5–12 years. 

Data were obtained through direct examination of the hair and scalp using a fine-

toothed lice comb and interviews using questionnaires to assess head hygiene and the 

children's level of knowledge. The data were analyzed descriptively and presented as 

frequency distributions and percentages. Results: The results showed that the  

prevalence of Pediculosis capitis was 53.3% (16 respondents), while 46.7% (14 

respondents) were negative. The highest occurrence was found among children aged 9 

and 11 years, each accounting for 25.0% of positive cases. All respondents had a 

moderately good level of head hygiene (100%). Most respondents had a good level of 

knowledge (80%); however, the occurrence of Pediculosis capitis remained relatively 

high. Conclusion: The occurrence of Pediculosis capitis among children aged 5–12 

years at the Alak Final Disposal Site, Kupang City, remains high and may be 

associated with environmental factors, direct contact, and the habit of sharing personal 

belongings. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Pediculosis capitis merupakan infestasi kutu kepala yang masih 

menjadi masalah kesehatan pada anak, terutama pada lingkungan dengan kepadatan 

tinggi dan sanitasi yang kurang optimal. Anak usia sekolah merupakan kelompok yang 

rentan karena tingginya interaksi sosial dan kebiasaan personal hygiene yang belum 

optimal. Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran kejadian 

Pediculosis capitis pada anak usia 5–12 tahun di Tempat Pembuangan Akhir (TPA) 

Alak Kota Kupang. Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode 

observasional dengan pendekatan deskriptif. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan Purposive sampling dengan jumlah responden sebanyak 30 anak usia 5–

12 tahun. Data diperoleh melalui pemeriksaan langsung pada rambut dan kulit kepala 

menggunakan sisir serit serta wawancara menggunakan kuesioner untuk menilai 

kondisi kebersihan kepala dan tingkat pengetahuan anak. Data dianalisis secara 

deskriptif dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi dan persentase. Hasil: Hasil 

penelitian menunjukkan prevalensi kejadian Pediculosis capitis sebesar 53,3% (16 

responden) dan 46,7% (14 responden) dinyatakan negatif. Kejadian tertinggi 

ditemukan pada usia 9 tahun dan 11 tahun masing-masing sebesar 25,0%. Seluruh 

responden memiliki kondisi kebersihan kepala kategori cukup baik (100%). Sebagian 

besar responden memiliki tingkat pengetahuan baik (80%), namun kejadian 

Pediculosis capitis masih ditemukan cukup tinggi. Kesimpulan: kejadian Pediculosis 

capitis pada anak usia 5–12 tahun di TPA Alak Kota Kupang masih tinggi dan 

dipengaruhi oleh faktor lingkungan, kontak langsung, serta kebiasaan penggunaan 

barang pribadi secara bersama. 

 

Kata kunci: Pediculosis capitis, kebersihan kepala, tingkat pengetahuan anak 
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