LAMPIRAN

Lampiran 1. Permohonan Menjadi Sampel Penelitian

PERMOHONAN MENJADI SAMPEL PENELITIAN

Responden yang saya hormati, saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Mesyaning Madalena Djonae

NIM :PO5303241231271

Mahasiswa Program Studi D-III Gizi Poltekkes Kemenkes Kupang, melakukan
penelitian tentang:

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Stunting Pada Balita Usia 6-24
Bulan Kelurahan Oebufu Wilayah Kerja Puskesmas Oepoi Kota Kupang
Oleh karena itu, saya mohon kesediaan sodara menjadi sampel. Jawaban akan
saya jaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Atas

bantuan dan kerja sana yang diberikan, saya ucapkan terima kasih.

Kupang,... ......... 2026
Responden
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Lampiran 2. Quisioner Penelitian

52

FAKTOR DETERMINAN GIZI BALITA DI KELURAHAN
OEBUFU WILAYAH KERJA PUSKESMAS OEPOI KOTA
KUPANG PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR TAHUN 2026

Nama Peneliti

Nim

Prodi

Hari/Tanggal Wawancara
I.  Identitas Responden

Nama Kepala Rumah Tangga
Nama Lengkap Responden (RT/RW)
Nama Lengkap Balita
Jumlah anggota Keluarga
Hubungan Responden dengan Balita
1=Ibu Kandung
2=Ayah Kandung
3=Nenek/kakek/tante/paman
4=kakak kandung
Tingkat Pendidikan Ayah
1=TidakSekolah
2=Tidak Tamat SD
3=Tamat SD
4=Tamat SMP
Tingkat Pendidikan Ibu
1=TidakSekolah
2=Tidak Tamat SD
3=Tamat SD
4=Tamat SMP

5=Ibu Tiri

6=Ayah Tiri
7=Pengasuh/baby sitter
8=Lainnya (dituliskan).......

5=Tamat SMA
6=Tamat D1-D3
7=Tamat D4/S1-S3

5=Tamat SMA
6=Tamat D1-D3
7=Tamat D4/S1-S3



IL.

Identitas sampel (Balita)
Nama

Jenis kelamin

Umur (Bulan)

Berat Badan Lahir gr

Tinggi Badan Lahir cm
Berat Badan saat ini kg
Panjang badan saat ini cm

Tempat Balita Di lahirkan
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1=RS 5=Bidan Praktek
2=Klinik Bersalin =~ 6=Rumah

3=Puskesmas 7=Lainnya(tuliskan)......
4=Polindes



Lampiran 3. Format Recall 24 Jam
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No | Waktu Nama Menu | Jenis Bahan | Urt Gram | Ket
Makan Makanan Makanan

1 | Pagi

2 | Selingan
Pagi

3 | Siang

4 | Selingan
Siang

5 Malam

6 | Selingan

Malam




Lampiran 4. Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH KOTA KUPANG
DINAS KESEHATAN
Jalan S. K. Lerik, Kalapa Lima. Kupang, NTT, 85228
Laman * www dinkes-kotakupang web d
Pos-el  ginkeskotakupangd8@amail.com

SURAT IZIN
NOMOR . B-492/Dinkes 400 14 5 4/IV/2026

TENTANG
IZIN PENELITIAN

Dasar Surat dan Kepala Dinas Penanaman Modal dan PTSP
Provinsi Nusa Tenggara Timur Nomer = 500167 2-
000.9 2/1359/DPMPTSP/2026 tanggal 14 Apnl 2026, Hal
Izin Penelitian, maka dengan ini

MEMBERI IZIN
Kepada
Nama . Mesyaning Magdalena Djonae
NIM . PO5303241231271
Jurusan/Prodi . DAl Gizl

InstansiLembaga - Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang

Judul Penelitian . “Fakor-faktor yang Mempengaruhi Kejadian Stunting pada
Balita Usia 6-24 Bulan di Kelurahan Oebufu Wilayah Kerja

Puskesmas Oepoi Kota Kupang®
Waktu : 16 April 2026 s.d 02 Juni 2026
Lokas! . UPTD. Puskesmas Oepoi

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

ah Suarnawa, SKM , M Kes
'- R 08912271083031007
Tembusan = disampaikan dengan hormat kepada

1 Kepala UPTD. Puskesmas Oepoi,
2 Dweklur Politeknik Kesehatan Kementenan Kesehatan Kupang.

Parat Hiorarks ok |

55



Lampiran 5. Surat Selesai Penelitian

»7 v
PEMERINTAH KOTA KUPANG
DINAS KESEHATAN

Jalan § K Lenk. Kelupa Lima. Kupang NTT 85224
Laman
Pos-el bkt )

SURAT 1ZIN

NOMOR  B-222/0mnkes AD0 7 22 212026

Dasar Surat dan Direktur Politeknik Kesehatan Kementer@n
Kesehatan Kupang, Nomor PP 06 02/ F XXIX/0888/2026
tanggal 10 Februan 2026, Hal Izin Pengambilan Data
Awal Maka dengan inl

MEMBERI 1ZIN

Kepada

Nama Mesyaning Maedalena Djonae

NiM PO530324123127

Jurusan/Prodi D-10 Gin

Instansi/Lembaga = Poltekkes Kemenkes Kupang

Judul Penelitian “Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kejadian Stunting pada
Balita Usia 8-24 Bulan di Puskesmas Oepol”

Wakiu : Februarn 2026

Lokasi UPTD. Puskesmas Oepoi

Demikian 1zin Pengambilan Data inl dibuat untuk dipergunakan sebagaimana

mestnya

Tembusan :

1 Kepala UPTD Puskesmas

2 Direktur

TENTANG
IZIN PENGAMBILAN DATA
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Lampiran 6. Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL®
No.LBOZOVINIR42026

Procokol penelitian versi 1 yaag diusalkan oleh :

Tive research protocol proposed by
: Mesyamng Madddena Djonae
Principal In Investigator
Nam Insitus - poltekkes kemenkes kupang Prods D111
Gizi
N of the Institusion
Dengan judul:
Tirle

"FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN STUNTING PADA BALITA USIA 6-24 BULAN DI
KELURAHAN OEBUFU WILAYAH KERJA PUSKESMAS OEPOI KOTA KUPANG"

"Factors Inflaencing the Incidence of Stunting among Children Aged 6-24 Months in Ocbufu Subdistrice, the Working Area of
Oepoi Community Health Center, Kupang City.*

Dinyatakan layak etik sesush 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaita 1) Nilai Sasial. 2) Nilai Timish, 3) Pemerutaan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasinan dag Privacy, dan 7) Persciujuan Setelal Penjelasan, yang merujuk
paca Pedarman CIOMS 2016, Hal im seperti yang ditunjukkin olch terpenahinya indikutor setiap standar

Declared w be ethically appropriaze in accordance 10 7 {seven) WHO 2011 Sandands, 1) Soctal Valwes. 2 Sciennfic Values,
1) Eqitable Assessment and Bencfirs, 4) Risky, $) Persunsioo/Esplesation, 6) Confidersiatity and Privacy, wnd 7) Informed
Crmcent, referring wr the 2016 CIOMS Guidelines. Thix is ax indicated by the fulfillment of the indicators of eack standard,
Pernyatann Luik Exik ini berlaku selamn kurun wakitu tanggal 18 Mei 2026 sampai dengan tungyal 18 Mei 2027.

This dectaraston of evics applies during the perfod May I8, 2026 unil May 18, 2027,

May 18, 2024
Chudrperson,

Dr. Yuaaita Clarn Luhi Rogaleli, $.51, M Kes
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Lampiran 7. Surat Persetujuan Menjadi Responden

@ Dipindal dengan CamScanner
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@ Dipindai dengan CamScanner
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@ Dipindai dengan CamScanner
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@ Dipindai dengan CamScanner
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@ Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 8.

Dokumentasi
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Lampiran 9. Keterangan bebas plagiat
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Kementenan Kesshatan

t%{ Kemenkes s

Kgeng Mo Tergans T INY

‘ (NS0 BLOA

. bt [ iponaimbupang o o

PERPUSTAKAAN TERPADU

s perpus-terpadu polehheskupang oo il 3 e-mdl; perpustahamerpadufl o g

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Mesyaning Madalena Djonae

Nomor Induk Mahasiswa : POS303241231271

Dosen Pembimbing : Alberth Matu Salak Baumali, S, Keb, Ns. MPH

Penguji  Maria Goreti Pantaleon, SKM. MPH

Jurusan : Prodi Gizi Poltekes Kemenkes Kupang

Judul Karya llmiah : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kejadian Stunting
Pada Balita Usia 6-24 Bulan Di Kelurahan Ocbufu Wilayah
Kerja Puskesmas Ocpoi Kota Kupang

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cck plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 14% Demikian
surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

K 1 g

’

Admin Srke Plagiarisme

i

Y

S

NIP. 198507042010121002
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Lampiran 10. LogBook Bimbingan
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l' LOCBOOK BIMBINGAN

| LAPORAN TUCAS AKHIR
MAHASISWA
PRODI D-Iil izl

®

Nama: Me{ganmg Madalena Djome-
NIM : P052) 324123\27)
| Kelas: 3¢ .

Judul:FﬂkﬂX‘—{-‘ak{or g Mem : \idvo .
s v Ui v“‘2—2.;. ﬂ%@h' S By
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Nama Mahasiswa

MESYANING M - DyortAG °

NIM

fos3092412.3 127

Nama Pembimbing

Judul LTA L [fAkon- cALTR YANE MEMpENGA iyt
Fprpian CTUNTING pADA  Zaum
USA G-24 tuwt D ewpavad
OEROFU WIAYAW Lels pustesmAs
Ogpo( ko kupmic{-d
No Waktu Kegiatan / Tanda Tangan
Konsultasi Materi Konsultasi Pembimbing |
kaml;,% Kons oy PA® |-
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DTO Waktu Kegiatan / Tanda Tangan
Konsultasi Materi Konsultasi Pembimbing |
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