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ABSTRAK

VARIASI LAMANYA WAKTU PEWARNAAN MENGGUNAKAN
EKSTRAK KUNCUP DAUN JATI (TECTONA GRANDIS) SEBAGAI
PENGGANTI EOSIN DALAM PEWARNAAN DIFF- QUIK SEDIAAN
SITOLOGI CAIRAN PLEURA
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*)Poltekkes Kemenkes Kupang Prodi Teknologi Laboratorium Medis

xii + 75 halaman: tabel, gambar, lampiran

Kepustakaan: 30 buku (2017-2025)

Latar Belakang: Pewarnaan penting dalam pemeriksaan sitologi cairan pleura untuk memperjelas
morfologi sel. Ekstrak kuncup daun jati (Tectona grandis) mengandung pigmen alami yang
berpotensi sebagai alternatif eosin pada pewarnaan Diff-Quik. Tujuan: Mengetahui gambaran
mikroskopis dan waktu efektif penggunaan ekstrak kuncup daun jati 40% sebagai pengganti eosin.
Metode: Penelitian ini menggunakan desain true experimental dengan post-test only control group.
Sampel berupa cairan pleura dari Laboratorium Patologi Anatomi RSUD Prof. Dr. W.Z. Johannes
Kupang. Ekstrak kuncup daun jati 40% digunakan dengan waktu pewarnaan 10, 12, dan 15 menit,
kemudian dibandingkan dengan kontrol eosin. Preparat diamati secara mikroskopis pada perbesaran
400x% dan dinilai berdasarkan kejelasan inti serta sitoplasma dengan skor 1-3.

Hasil: Kontrol eosin menunjukkan inti dan sitoplasma yang jelas, sedangkan ekstrak kuncup daun
jati 40% pada 10, 12, dan 15 menit memperoleh skor 2 dengan pewarnaan kurang jelas. Uji Kruskal-
Wallis menunjukkan perbedaan signifikan antara kelompok kontrol dan perlakuan. Waktu 12 menit
menunjukkan perbedaan paling kecil terhadap kontrol. Kondisi sampel yang patologis dan
mengandung jaringan nekrosis turut memengaruhi kejelasan pewarnaan.

Kesimpulan: Ekstrak kuncup daun jati 40% mampu mewarnai inti dan sitoplasma, tetapi kualitasnya
belum setara dengan eosin. Waktu 12 menit merupakan waktu paling efektif di antara variasi yang
diuji.

Kata Kunci: Tectona grandis, Ekstrak Kuncup Daun Jati, Diff-Quik, Eosin, Sitologi Cairan Pleura.
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