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LAMPIRAN  

Lampiran 1. Lembar Observasi 

Bulan Juli 2025 

 

 

No Nam

a 

JK Umur 

(Tahu

n) 

Nama Obat Dosis Golon

gan 

Obat 

Bentuk 

sediaan 

Atur

an 

Pakai 

Lama 

Pemb

erian 

Tunggal/ 

Kombinasi 

Generik Paten 

1 Ag.A

t 

P 49 

 

Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 16 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

2 Nu.Q

a 

P 26 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

3 Ve.Is P 20 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

4 We.

Nd 

P 51 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1 32 

hari 

Tunggal 

5 De.R

o 

L 32 Fluoxetine  20mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

6 Ro.T

a 

L 34 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

7 Na.K

a 

P 22 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

8 Ho.S

i 

L 56 Fluoxetine  20 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

9 Es.L

e 

P 34 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1 32 

hari 

Tunggal 

10 Ma.S

i 

P 44 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

11 DRS.

Wa 

L 60 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1 34 

hari 

Tunggal 

12 Jo.M

b-Th 

P 46 Fluoxetine  20 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

13 Ok.S

o 

P 45 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1 31 

hari 

Tunggal 
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14 Ge.S

u 

L 27 Fluexetin  20 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1 31 

hari 

Tunggal 

15 Fe.B

a 

P 61 Fluoxetine Kalsetin 10mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1 31 

hari 

Tunggal 

16 Gr.R

o 

P 21 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

17 Ha.K

e 

L 18 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 66 

kapsul 

2dd1 33 

hari 

Tunggal 

18 Mo.

Kl 

P 23 Fluoxetine  20 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

19 Ya.L

e 

P 43 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

 

Bulan Agustus 2026 

 

No Nam

a 

JK Umur 

(Tahu

n) 

Nama Obat Dosis Golon

gan 

Obat 

Bentuk 

sediaan 

Atur

an 

Pakai 

Lam

a 

Pem

beria

n 

Tunggal/ 

Kombinasi 

Generik Paten 

1 Le.A

b 

L 35 Fluoxetine  20mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

2 Di.K

o 

P 35 Fluoxetine  Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

3 Ve.Is P 20 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

4 Es.B

u 

P 55 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

5 Ag.A

t 

P  48 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 16 

Kapsul 

1dd1 16 

hari 

Tunggal 

6 Ag.S

a 

P 41 Fluoxetine  Kalxetin 10mg SSRIs 13 

Kapsul 

1dd1  13 

hari 

Tunggal 

7 Ra.T

l 

L 23 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

8 Fe.B

a 

P 41 Fluoxetine  20 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

9 Ok.K

a 

L 57 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 16 

Kapsul 

2xse

ming

gu 

(M) 

30 

hari 

Tunggal 

10 Nu.Q

a 

P 26 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 32 

Kapsu 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

11 Ho.S

i 

L 56 Fluoxetine  20 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 



31 

 

12 Em.

Bu 

P 55 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

13 Ag.a

Ng 

P 25 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

14 D,Be

.Wa 

L 60 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

15 Ma.S

i 

P 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

16 We.

Nd 

P 51 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

17 Na.K

a 

P 23 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

kapsul  

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

18 Ya.L

e 

P 43 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1  34 

hari 

Tunggal 

19 Ok.S

o 

P 47 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

20 Ma.

Kl 

P 36 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

21 Yu.G

i 

P 28 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

 

 

Bulan September 2025 

 

No Nam

a 

JK Umur 

(Tahu

n) 

Nama Obat Dosis Golon

gan 

Obat 

Bentuk 

sediaan 

Atur

an 

Pakai 

Lam

a 

Pem

beria

n 

Tunggal/ 

Kombinasi  

Generik Paten 

1 Ro.U

s 

P 20 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

2 Ri.P

o 

L 22 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

3 Ko.S

i 

L 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

4 Ma.S

o 

P 18 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul  

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

5 Ha.K

e 

L 18 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 62 

Kapsul 

2dd1 31 

hari 

Tunggal 

6 Ho.S

i 

L 56 Fluoxetine  20mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

7 Ri.P

o 

L 22 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

8 Si.H

a 

P 26 Fluoxetine  20 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 
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9 Em.

Bu 

P  55 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

10 Yu,G

i 

P 28 Fluoxetine  20mg SSRIs 33 

Kapsul  

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

11 Na.K

a 

P 23 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

12 Be.

Wa 

L 60 Fluoxetine  Kalxetin 5 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1 31 

hari 

Tunggal 

13 Ma.S

i 

P 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

14 Ko.S

i 

L 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

15 Jo.T

h 

P 46 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

16 Di.K

o 

P 35 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

17 Ma. 

Bi 

P 32 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

18 Ma.

Kl 

P 36 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 30 

Kapsul  

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

19 Fe.B

a 

P 41 Fluoxetine  20 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1 30 

hari 

Tunggal 

20 Fr,Tl L 22 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

21 Ag.S

a 

P 61 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

22 Ag.A

t 

P 49 Fluoxetine  Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

23 Ya.L

e 

P 43 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

24 Ve.Is P 21 Fluoxetine Kalxetin  10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

 

 

Bulan Oktober 2025 

 

No Nam

a 

JK Umur 

(Tahu

n) 

Nama Obat Dosis Golon

gan 

Obat 

Bentuk 

sediaan 

Atur

an 

Pakai 

Lam

a 

Pem

beria

n 

Tunggal/ 

Kombinasi 

Generik Paten 

1 No.B

a 

P 23 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

2 Ye.L

e 

p 43 Fluoxetine Kalxetin 5mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

3 Ve.Is P 21 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 
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4 Mo.

Kl 

P 25 Fluoxetine  20 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

5 Ag.S

a 

P 61 

 

Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

6 Ag,T

a 

L 49 Fluoxetine Kalxetin  5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

7 Ne.S

a 

L 25 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

8 Ap.P

a 

L 19 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIS 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

9 Di.k

o 

L 35 Fluoxetine  20 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1 31 

hari 

Tunggal 

10 He.D

e 

P 44 Fluoxetine   20 mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1 31 

hari 

Tunggal 

11 We.

No 

P 51 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1 34 

hari 

Tunggal 

12 Na.K

A 

P 23 Fluoxetine Kalxetin  10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

13 No.B

u 

P 23 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

14 Vi.M

a 

L 30 Fluoxetine  20 mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

15 Ko.S

i 

L 64 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 31 

Kapsul 

1dd1  31 

hari 

Tunggal 

16 Ma.

Yo 

L 21 Fluoxetine  Kalxetin  5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

17 Ma.S

i 

P 44 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

18 Ap.P

a 

L 19 Fluoxetine  20 mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

19 Ho.S

i 

L 56 Fluoxetine  20 mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

20 Ha L 51 Fluoxetine Kalxetin 10 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

21 Ma.E

k 

L 49 Fluoxetine  5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1 32 

hari 

Tunggal 

22 Vi,M

a 

L  30 Fluoxetine  20 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

 

 

                    Bulan November 2025 

 

No Nam

a 

JK Umur 

(Tahu

n) 

Nama Obat Dosis Golon

gan 

Obat 

Bentuk 

sediaan 

Atur

an 

Pakai 

Lam

a 

Pem

Tunggal/ 

Kombinasi 
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Generik Paten beria

n 

1. Ha P 49 Fluoxetine Kalxetin 10mg 

dan 

20mg 

SSRIs 7 

Kapsul 

2dd1 14 

hari 

Tunggal 

2 Ma.

No 

L 57 Fluoxetine  20mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

3 Ri.P

o 

L 21 Fluoxetine  20mg SSRIs 21 

Kapsul 

1dd1  21 

hari 

Tunggal 

4 Ho.S

i 

L 56 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 19 

Kapsul 

1dd1  19 

hari 

Tunggal 

5 Yu.B

ri 

L 59 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 7 

Kapsul 

1dd1  7 

hari 

Tunggal 

6 Yu.G

i 

P 28 Fluoxetine  20mg SSRIs 15 

Kapsul 

1dd1  15 

hari 

Tunggal 

7 Je.Ri P 20 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

8 Ha.S

e 

P 19 Fluoxetine  20mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

9 Es.P

a 

P 36 Fluoxetine Kalxetin 10g SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

10 Je.Ri P 20 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1  14 

hari 

Tunggal 

11 Ca.T

a 

L 19 Fluoxetine  20mg SSRIs 14 

Kapsul 

1dd1 14 

hari 

Tunggal 

12 De.R

o 

L 32 Fluoxetine  20mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1  33 

hari 

Tunggal 

13 Ko.S

i 

L 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1 32 

hari 

Tunggal 

14 De.A

p 

P 41 Fluoxetine  20mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

15 We.

Nd 

P 51 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

16 Ha.K

e 

L 18 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 60 

Kapsul 

2dd1 30 

hari 

Tunggal 

17 Ca.T
a 

L 19 Fluoxetine  20mg SSRIs 30 
Kapsul 

1dd1 30 
hari 

Tunggal 

18 Fra.T

l 

L 23 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

19 Di.K

o 

P 35 Fluoxetine  Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

20 Na.k

a 

P 23 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

kapsul 

1dd1 32 

hari 

Tunggal 

21 Se.W

u 

P 35 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

22 Ni.K

o 

P 27 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

23 Ma.

Kl 

P 36 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 
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24 Ag.A

t 

P 49 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1 32 

hari 

Tunggal 

25 De.T

h 

P 27 Fluoxetine  20mg SSRIs  32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

26 Ag.S

a 

P 56 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 32 

Kapsul 

1dd1  32 

hari 

Tunggal 

27 Ya.L

e 

P 43 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 30 

Kapsul 

1dd1  30 

hari 

Tunggal 

 

 

Bulan Desember 2025 

 

No Nam

a 

JK Umur 

(Tahu

n) 

Nama Obat Dosis Golon

gan 

Obat 

Bentuk 

sediaan 

Atur

an 

Pakai 

Lam

a 

Pem

beria

n 

Tunggal / 

Kombinasi 

Generik Paten 

1 Fr.Tl L 23 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

2 We.

Nd 

P 51 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1 35 

hari 

Tunggal 

3 Ca.T

a 

L 19 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1 35 

hari 

Tunggal 

4 Ok.K

a 

L 57 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 10 

Kapsul 

1dd1 35 

hari 

Tunggal 

5 Ma.P

e 

P 29 Fluoxetine  20mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

6 Ma.S

i 

P 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1 35 

hari 

Tunggal 

7 Vi.M

a 

L 30 Fluoxetine  20mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

8 Drs.

Wa 

L 60 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 36 

Kapsul 

1dd1 36 

hari 

Tunggal 

9 Ya.L

e 

P 43 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1 34 

hari 

Tunggal 

10 Ha P 46 Fluoxetine Kalxetin 10/20

mg 

SSRIs 34 

Kapsul 

2dd1  34 

hari 

Tunggal 

11 Ja.Ri P 20 Fluoxetine  20mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1  34 

hari 

Tunggal 

12 Ve.Is P 21 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1  34 

hari 

Tunggal 

13 Jo.M

b-Th 

P 46 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 36 

Kapsul 

1dd1 36 

hari 

Tunggal 

14 Ag.S

a 

P  61 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 34 

Kapsul 

1dd1  34 

hari 

Tunggal 
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15 De.T

h 

P 27 Fluoxetine  20 mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

16 Ap.P

a 

L 19 Fluoxetine Kalxetin 20mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

17 Ag.A

t 

P 49 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 36 

Kapsul 

1dd1 36 

hari 

Tunggal 

18 Ni.K

o 

P 27 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

19 La.S

e 

P 39 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 36 

Kapsul  

1dd1 36 

hari 

Tunggal 

20 Sa.W

u 

P 35 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 33 

Kapsul 

1dd1 33 

hari 

Tunggal 

21 Ho.S

i 

L  56 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

22 Ha.K

e 

L 18 Fluoxetine  20mg SSRIs 70 

Kapsul 

2dd1 35 

hari 

Tunggal 

23 Ri.P

o 

L  21 Fluoxetine  20mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 

24 De.a

p 

P 41 Fluoxetine  Kalxetin 10mg SSRIs 70 

Kapsul 

2dd1 35 

hari 

Tunggal 

25 Ma.

Kl 

P 36 Fluoxetine Kalxetin 5 mg SSRIs 36 

Kapsul 

1dd1  36 

hari 

Tunggal 

26 Ko.S

i 

L 44 Fluoxetine Kalxetin 10mg SSRIs 35 

Kapsul 

1dd1  35 

hari 

Tunggal 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian dari Kemenkkes Poltekkes Kupang 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian dari Dinas Terpadu Satu Pintu 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dari RSKD Jiwa Naimata Kupang 
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Lampiran 5. Resep 
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Lampiran 6. Kartu Bimbingan Proposal 
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Lampiran 7. Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi 

 


