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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Kelurahan
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Lampiran 4. Surat Keterangan Selesai Penelitian
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Lampiran 5. Surat Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTRON O ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROAVAL

Mo LB.D2. 004 1D 2R2006

Frotokol penclitlan wersl 2 vasg divsulkan oleh
The reseanch profoond proposed by

Pepeliil weams  Marla Ermelinda Bupu Fua
Principal I Investiganor

Muma Instles] . Polizkkes Kemeskes Kupang
Melame ot fosninarkan

Demgan judul:
Tirke
“Gambaran Kadar Kolesteral pada perokok akof di Kelurahan Fatululi®

“Drescripion af Choletenad Levelds dn Acrive Smaokers i Farakall Vidkage ©

Dinyatakan layak eoik sesuai 7 (rujuh) Scandar WEHD 2000, vaine 1) Milal Sosial, ) Kilal [imiah, 3) Pemeratasn Beban dan
Mlanfaat, 4) Risikno, §) Bujukas'Fhisplaiesd, §] Kemhasiaan dan Frivacy, dan T) Perseogjuan Seielah Peojelasan, vang merujuk
pada Pedoman CIOAS 20146 Hal ind sepent vang dinjuekkan aleh eerpenuhing indikacor setlap standar.

Deckared o be ctfically spproprilate o accandanoe e F feven) RO 2000 Stasdards, ) Secial Valees, 21 Scieonte Valoes,
3t Fpestable Accessoent aad Benefits, & Risks, 3 PersmasionExpleitation, ) Coaldeniialine and Privacy, aad 7T fnforsoed
Cancenf, referelng o the 2006 CROAWS Cridetions. Tk is as iIndicasd by the lilmenr of the indicanm of nack staadand

Fernvataan Laik Etlk ind berlaku selama kuron wakiu mnggal 23 April 2025 sampal dengan anggal 23 apeil 2027,

This declaradion of sthics applies dering the period April 23 2090 unn! Apell 23, 2027,

April 23, 20
Chairpers.

Dr. Yuaniia Clara Lsbd Rogalell, 550 M Kes
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Lampiran 6. Hasil Penelitian

TABEL DATA HASIL PENELITIAN

50

Lama

Pola

Aktivitas

No. | Nama Usia Merokok | Makan Fisik Kolesterol | Keterangan

1-5 Tidak . .

1 Al 31 Tahun Tahun Baik Ringan 267 Tinggi
2 A2 35 Tahun | >5 Tahun Té;llali( Ringan 247 Tinggi
3 A3 31 Tahun | >5 Tahun Té;llali( Ringan 227 Tinggi
4 A4 34 Tahun | >5 Tahun ggﬁi{ Berat 357 Tinggi
1-5 . . .

5 AS 33 Tahun Tahun Baik Ringan 208 Tinggi
Tidak . .

6 A6 30 Tahun | >5 Tahun Baik Ringan 274 Tinggi
7 A7 39 Tahun | >5 Tahun g:ﬁf Ringan 277 Tinggi
8 A8 34 Tahun | >5 Tahun | Baik Ringan 196 Normal
9 A9 45 Tahun -5 Baik Berat 174 Normal

Tahun

10 A10 | 35 Tahun | >5 Tahun g:ﬁf Ringan 215 Tinggi
11 All 30 Tahun | >5 Tahun g:ﬁf Berat 208 Tinggi
12 Al2 32 Tahun | >5 Tahun ggﬁf Ringan 230 Tinggi
13 | AI3 | 39 Tahun |>5Tahun | D92 | Ringan 215 Tinggi
Tidak . o

14 Al4 33 Tahun | >5 Tahun Baik Ringan 264 Tinggi
15 Al5 | 32 Tahun | >5 Tahun g:ﬁf Ringan 211 Tinggi
16 Al6 | 30 Tahun | >5 Tahun | Baik Ringan 141 Normal
17 Al7 32 Tahun | >5 Tahun | Baik Ringan 181 Normal
18 Al8 33 Tahun | >5 Tahun ]]1_3,1;131( Ringan 204 Tinggi
1-5 Tidak . L

19 Al19 31 Tahun Tahun Baik Ringan 244 Tinggi
20 A20 30 Tahun | >5 Tahun | Baik Ringan 138 Normal
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21 A21 33 Tahun | >5 Tahun ggﬁi{ Ringan 218 Tinggi

22 A22 30 Tahun | >5 Tahun | Baik Ringan 139 Normal

23 A23 33 Tahun 15 Baik Ringan 184 Normal
Tahun

24 A24 33 Tahun 15 Baik Ringan 184 Normal
Tahun

1-5 Tidak ) ..

25 A25 33 Tahun Tahun Baik Ringan 205 Tinggi

26 A26 | 35 Tahun | >5 Tahun ggﬁi{ Ringan 249 Tinggi

Tidak ) ..

27 A27 | 38 Tahun | >5 Tahun Baik Ringan 216 Tinggi

28 A28 30 Tahun | >5 Tahun ggﬁi{ Ringan 218 Tinggi

29 A29 34 Tahun | >5 Tahun Baik Ringan 171 Normal

30 | A30 | 33Tahun | 7 Baik | Ringan 185 Normal
Tahun

1-5 Tidak ) ..

31 A3l 30 Tahun Tahun Baik Ringan 250 Tinggi

Tidak )
32 A32 | 36 Tahun | >5 Tahun Baik Ringan 188 Normal
33 A33 30 Tahun | >5 Tahun g:ﬁf Ringan 160 Normal
1-5 Tidak )

34 A34 | 31 Tahun Tahun Baik Ringan 190 Normal

35 | A35 | 39tahun | >5 Tahun g:ﬁf Ringan 212 Tinggi

36 A36 30 Tahun | >5 Tahun Baik Berat 197 Normal

37 A37 39 Tahun | >5 Tahun ]]1_3,1;131( Ringan 214 Tinggi

38 A38 30 Tahun | >5 Tahun Baik Berat 144 Normal

39 A39 39 Tahun | >5 Tahun ]]1_3,1;131( Ringan 218 Tinggi

40 | A40 | 30 Tahun | >5 Tahun | L93K | Berag 211 Tinggi

Baik




Lampiran 7. Informed Consent
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Lampiran 8. Kuisioner Penelitian
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Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian

55



Lampiran 10. Logbook penelitian

' Kementerian Kesehatan

‘ Ke m e n kes R Avan Pt A Tl Liba Ovbiobo,

Kepang. Nune Tengoes Tesar 1Y
W 10380 s8OS
. Irttpn /pokekhonkupang ac id

MATA KULIAH
KARYA TULIS ILMIAH

LOGBOOK
PENELITIAN

PRODI D-III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES KUPANG
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Lampiran 11. Lembar Konsultasi Bimbingan KTI
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Lampiran 12. Surat keterangan hasil cek plagiat

Kementerian Kesehatan

'53 Kemenkes ek s e ol

Kupang Nusa Tenggara Timur asm
8 (0380) 8200256
‘Mpsllpoﬂeﬂnhmxld

PERPUSTAKAAN TERPADU

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Maria Ermelinda Bupu Fua

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303333231143

Dosen Pembimbing : Agnes Rantesalu

Penguji : Michael Bhadi Bia

Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis

Judul Karya IImiah : Gambaran Kadar Kolesterol Pada Perokok Aktif Di

Kelurahan Fatululi

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi
menggunakan Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 25%
Demikian surat keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 03 September 2026
Admin Stikep!
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