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Lampiran 1. Kuesioner Pengetahuan 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Kesehatan gigi dan mulut berpengaruh terhadap 

kesehatan paru. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

2 
Menyikat gigi minimal dua kali sehari dapat menjaga 

kesehatan gigi dan mulut. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

3 
Sisa makanan yang menempel pada gigi dapat 

menyebabkan gigi berlubang. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

4 
Gusi yang sering berdarah merupakan tanda adanya 

masalah pada gusi. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

5 
Pemeriksaan gigi secara rutin perlu dilakukan 

meskipun tidak ada keluhan. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

6 
Penyakit gigi dan mulut tidak berhubungan dengan 

penyakit paru. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

7 
Tidak perlu menyikat gigi dua kali sehari untuk 

menjaga kesehatan gigi dan mulut. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

8 
Pemeriksaan gigi secara rutin penting bagi pasien 

penyakit paru. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

9 
Pemeriksaan gigi hanya perlu dilakukan jika gigi 

terasa sakit. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

10 
Infeksi di rongga mulut tidak dapat memperburuk 

kondisi penyakit paru. 
☐ ☐ ☐ ☐ 
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Lampiran 2. Kuesioner Sikap 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 
Saya setuju bahwa menjaga kesehatan gigi dan mulut 

sangat penting bagi pasien penyakit paru 
☐ ☐ ☐ ☐ 

2 
Saya bersedia menyikat gigi secara rutin meskipun 

sedang merasa lelah atau sakit. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

3 
Saya merasa pemeriksaan gigi secara rutin tidak 

terlalu penting. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

4 
Saya percaya infeksi gigi dan mulut dapat 

memperburuk kondisi penyakit paru. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

5 
Saya merasa malas memeriksakan gigi jika tidak ada 

keluhan. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

6 
Saya setuju bahwa kebersihan gigi dan mulut harus 

dijaga setiap hari. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

7 
Saya menganggap masalah gigi dan mulut tidak 

berpengaruh terhadap penyakit paru. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

8 
Saya bersedia mengikuti anjuran tenaga kesehatan 

tentang perawatan gigi dan mulut. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

9 
Saya merasa menjaga kesehatan gigi dan mulut 

merupakan tanggung jawab pribadi. 
☐ ☐ ☐ ☐ 

10 
Saya berkomitmen untuk menjaga kebersihan gigi 

dan mulut secara teratur 
☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 

Keterangan 

Pertanyaan Positif Nomor:1,2,4,6,8,9,10 

Pertanyan Negatif Negatif:3,5,7 

Keterangan: 

 SS = Sangat Setuju 

 S = Setuju 

 TS = Tidak Setuju 

 STS = Sangat Tidak Setuju 
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Lampiran 3. Kuesioner Tindakan  

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Saya menyikat gigi minimal dua kali sehari. ☐ ☐ ☐ ☐ 

2 Saya menyikat gigi sebelum tidur malam. ☐ ☐ ☐ ☐ 

3 
Saya segera memeriksakan gigi jika mengalami 

infeksi agar tidak memperburuk kondisi paru  
☐ ☐ ☐ ☐ 

4 
Saya memeriksakan gigi secara rutin meskipun tidak 

ada keluhan  
☐ ☐ ☐ ☐ 

5 
Saya memeriksakan gigi secara rutin ke fasilitas 

Kesehatan seperti Puskesmas,RS, dan Klinik gigi 
☐ ☐ ☐ ☐ 

6 Saya jarang menyikat gigi dalam sehari ☐ ☐ ☐ ☐ 

7 Saya hanya menyikat gigi jika sedang sakit gigi saja ☐ ☐ ☐ ☐ 

8 
Saya tidak mengganti sikat gigi walaupun sudah 

rusak 
☐ ☐ ☐ ☐ 

9 Saya tidak membersihkan lidah saat menyikat gigi ☐ ☐ ☐ ☐ 

10 
Saya merasa kesehatan gigi dan mulut tidak ada 

hubungannya dengan penyakit paru yang saya derita. 
☐ ☐ ☐ ☐ 
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Lampiran 4. Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   :  ....................................................................... 

Alamat   : ....................................................................... 

Usia    :  ....................................................................... 

No.telp/HP : ....................................................................... 

 

 Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpatisipasi dalam penelitian 

yang dijalankan oleh Thomas Erico Nagu di Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes 

Kemenkes Kupang, dengan judul : “Gambaran pengetahuan, sikap dan tindakan 

pasien penyakit paru tentang pentingnya kesehatan gigi dan mulut di puskesmas 

oesapa kota kupang ” dengan mengisi kuesioner secara lengkap yang diberikan 

oleh tim peneliti, maka dengan surat ini saya menyatakan setuju menjadi  subjek 

penelitian ini. 

 Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

Kupang, .......................... 

Yang menyetujui,  

 

 

(........................................) 
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Lampiran 5.  Surat Ijin Penelitian Dari Direktorat Poltekkes Kemenkes 

Kupang  
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Lampiran 6.  Surat Ijin Penelitian Dari Kantor Dinas Penanaman Modal 

Dan Layanan Terpadu Satu Pintu  
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Lampiran 7. Surat Ijin Penelitian Dinas Kesehtan Kota Kupang 
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Lampiran 8. . Surat Selesai Penelitian Dari Puskesmas Oesapa Kota Kupang 
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Lampiran 9. Dokumentasi Selama Penelitian Pengisian Kuesioner Oleh 

Responden  Di Puskesmas Oesapa Kota   Kupang  
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Lampiran 10. Lembar Informend Consent yang Sudah Diisi oleh Responden  
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Lampiran 6. Master Tabel  

 

JK Umur P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jml (%) Kriteri T1 T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 Jml (%) Kriteria S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 Jml kriteria 

1 R1 P 45 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 40% buruk 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 4 40% Buruk 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 27 cukup

2 R2 L 36 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 4 3 1 3 1 4 3 4 3 4 30 cukup

3 R3 L 60 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 4 40% buruk 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 4 2 3 3 1 3 3 4 3 3 29 cukup

4 R4 P 63 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 4 40% buruk 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% baik 4 1 3 3 1 4 1 3 4 4 28 cukup

5 R5 P 56 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 40% buruk 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 4 3 1 3 1 4 3 4 3 4 30 cukup

6 R6 L 46 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% buruk 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 35 baik

7 R7 P 38 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% sedang 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 4 40% Buruk 4 1 3 3 1 4 1 3 4 4 28 cukup

8 R8 P 22 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 9 90% Baik 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 27 cukup

9 R9 P 25 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 9 90% baik 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 35 baik

10 R10 L 50 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 4 40% buruk 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 27 cukup

11 R11 P 67 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% sedang 4 3 1 3 1 4 3 4 3 4 30 cukup

12 R12 L 45 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 4 40% buruk 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 25 cukup

13 R13 L 50 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 4 40% buruk 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 33 baik

14 R14 P 27 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 40% buruk 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% baik 2 2 1 2 3 3 3 3 3 4 26 cukup

15 R15 L 32 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% buruk 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 4 1 3 3 1 4 1 3 4 4 28 cukup

16 R16 P 24 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% sedang 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 27 cukup

17 R17 P 39 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 4 40% Buruk 4 2 3 3 1 3 3 4 3 3 29 cukup

18 R18 P 40 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% sedang 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 33 baik

19 R19 L 28 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 4 3 1 3 1 4 3 4 3 4 30 cukup

20 R20 P 39 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60% sedang 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 4 40% Buruk 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 25 cukup

21 R21 P 34 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 4 1 3 3 1 4 1 3 4 4 28 cukup

22 R22 P 29 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60% sedang 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 4 2 3 3 1 3 3 4 3 3 29 cukup

23 R23 L 37 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 4 40% buruk 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 27 cukup

24 R24 P 50 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 4 40% buruk 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 5 50% sedang 3 3 2 4 2 4 2 4 4 4 32 baik

25 R25 L 57 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 4 40% buruk 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 25 cukup

26 R26 L 31 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60% sedang 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 35 baik

27 R27 P 58 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% buruk 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80% baik 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 33 baik

28 R28 L 30 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% buruk 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 4 3 1 3 1 4 3 4 3 4 30 cukup

29 R29 L 50 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% Baik 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 25 cukup

30 R30 P 31 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 4 40% Buruk 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 35 baik

31 R31 P 45 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 5 50% buruk 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 4 2 3 3 1 3 3 4 3 3 29 cukup

32 R32 P 29 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60% sedang 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 27 cukup

33 R33 L 27 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 6 60% sedang 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 30% Buruk 2 2 1 2 3 3 3 3 3 3 25 cukup

34 R34 P 39 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% buruk 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 70% sedang 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 35 baik

35 R35 P 41 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 30% buruk 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 4 40% Buruk 4 2 3 3 1 3 3 4 3 3 29 cukup

36 R36 L 41 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 70% sedang 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60% Sedang 4 3 1 3 1 4 3 4 3 4 30 cukup

178 17,8 190 1900%

No
SikapKarakteristik TindakanPengetahuanNama 

Siswa
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Lampiran 7. Kartu Bimbingan Karya Tulia Ilmiah  
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Lampiran 8. Surat Keterangan Hasil Cek Plagiasi 

 


