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GAMBARAN KADAR KREATININ PADA PETANI YANG TERPAPAR
PESTISIDA DI DUSUN III RT.10/RW.05 DESA OEBELO KECEMATAN
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ABSTRAK

Pestisida merupakan senyawa kimia beracun yang digunakan untuk pengendalian
hama tanaman pertanian. Paparan pestisida dalam jangka panjang dapat
menimbulkan gangguan kesehatan, salah satunya kerusakan fungsi ginjal yang
ditandai dengan peningkatan kadar kreatinin dalam darah. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran kadar kreatinin pada petani yang terpapar pestisida.
Salah satu parameter yang digunakan untuk menilai fungsi ginjal adalah kadar
kreatinin serum. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan teknik
purposive sampling. Sampel penelitian berjumlah 30 petani aktif di ladang sawah.
Pemeriksaan kadar kreatinin serum dilakukan menggunakan alat Biosystem BT 15i
dengan metode Jaffe Reaction. Data dianalisis secara deskriptif dan disajikan dalam
bentuk distribusi frekuensi dan persentase. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
dari 30 responden, sebanyak 25 responden (83%) memiliki kadar kreatinin serum
normal dan 3 responden (10%) memiliki kadar kreatinin serum rendah serta 2
responden (7%) memiliki kadar kreatinin serum tinggi. Berdasarkan karakteristik
responden, mayoritas berjenis kelamin laki-laki 20 responden (67%). Kesimpulan
penelitian ini adalah pentingnya penggunaan APD secara konsisten serta
pemeriksaan kesehatan berkala bagi petani untuk mencegah dampak buruk paparan

pestisida terhadap fungsi ginjal.

Kata Kunci: Pestisida, Kreatinin, Fungsi Ginjal, Petani.
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