
LAMPIRAN 

  



Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

PENINGKATAN PENGETAHUAN IBU BALITA STUNTING MELALUI 

MEDIA AUDIOVISAL TENTANG HUBUNGAN KESEHATAN GIGI 

DENGAN STUNTING DI DESA PENFUI TIMUR 

 

KUESIONER PENELITIAN 

Identitas Ibu Balita 

Nama  :  

Alamat  :  

Usia : 

Nama Posyandu : 

Nomor WA : 

Petunjuk : pilihlah salah satu jawaban yang paling benar dengan memberi 

tanda (√) 

NO Pertanyaan Salah Benar 

1 Stunting adalah kondisi anak yang lebih pendek dari anak 

seusianya. 

  

2  Pemberian makanan bergizi sejak dini dapat mencegah 

stunting 

  

3 Gizi ibu saat hamil berpengaruh terhadap kejadian stunting 

pada anak. 

  

4 Stunting dapat memengaruhi pertumbuhan dan kecerdasan 

anak. 

  

5  Stunting tidak ada hubungannya dengan kekurangan gizi.   

6 Anak stunting tetap tumbuh normal tanpa masalah 

kesehatan. 

  

7 Gizi ibu hamil tidak memengaruhi kondisi anak setelah 

lahir. 

  

8 Stunting hanya masalah tinggi badan dan tidak berdampak 

apa-apa. 

  

9 Menyikat gigi dua kali sehari dapat mencegah gigi 

berlubang 

  

10 Gigi berlubang dapat menyebabkan anak sulit makan.   

11 Menjaga kesehatan gigi membantu anak makan dengan 

baik. 

  

12 Pemeriksaan gigi secara rutin penting untuk kesehatan anak.   

13 Gigi berlubang tidak perlu dirawat karena bisa sembuh 

sendiri. 

  

14 Kesehatan gigi tidak berpengaruh pada kesehatan tubuh 

anak. 

  

15 Jika gigi anak sakit, tetap tidak memengaruhi nafsu 

makannya. 

  

 

 



Lampiran 2. Informed Consent 

 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  :  

Alamat  :  

Usia : 

Nama Posyandu : 

Nomor WA : 

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian yang 

dijalankan oleh Pretin Precilia Yultri Amirda sebagai mahasiswa di Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul : Peningkatan 

Pengetahuan Ibu Balita Stunting Melalui Media Audiovisal Tentang Hubungan 

Kesehatan Gigi Dengan Stunting Di Desa Penfui Timur " dengan mengisi observasi 

secara lengkap yang diberikan oleh tim peneliti, maka dengan surat ini saya 

menyatakan Setuju/ Tidak Setuju *) menjadi subjek penelitian ini. Demikian 

persetujuan ini dibuat tanpa paksaan dari pihak manapun. 

 

Kupang, Februari 2026 

Yang menyetujui  

 

 

(…………………….) 

 

 

 

 

 

Yang menyetujui  

 

Keterangan :*) Coret yang tidak perlu 



Lampiran 3. Link Video Audiovisual 

 

https://youtube.com/shorts/85EW95xwpwg?si=ytioft1VDyGQJJbI 

 

 

                       

                           

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

https://youtube.com/shorts/85EW95xwpwg?si=ytioft1VDyGQJJbI


Lampiran 4. Surat-surat izin penelitian  

 

 



 



 

 



 

 

 

 

 



Lampiran 5. Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 

 

 



Lampiran 6. Master Tabel Penelitian 

PENINGKATAN PENGETAHUAN IBU BALITA STUNTING MELALUI MEDIA AUDIOVISAL TENTANG HUBUNGAN KESEHATAN GIGI 

DENGAN STUNTING DI DESA PENFUI TIMUR

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jml % Kriteria 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Jml % Kriteria

1 Florentina Mein  Penfui Timur 28 Tuanmeko A 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 9 60 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

2 Densiana Sanoin  Penfui Timur 32 Tuanmeko A 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 11 73 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93 Baik 

3 Densiana Sanoin  Penfui Timur 34 Tuanmeko A 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

4   Jarvis pradipta Bili Lalo  Penfui Timur 28 Tuanmeko A 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

5 Rosalina Bama  Penfui Timur 47 Sayang anak 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 9 60 cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

6 Lediana Sena  Penfui Timur 29 Sayang anak 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 12 80 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

7 Afri Banu  Penfui Timur 39 Sayang anak 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 9 60 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

8 Feni M.Mnune  Penfui Timur 44 Sejahtera oetalu 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

9 Marselina Mnbait  Penfui Timur 32 Sejahtera oetalu 1 0  1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

10 sarci tana ngoe Matani 26 Sejahtera oetalu 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

11 maria imculata tala Kaniti 34 Harapan baru 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

12 Marlin Leo Kaniti 32 Harapan baru 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

13 marshalina lalel Kaniti 39 Harapan baru 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93 Baik 

14 suratini Kaniti 32 Harapan baru 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

15 apoloniatanebe Oetalu 39 Harapan baru 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 13 87 baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

16 yandri mboro Oetalu 40 Cempaka 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

17 eni elaman Lanudal 23 Cempaka 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 11 73 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

18 Bergita tasmube Lanudal 30 Cempaka 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 11 73 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

19 sipriana koten Lanudal 37 Cempaka 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

20 selui adu Lanudal 43 Cempaka 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

21 Yuliani bifel matani 24 Cempaka 2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

22 Yohana selan Penfui 43 Cempaka 2 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 87 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

23 anastasya s.tango Bukit cinta 35 Cempaka 2 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

24 clara andini sari falo Bukit cinta 21 Cempaka 3 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 11 73 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93 Baik 

25 yuliana onesa numul Bukit cinta 27 cempaka 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

26 yeni foes Bukit cinta 31 Sedang mekar 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

27 helena namang Bukit cinta 33 Sedang mekar 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

28 nani poni Matani 38 Sedang mekar 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 73 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

29 delvi neldawati tse Matani 43 Sedang mekar 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

30 yosmin nanu Matani 36 Sedang mekar 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

31 maria I .binsasi Matani 32 Sedang mekar 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 4 27 Kurang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

32 maria lake Matani 39 Sedang mekar 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 20 Kurang 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

33 yulti A. Taku Matani 23 Sedang mekar 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 10 67 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

34 mese julita lopo Matani 29 Rindu Sejahtera 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

35 maria n. y. losi Matani 24 Rindu Sejahtera 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 14 93 Baik 

36 liviana claan Matani 37 Rindu Sejahtera 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

37 agustina beno Matani 33 Tuanmeko B 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 7 47 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

38 maria imaculata oemusu Matani 40 Harapan baru 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 80 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

39 mince sae Matani 42 Harapan baru 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7 47 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

40  novita metboki Matani 34 Harapan baru 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 93 Baik 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

41 selviani k.tanonob Matani 25 Harapan baru 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 8 53 Cukup 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 100 Baik 

 Pengetahuan Post TestPengetahuan Pre Test
No Nama Alamat Usia Posyandu



 

 

 

 

 

  



Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian  

  Foto Pre-test  

                   

                

                 

 



Foto postest 

          

                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8. Surat Bebas Plagiasi 
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