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Lampiran 1 Lembar Penjelasan Sebelum Persetujuan  

Penjelasan Sebelum Persetujuan 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama : Kasmi 

NIM : PO5303209220982 

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Kupang 

Dosen pembimbing : 1. Natalia Debi Subani., S.Kep., M.Kes 

 2. Ns. Yoani M.V.B. Aty, S.Kep,M.Kep 

 

Akan melakukan penelitian denngan judul “Efektivitas Penerapan Health 

Belief Model Berbasis Media Edukatif Booklet Terhadap Pengetahuan Dan Sikap 

Remaja Dalam Upaya Pencegahan Perilaku Seksual Berisiko Di SMKN 3 Kota 

Kupang”. Sehubungan dengan hal tersebut, saya memohon kesediaan 

Bapak/Ibu/Saudara/I untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Adapun hal-

hal yang perlu diketahui adalah sebagai berikut: 

1. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah pemberian edukasi kesehatan 

reproduksi menggunakan media booklet dengan pendekatan Health Belief 

Model (HBM) efektif dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap remaja untuk 

mencegah perilaku seksual berisiko.   

2. Prosedur Kegiatan: Responden yang bersedia mengikuti penelitiian ini akan 

diminta menandatangani lembar persetujuan (Informed Consent).  Pengumpulan 

data akan dilakukan menggunakan pengukuran dengan kuesioner pengetahuan 

dan sikap, dierikan saat pre untuk mengukur pengetahuan dan sikap sebelum 

diberikan intervensi. Intervensi yang akan  diterima oleh kelompok perlakuan 

berupa penerapan HBM berbasis edukatif booklet, diberi waktu 30 menit untuk 

membaca dan melakukan tanya jawab serta diskusi bersama dan dibawah pulang 

untuk dibaca dan dipahami oleh responden. Setelah jeda waktu 7 hari, peneliti 

akan melakukan post test dengan menggunakan kuesioner yang sama guna 

melihat perubahan pengetahuan dan sikap.   
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3. Partisipan berhak menolak ikut serta atau mengundurkan diri kapan saja selama 

proses penelitian berlangsung tanpa sanksi, denda, ataupun memengaruhi status 

responden sebagai siswa di sekolah.   

4. Manfaat bagi Responden: Mendapatkan hak milik atas booklet edukasi secara 

gratis serta memperoleh informasi yang akurat untuk membentuk benteng diri 

(sikap tegas) dalam menghindari pergaulan bebas dan perilaku seksual berisiko. 

5. Identitas dan seluruh informasi yang diberikan oleh responden akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Data yang 

dilaporkan dalam hasil penelitian tidak akan mencantumkan nama responden, 

melainkan dalam bentuk kode atau kelompok data. 

6. Jika ada hal yang ingin ditanyakan mengenai penelitian ini Bapak/Ibu/Saudara/I  

dapat menghubungi peneliti Kasmi  di nomor 081353760401 

Demikian penjelasan ini saya sampaikan. Besar harapan saya agar Bapak/Ibu 

bersedia menjadi responden dalam penelitian ini. Atas kesediaan dan partisipasinya, 

saya ucapkan terima kasih. 

Kupang,              2026 

 

 

Kasmi 
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Lampiran 2 Lembar Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

(Persetujuan Menjadi Responden) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah menerima 

penjelasan secara lengkap dan telah memahami mengenai penelitian yang akan 

dilaksanakan oleh Kasmi sebagai mahasiswi Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Kupang dengan judul 

penelitian “Efektivitas Penerapan Health Belief Model Berbasis Media Edukatif 

Booklet  Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Remaja Dalam Upaya Pencegahan 

Perilaku Seksual Berisiko Di SMKN 3 Kota Kupang” 

Saya memutuskan untuk setuju untuk ikut berpartisipasi pada penilitian ini 

secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya menginginkan 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa 

sanski apapun. 

 

Kupang, 2026 

 

 

 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

 

Kasmi 

PO5303209220982 

 

 

 

 

 

(……………………………) 
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Lampiran 3 Kuesioner Pengetahuan dan Sikap 

KUESIONER PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA 

TERHADAP PERILAKU SEKSUAL BERISIKO DAN HIV 

A. Hari/Tanggal Pengambilan Data :  

B. Petunjuk  

1. Isilah identitas secara lengkap, dan benar di tempat yang sesuai 

2. Bacalah setiap pertanyaan secara seksama.  

3. Kejujuran anda dalam menjawab kuisioner ini, sangat saya harapkan  

a. Identitas Responden 

a) Nama:  

b) Jenis kelamin:  

c) Umur:  

d) Kelas & jurusan: 

e) Pernah mendengar tentang perilaku seksual berisiko dan dampaknya 

Ya/Tidak  

f) Jika ya, informasi awal tentang perilaku seksual berisiko diperoleh dari : 

(internet, buku ,sosial media, teman, guru, orangtua/keluarga)* *coret yang 

tidak perlu 

C. Kuesioner Pengetahuan Remaja Tentang Perilaku Seksual Berisiko 

Di dalam kuesioner ini akan ada 2 pilihan jawaban, berilah tanda (√) pada kotak 

untuk pilihan jawaban yang tepat pada pernyataan dibawah. 

B: Benar  

S: Salah  

No Pertanyaan 
Jawaban 

B S 

1. Perilaku seksual adalah segala tingkah laku yang didorong oleh hasrat seksual, 

baik dengan lawan jenisnya maupun dengan sesama jenisnya 

  

2. Melakukan hubungan seksual setelah bertunangan walau belum adanya proses 

pernikahan yang sah tetap dikategorikan sebagai perilaku seksual yang salah 

  

3. Aktivitas seksual yang dilakukan sendirian tanpa pasangan tidak membawa 

dampak negatif 

  

4. Memberikan sentuhan pada alat genital diri sendiri bukan perilaku seksual   

5. Berpelukan merupakan bentuk aktivitas seksual   
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6. Berpelukan biasa tanpa ada perasaan suka dengan teman dapat memicu perilaku 

seksual berisiko 

  

7. Petting tanpa melibatkan pertemuan alat reproduksi secara langsung, bukanlah 

sebuah aktivitas berisiko 

  

8. Penggunaan alat kontrasepsi saat melakukan kontak seksual pranikah menjamin 

remaja bebas 100% dari risiko kehamilan dan penularan HIV 

  

9. Usia 15-24 tahun lebih rentan terhadap masalah reproduksi   

10. Perubahan hormonal pada remaja tidak ada hubungannya dengan timbulnya 

hasrat seksual pada remaja 

  

11. Aktivitas fisik seperti berciuman dapat memicu gairah yang mendorong remaja 

melakukan hubungan seksual berisiko 

  

12. Berhubungan badan hanya sekali tidak akan menyebabkan kehamilan   

13. Remaja yang melakukan perilaku seksual berisiko akan sangat rentan terhadap 

kehamilan berisiko 

  

14. Hubungan seks pranikah dapat mengakibatkan dampak medis yang sangat serius 

seperti kehamilan berisiko, keguguran, hingga kanker leher rahim 

  

15. Berhubungan seks pra nikah dapat menyebabkan masalah penurunan prestasi 

hingga drop out dari sekolah 

  

16. Depresi, masalah emosional, rasa berdosa tidak akan terjadi pada remaja yang 

melakukan hubungan seksual 

  

17. Remaja yang aktif secara seksual pranikah memiliki risiko tertular IMS dan 

HIV/AIDS 

  

18. HIV adalah singkatan Human Immunodeficiency Virus yang dapat 

menyebabkan AIDS yaitu penurunan daya tahan tubuh 

  

19. HIV hanya ditemukan dalam darah, air mani, dan cairan alat kelamin perempuan   

20. HIV dapat menular melalui jabat tangan, berpelukan biasa, menggunakan alat 

makan yang sama dan berbagi toilet yang sama dengan penderita HIV 

  

21. Kelompok yang berisiko tinggi tertular HIV/AIDS, gonore atau sifilis 

merupakan kelompok yang sering berganti-ganti pasangan 

  

22. Memiliki riwayat kontak seksual tanpa perlindungan tidak meningkatkan 

peluang remaja tertular IMS 

  

23. Memunculkan gejala (gatal, nyeri saat BAK, hingga keputihan abnormal) 

setelah kontak seksual merupakan tanda bahaya, harus segera berkonsultasi ke 

puskesmas/klinik kesehatan terdekat 
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24. Kegiatan yang positif dapat menghindarkan remaja dari perilaku seksual 

berisiko 

  

25 Mencari informasi sebanyak-banyaknya tentang masalah seksualitas dari 

sumber yang dapat dipercaya adalah satu cara untuk menghindari perilaku 

seksual berisiko 

  

 

D. Kuesioner Sikap Remaja Tentang Perilaku Seksual Berisiko 

Di dalam kuesioner terdapat 4 jawaban, berilah tanda (√) pada salah satu dari 

keenam pilihan jawaban tersebut yang sesuai dengan pilihan Anda.  

SS: Sangat Setuju  

S: Setuju  

TS: Tidak Setuju  

STS: Sangat Tidak Setuju  

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya merasa yakin mampu mempertahankan prinsip diri untuk tidak 

goyah oleh bujukan pasangan. 

    

2. Diskusi mengenai kesehatan reproduksi merupakan hal tabu yang 

sebaiknya tidak dibicarakan secara terbuka 

    

3. Kontak fisik ringan seperti bergandengan tangan dengan pasangan 

dianggap sebagai hal yang biasa dalam pergaulan remaja 

    

4. Memberikan rangsangan pada tubuh sendiri adalah tindakan yang 

dilarang 

    

5. Menuruti keinginan pasangan untuk berciuman dalam merupakan salah 

satu bentuk pembuktian rasa kasih sayang 

    

6. Aktivitas berciuman selama masa pacaran tidak diperbolehkan agar 

menjaga batasan. 

    

7. Membiarkan orang lain menyentuh area tubuh yang sensitif sebelum 

adanya ikatan pernikahan adalah tindakan yang tidak dibenarkan. 

    

8. Berpelukan secara intens dan mendalam sebelum menikah dapat 

dimaklumi sebagai wujud ungkapan rasa kasih sayang 

    

9. Melakukan kontak seksual secara oral (menggunakan mulut) pada 

tubuh pasangan sebelum menikah adalah perilaku yang salah dan 

berisiko 
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10. Melakukan kontak seksual di luar pakaian (petting) dianggap aman 

asalkan tidak terjadi persentuhan organ intim secara langsung. 

    

11. Berdasarkan ajaran norma agama, hubungan seksual di luar ikatan 

pernikahan yang sah tidak dibenarkan. 

    

12. Pasangan yang telah berada dalam ikatan tunangan diperbolehkan untuk 

melakukan hubungan seksual 

    

13. Melakukan hubungan seksual pranikah dianggap aman asalkan 

menggunakan alat proteksi atau kontrasepsi 

    

14. Terjerumus dalam perilaku seksual berisiko dapat mengganggu masa 

depan remaja di sekolah. 

    

15. Pemberian edukasi mengenai kesehatan reproduksi kurang efektif 

dalam mencegah perilaku seksual berisiko pada remaja. 
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Lampiran 4 Dokumentasi Pengambilan data awal di SMKN 3 Kota Kupang 
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Lampiran 5 Surat ijin permohonan pengambilan data awal di SMKN 3 Kota 

Kupang 
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Lampiran 6 Surat Permohonan Pengambilan Data  DINKES 
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Lampiran 7 Surat Izin pengambilan data awal di SMKN 3 KupangDataAwal 
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Lampiran 8 Data kehamilan Remaja Kota Kupang dari DINKES 
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Lampiran 9 Media 
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Lampiran 10 Uji Validitas dan Reliabilitas 

KUESIONER PENGETAHUAN 
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Lampiran 11 Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 12 Dokumentasi Pelaksanaan Penelitian 

Kelompok Perlakuan 

 

 

Pengisian Kuesioner Pre-test 

 

 

Intervensi Pembagian Logbook dan Diskusi Bersama 
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Pengisian kuesioner Post-tes 
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Kelompok Kontrol 

  

 

Pengisian Kuesioner Pre-test 

  

 

Pengisian kuesioner Post-tes 
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Lampiran 13 Bukti Kuesioner dan Informent Consent  
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Lampiran 14 Hasil Uji Univariat SPSS 

Kelompok Perlakuan 
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Kelompok Kontrol 
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Lampiran 15 Hasil Uji Normalitas  

Pengetahuan 

 

 

Sikap 
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Lampiran 16 Hasil Uji Bivariat SPSS 

Pengetahuan 

 

Sikap 
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Lampiran 17 Surat Selesai Penelitian  
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Lampiran 18 Hasil Uji Etik 
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Lampiran 19 Lembar Konsultasi 
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Lampiran 20 Hasil Uji Plagiarisme 
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Lampiran 21 Surat Bebas Plagiarisme 
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Lampiran 22 Data Mentah Excel Pre-test Pengetahuan Kelompok Perlakuan  

 

  

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 Skor 

1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 17 

1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 21 

1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 15 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 18 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 18 

0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 

1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 14 

1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 

1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 17 

1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 

1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 18 

1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 20 

1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 21 

1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 21 

1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 15 

1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 18 

1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 

1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 
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Lampiran 23 Data Mentah Excel Pre-test Pengetahuan Kelompok Kontrol 

 

  

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 Skor 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 13 

1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 16 

1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 15 

1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 21 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 15 

1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 15 

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 13 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 9 

1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 13 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 22 

0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 17 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 24 
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Lampiran 24 Data Mentah Excel Post-test Pengetahuan Kelompok Perlakuan  

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 Skor 
1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 20 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 21 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 22 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 22 

1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 20 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 
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Lampiran 25 Data Mentah Excel Post-test Pengetahuan Kelompok Kontrol 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 Skor 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 

1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 17 

1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 

1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 16 

1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 16 

1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 18 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 23 

1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 19 

1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 20 

1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 18 

1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 18 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 21 

1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 18 

1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 22 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 

1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 
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Lampiran 26 Data Excel Pre dan Post-test Sikap Kelompok Perlakuan  

Pre test Post Tets 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 Skor 

4 2 1 2 2 4 3 4 3 1 3 4 3 4 3 43 

3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 1 4 3 39 

3 3 1 2 4 4 4 1 3 3 4 3 2 4 4 45 

1 1 3 1 4 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 46 

4 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 51 

4 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 51 

4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 50 

4 2 2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 48 

3 1 2 1 2 1 1 3 4 3 4 3 3 3 1 35 

4 2 3 3 4 4 4 2 3 2 3 3 3 4 2 46 

4 1 2 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 46 

4 1 2 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 46 

4 1 2 3 4 1 3 3 2 4 4 3 3 3 2 42 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 53 

4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 52 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 53 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 53 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 53 

2 1 2 1 1 3 1 1 3 3 1 1 2 2 1 25 

4 1 2 3 2 3 4 2 1 1 4 3 1 4 1 36 

4 2 3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 51 

4 2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 3 4 1 47 
 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 Skor 

4 2 1 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 1 48 

3 3 2 3 4 4 3 2 4 4 4 3 3 4 3 49 

4 3 2 4 3 3 4 2 4 4 4 4 3 4 4 52 

4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 55 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 50 

4 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 51 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 50 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 50 

4 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 52 

4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 51 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 50 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 2 50 

4 3 2 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 2 49 

4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 2 50 

4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 49 

4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 54 

4 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 52 

3 3 2 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 48 

4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 49 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 54 

4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 52 

4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 55 
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Lampiran 27 Data Excel Pre dan Post-test Sikap Kelompo Kontrol 

Pre test Post Tets 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 Skor 

4 1 3 3 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 3 49 

4 3 2 4 4 3 4 2 4 3 4 3 4 4 3 51 

4 1 2 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 1 48 

3 3 3 3 4 3 1 2 4 4 3 3 3 4 3 46 

4 2 2 3 4 3 1 3 3 4 4 3 4 4 2 46 

4 1 2 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 2 48 

4 2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 52 

4 3 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 53 

4 2 1 3 4 4 4 2 4 3 4 4 4 4 2 49 

3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 1 51 

2 3 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 1 49 

4 1 2 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 50 

2 1 2 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 47 

4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 56 

4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 55 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 57 

4 4 2 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 53 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 59 

4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 58 

4 3 2 4 4 4 2 3 2 3 4 3 3 4 3 48 

4 3 3 4 4 4 2 3 4 3 4 3 3 4 3 51 
 

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12 S13 S14 S15 Skor 

4 2 2 4 4 4 2 2 4 3 4 4 4 4 1 48 

4 3 2 3 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 3 51 

4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 44 

3 3 2 3 3 2 1 2 4 3 2 3 3 4 2 40 

4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 44 

4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 44 

4 2 2 4 3 4 4 3 4 2 4 3 3 4 4 50 

4 3 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 53 

4 2 2 3 4 4 4 2 4 3 3 3 4 4 2 48 

4 3 1 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 4 2 48 

4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 2 53 

4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 54 

4 2 3 2 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 1 48 

4 3 2 3 3 3 4 3 4 4 1 4 4 4 2 48 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 1 4 4 4 2 49 

4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 56 

4 3 2 3 4 3 4 3 4 4 1 4 4 4 2 49 

4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 2 52 

4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 58 

4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 55 

4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 55 
 

 


