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Lampiran 1.  Master Table 

Penggunaan sikat gigi konvensional 

 

 

 

Penggunaan kombinasi sikat gigi dan sikat gigi interdental 
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Penggunaan kombinasi sikat gigi dan dental floss 
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 Lampiran 2.  Format Pemeriksaan PHP. 

Format Pemeriksaan PHP 

A. Identitas Responden 

1. Nama   : ……………………………. 

2. Usia   : ……………………………. 

3. Jenis Kelamin : ……………………………. 

4. Semester : ……………………………. 

 

B. Format Pemeriksaan PHP   

 

Kriterian penilaian pengukuran Plak indeks adalah sebagai berikut: 

0 = tidak ada plak 

1 = ada plak 

 

Jumlah skor pada gigi yang diperiksa 

PI = __________________________________ 

       Jumlah gigi yang diperiksa 

 

  

Gigi Permukaan 

gigi 

M G C O

/

I 

D Total 

16 Bukal       

11 Labial       

26 Bukal       

36 Lingual       

31 Labial       

46 lingual       

Total   
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A. Dokumentasi perlakuan sesuai kelompok: 

Kelompok sikat gigi Konvensional  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kelompok kombinasi sikat gigi dan sikat gigi interdental  

 

 

 

 

 

 

Kelompok kombinasi sikat gigi dan dental Floss 
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B. Dokumentasi pemeriksaan sesuai perlakuan: 

Kelompok sikat gigi Konvensional  

 

 

 

 

 

  

 

 

Kelompok kombinasi sikat gigi dan sikat gigi interdental 

 

 

 

 

 

 

  

Kelompok kombinasi sikat gigi dan dental Floss 
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