Lampiran 1 surat penelitian dari Poltekkes Kemnkes Kupang
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Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang
€ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
® hups/mwww paltekkeskupang acid
Nomor : PP.06.02/F.XXIX/3589/2026 29 April 2026

Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
Jalan Basuki Rahmat No.1 Naikolan, Kota Kupang

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes
Kupang Tahun Akademik 2025/2026. maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan
penelitian bagi mahasiswa :

Nama : Rifka Nurhasana Hasan
NIM : PO.5303333231105
Jurusan/Prodi ¢ Teknologi Laboratorium Medis
Tempat Penelitian . Kelurahan Pasir Panjang
Judul : Gambaran Kadar Leukosit Pada Anak Pekerja Di Kampung
Pemulung Aqu Ada Kelurahan Pasir Panjang Kecamatan Kota
Lama Kota Kupang.
Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.
Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang
[ h tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://whbs kembkes go.id. Untuk @
verifikasi keaslian tanda tangan elek k unggah dok pada laman

https://tte.kominfo.go.id/verityPDF

Dokumen Ini tedzh di gani secara menggunakan sertdikat elektranik
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertfikas| Elektronlk (BSrE). Badan Siver dan Sand| Negara (BSSN).
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Lampiran 2 Surat Etik Penelitian

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"
No.LB.02.03/1/016672026

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :

The research protocol proposed by

: Rifka Nurhasana Hasan
Principal In Investigator
Nama Institusi : Poltckkes Kemenkes Kupang

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"GAMBARAN KADAR LEUKOSIT PADA ANAK PEKERJA DI KAMPUNG PEMULUNG AQU ADA
KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN KOTA LAMA KOTA KUPANG"

"An Overview of White Blood Cell Counts in Children of Workers in the Aqu Scavenger Village, Pasir Panjang Subdistrict,
Kota Lama District, Kupang Ciry™

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7 Pe juan Setelah Penjel yang

pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang ditunjukkan olch n\dxk;lumupsundar

J

¥

Declared 1o be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Snrull Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) P ion/Exploitation, 6) Confid v and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the [ulﬁllmrnl of lhf indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 05 Mei 2026 sampai dengan tanggal 05 Mei 2027,

This declaration of ethics applies during the period May 05, 2026 until May 05, 2027.

May 05, 2026
Chairperson,

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogaleli, S.Si, M.Kes

36



Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 Kelurahan Naikalan
(Gedung B Lantal | dan Il Kompleks Kantar Gubernur Lama)

KUPANG B5117

SURAT ZIN PENELITIAN
NOMOR : 500,16.7.2-000 9,2/1692/DPMPTSP/2026
Yang bertanda tangan di bawah ind ©

Nama ¢ Sylvia R Paku Djawang, SP., MM.

Jabatan ¢ Kepala Dinas Penanaman Modal dan Palayanan Terpadu Satu Pinlu Provinsl Nusa Tenggara
Dangan Inl |kan1I-;J“: X da !

Nama : Rifka Nurhasana Hnan

NiM : POB303333231105

Jurusan/Prodi + Dl Teknologl Laboratorium Medis

InstansifLembs: Poll K kes Kupang

Untuk m-lak.sanakan pamllunn dangan rinclan sebagal berikut :

Judul Pensliian ~ © GAMBARAN KADAR LEUKOSIT PADA ANAK PEKERJA Dl KAMPUNG PEMULUNG AQU

ADA KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN KOTA LAMA KOTA KUPANG
Lakas| Panalitan  : KELURAHAN PASIR PANJANG, KECAMATAN KOTA LAMA, KOTA KUPANG

Wakiu Pelaksanaan

a Mulsi © 30 April 2026

b.  Barakhir : 7 Mai 2028

D-ngm I(ahn\uan yang harul ditzal, nbagai barlkut :

1 {ebih dahulu malaparkan & Bupatil
Cq Kapala KasbangpoVDPMPTSP ntsmpal yang alcan dl]adlkan obysk penelmarr

2 yang penalitian;

3. Tidak dibsnarkan melahuhan penslitian yang malannya ber a W pikfjudud panelitian
sahagalmana dimaksud dislas;

4 Pmdm wallb malmortan hasil penelitian kepada Gubsmur Nusa Tenggara Timur Cq. Kepala Dinas
Par Modal dan Pelay Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5 Sural |zin Penelitian dapat dib. 3 ktu bila tidak sasuai dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian lzin Pansliian Inl dibuat untuk dipargunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 29 April 2025

an. Gubemur Nusa Tenggara Timur
Kepala Dinas Penanaman Modal
dan PTSP Provinsl NTT.

Syivia R. Peku Djawang, SP_, MM.
Pembina Mama Madya
NIP. 18680512 1885032003

Tembusan :

1. Gubemur Nuaa Tenggara Temur dl Kupang,

2. Wsld Gubsmur Nuss Tenggara Timur & Kupsng

3. Sekretaris Desrah Provinel Nusa Tenggsrs Timer dl Kupang:

4. Kepaila Badan Kesbangpol Provins| NTT di Kupang,
5. Pampinan gE ysng

Doki Inl eadsh di secam menggunnkan sertd|kat elekiranik
yang dit=rnikan oleh Balsl Besar Sertdikas| Elektronik (BSrE). Badan Sder dan Sandl Negara (BSSN).



Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Dari Kecamatan Kota Lama

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN KOTA LAMA

Jalan Murbei No.06A Kelurahan Oeba Kecamatan Kota Lama

NOMOR : 08/Kec.KOLAM.000.9/1v/2026

Berdasarkan : Surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Satu Pintu Nomor
:500.16.7.2-000.9.2/1692/DPMPTSP/2026 tanggal, 30 April 2026 tentang
Permohonan Izin Penelitian/Survei

Menimbang : Bahwa demi kelancaran tugas dimaksud, maka periu dikeluarkan suatu
rekomendasi

W CAMAT KOTA LAMA =========s=oooSSS=SSSSS

Dengan ini gkan ==== TIDAK KEBERATAN ===
Kepada :

Nama : Rifka Nurhasana Hasan

NIM 1 POS503333231105

Pekerjaan : Mahasiswi

Jurusan/Prodi :  D-III Teknologi Laboratium Medis

Instansi/Lembaga : Politekinik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Alamat :  Kelurahan NBS

Untuk 1 Melaksanakan Penelitian dengan judul :

«GAMBARAN KADAR LEUKOSIT PADA ANAK PEKERJA DI
KAMPUNG PEMULUNG AQU ADA KELURAHAN PASIR PANJANG
KECAMATAN KOTA LAMA KOTA KUPANG”™

1 (Satu) Minggu, Terhitung mulai surat ini di keluarkan

Lokasi : Kelurahan Pasir Panjang Kecamatan Kota Lama Kota Kupang
Pengikut T -

Dengan ketentuan :

1.

o A

D

Wajib melaporkan/memberitahukan maksud dan tujuan kepada Instansi Pemerintah/Swasta yang hendak di
teliti.

Selama melakukan Penelitian tidak diizinkan melakukan keg 1 di bidang lainnya yang dapat mengganggu
Ketertiban Masyarakat.

Wajib melaporkan hasil penelitian kepada Camat Kota Lama.

Izin Penelitian ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak Peneliti melanggar ketentuan
di atas.

kian Surat K 1 ini dibuat untuk dipergunakan dan diharapkan agar puhak-plhak yang mendapat

tembusan surat ini, dapat membantu sesuai dengan ketentuan peraturan yang berlaku

PR W

Kupang, 30 April 2026
An. Camat Kota Lama
PIt. Kasie Pelayanan Umum

n :
Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

Pit. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
Kepala Badan Kesbangpol Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
Lurah Pasir Panjang di Kupang;

Mahasiswa yang bersangkutan.
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitan Kelurahan Pasir Panjang

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN KOTA LAMA

KELURAHAN PASIR PANJANG
JI. Kamboja No. 02 Pasir Panjang Tel: (oaao)N 825934

Email: kel pasirpanjang@kupang.go.id

SURAT KETERANGAN MELAKUKAN PENELITIAN
NOMOR :08/Kel.PP.070/1V/2026

Berdasarkan : Surat Camat Kota Lama Nomor : 08/Kec.KOLAM.000.9/IV/2026 tanggal
30 April 2026

Menimbang  : Bahwa demi kelancaran tugas dimaksud perlu dikeluarkan surat rekomendasi.

LURAH PASIR PANJANG

Dengan ini menerangkan --------e-ssesseeeeas TIDAK KEBERATAN
Kepada :
Nama :  RIFKA NURHASANA HASAN
Pekerjaan :  Mahasiswi
NIM :  P0O503333231105
Jurusan/Prodi :  D-lll Teknologi Laboratium Medis
Universitas :  Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Kupang
Alamat :  Kelurahan Nunbaun Sabu
Untuk :  Melakukan penelitian dengan judul :

“ GAMBARAN KADAR LEUKOSIT PADA ANAK DI KAMPUNG
PEMULUNG AQU ADA KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN

KOTA LAMA KOTA KUPANG”™
Lama penelitian : 2 (Dua) minggu TMT surat ini dikeluarkan
Lokasi . Kelurahan Pasir Panjang Kecamatan Kota Lama kota Kupang.

dengan ketentuan :
5. Wajib memberitahukan maksud dan tujuan kepada instansi yang diteliti;

6. Selama melakukan kegiatan penelitian tidak diijinkan/dibenarkan melakukan kegiatan di
bidang yang dapat mengganggu ketertiban masyarakat.

7. Wajib melaporkan hasil Penelitian kepada Lurah Pasir Panjang.
ljin Penelitian ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pihak peneliti

melanggar ketentuan sebagaimana tersebut di atas.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 30 April 2026
LURAH PASIR PANJANG

Wl

ROBERT OCTAVIANUS, S.Sos
Penata Tk. |

NIP. 19701010 200212 1 014
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Lampiran 6 Penelitian di Kampung Pemulung Aquada Kelurahan Pasir Panjang,
Kecamatan Kota Lama, Kota Kupang




Lampiran 7 hasil pemeriksaan darah

41

RSUD S. K. LERIK XN-L

LERIK

PEMERINTAH KOTA KUPANG
)3/ LABORATORIUM RSUD S. K.

JLN.TIMOR RAYA - NO. 134 - PASIR PANJANG
Telp./Fax. (©380) 824157

:18/04/2026 13:24:55

Sample No 1018 Date
Patient ID :TLM18 Doctor
Nama IPASCAL A. PUAY ward
Sex / Age tMale /7 Years SYSMEX XN 558
PARAMETERS UNIT REFFERENCE RANGES SCATTERGRAM / HISTOGRAMBC
WBC 7.88  [18°3/uL] 4.50 - 13.00 WDF-C
Neut% 41.1 % 25.0 - 60. 4
Lymph% 37.3 % 25.0 - 50.0
Mono% 9.6 +[% ( 1.0 - 6.0
Eo% 11.4 + (% 1.0 - 5.0
Baso% 0.6 [% 8.0 - 1.e
1G% 9.1 %] ( 9.0 - 0.7
Neut# 3.23 10”3/uL 2 1.50 - 11.00 53
Lymph# 2.94 10”3/ulL 1.60 - 5.40
Mono# 8.76 1073/uL 2 0.45 - 1.30
Eo#t 0.90 + [16”3/uL 9.00 - 0.40
Baso# 9.05 10”73/uL ( ©.00 - 0.20
A -
IG# 0.01 10”3/uL ( ©.e0 9.e3 PLT
‘ HGB 5.1 - [g/dL] ( 10.7 - 15.6
l RBC 4.29 * [1076/uL] ( 3.70 - 5.80
HCT 21.8 * [%] § 31.0 - 45.0
MCV 50.8 * [fL] 72.0 - 93.0)
MCH 11.9 * [pg] ﬁ 22.0 - 34.0)
MCHC 23.4 * [g/dL] 22.0 - 34.0)
RDW-SD 42.3 * [fL] ( 35.0 - 47.0)
RDW-CV 24.3 * [%] ( 11.0 - 14.5)
PLT 424 * [10"3/ulL] ( 150 - 450)
PDW -—— fL ( 9.0 - 13.0
MPV -—— fL ( 7.2 - 114
| P-LCR —— XJ ( 15.0 - 25.0)
! PCT -———— % ( ©.17 0.35)
WBC IP Message RBC IP Message PLT IP Message
Eosinophilia RBC Abn Distribution PLT Abn Distribution
Anisocytosis
Microcytosis Riwayat Pasien :
Hypochromia
00-18  20/04/2026 17:51 1/1
Verifikasi DPJP Validasi :

Tanggal / Jam :
TTD
Nama DPJP

#R. A. Pollo,S.Tr.Kes)

Verifikasi Dokter Spesialis Patologi Klinik
dr. Tama Sari Girsang, Sp.PK




Lampiran 8 Surat Izin Penggunaan Laboratorium Prodi TLM

PERMOHONAN IZIN PENGGUNAAN LABORATORIUM
Yth.
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Di
Tempat.

Dengan ini mengajukan permohonan izin untuk menggunakan Laboratorium Parasitologi
Program Studi D-III Teknologi Laboratorium Medis guna keperluan pelaksanaan penelitian tugas
akhir yang sedang saya lakukan.

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama :  Rifka Nurhasana Hasan

NIM : PO5303333231105

Semester : VI

Program Studi  : Teknologi Laboratorium Medis

Judul :  Gambaran Kadar Leukosit Pada Anak Di Kampung

Pemulung Aqu Ada Kelurahan Pasir Panjang Kecamatan

Kota Lama Kota Kupang

Demikian surat permohonan ini saya sampaikan. Atas izin dan perhatian ibu, saya ucapkan
terima kasih.

Kupang. 9 April 2026

Mahasiswa

Rifka Nurhasana Hasan
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Lampiran 9 pemeriksaan feses
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Lampiran 10 Surat Keterangan Selesai Penelitian Dari Prodi TLM

———
Kementerian Kesehatan
P Kemenke Direktorat Jenderal
> up‘ngs Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltelkes K Politekruk Kesehstan Kupang
B toton Tt 2. ik, 1000 DU
Kpasg bouse Tenggers Vg 801
.'”n. ---4~'.\- PRSPRE———
SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
NOMOR : PP.08.02/F XXIX 28/ 06« /2028
Yang bertanda tangan dibawah ini
Agustina W Dyuma, S Pd . M S¢
N'P,.,,m 197308011993032001
Ketua Prodi Teknologi Laboratonum Medis
Menyatakan bahwa
Rifka Nurhasana Hasan
pome PO 530333231105
Jurusan/Prod Teknolog Laboratorkm
enelitan Gambaran Kadar Leukost Pada Anak v
Aqu Ada Kelurshen Peskr Pergang Nestaton
m"mmw

Ydmmmkmmwwnumwamm
MTMLAW:MWMW“W“M

mmtxmncmummamdmmm

Kupang, = Apni 2028
"WWTMMM

\

!
.

Agustina W. Djuma, S$.Pd., M Sc
NIP 19730801 1993032001
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Lampiran 6 Surat Keterangan Selesai Penelitian Dari Kecamatan Kota Lama

PEMERINTAH KOTA KUPANG

KECAMATAN KOTA LAMA
Jalan Murbei No.06A Kel. Ocba Kecamatan Kota Lama Kota Kupang
Telp. (0380 ) 828594. Kode Pos. 82256

S y SELES NEL
NOMOR : 04/Kec Kolam. 000.09.2/V/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini, Camat Kota Lama dengan ini menerangkan bahwa :

Nama - Andrew C. J. Messakh, S.IP, M.SI

NIP - 19851211 200701 1 001

Jabatan : Plt. Kepala Seksi Pelayanan Umum

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa -

Nama Rifka Nurhasana Hasan

NIM PO.5303333231105

Fakultas/Jurusan Teknologi Labolatorium Medis

Universitas Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Pekerjaan Mahasiswi

Alamat Kelurahan NBS

Yang bersangkutan benar-benar telah Selesar Melakukan Penelitian dengan judul
“GAMBARAN KADAR LEUKOSIT PADA ANAK DI KAMPUNG PEMULUNG AQU
ADA KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN KOTA LAMA KOTA KUPANG "

Demikian surat keterangan im dibuat dengan sebenarnya dan diberikan kepada yang
bersangkutan untuk digunakan sebagaimana mestinya

Kupang, 04 Meir 2026 /’

Plt Kepdla Seksp.PelayaminUmum

Tembusan :
Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang,

Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Ki

Pit. Sckretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang,
Kepala Kesbangpol Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang,
Lurah Pasir Panjang di Kupang;

Mahasiswa yang bersangkutan

P Ak -
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Lampiran 7 Surat Keterangan Selesai Penelitian Dari Kelurahan Pasir Panjang

PEMERINTAH KOTA KUPANG

KECAMATAN KOTA LAMA
KELURAHAN PASIR PANJANG

JI. Kamboja No. 02 Pasir Panjang Telp (0380) 825934
Email:kel pasirpanjang@kupang.go.id

T NGAN SELESAI El
Nomor : 09/Kel PP.511/V/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama ©  ROBERT OCTAVIANUS, S.Sos
NIP : 19701010 200212 1 014
Jabatan : LURAH

Menerangkan bahwa :

Nama © RIFKA NURHASANA HASAN

Pekerjaan : Mahasiswi

NIM . PO503333231105

Fakultas/Jurusan . D-lll Teknologi Laboratium Medis

Universitas - Politeknik Kesehatan Ki trian Kesehat
Kupang

yang bersangkutan telah selesai melakukan penelitian di Kelurahan Pasir Panjang selama 1 (satu)
Minggu terhitung sejak tanggal 30 April 2026 s/d 7 Mei 2026 dalam rangka penulisan Skripsi dengan
judul:

* GAMBARAN KADAR LEUKOSIT PADA ANAK DI KAMPUNG PEMULUNG AQU ADA
KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN KOTA LAMA KOTA KUPANG”

Demikian Sural Keterangan ini diberikan unluk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 05 Mei 2026

LURAH,

BER TAVIANUS, S.Sos

Penata Tk.|
NIP. 18701010 200212 1 014

1. Camat Kota Lama di Kupang;
2. Ketua Prodi.Teknologi Laboratorium Medis di Kupang;
3. Mahasi yang bersangk s
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Lampiran 8 Kuesioner

@ ®

GAMBARAN KADAR ...

KUISIONER

+ereee PADAANAK DI KAMPUNG

PEMULUNG AQU ADA, KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN

KOTA LAMA KOTA KUPANG

A. Petunjuk kusioner
1. Isilah pertanyaan dengan benar
2. Berilah tanda chek list @

3. Tanyakan pada peneliti, jika ada pertanyaan yang kurang dimengerti

Nama responden = [hyviie| {unr

Jenis Kelamin : Lokt - Laby

Usia § 3 Plavn

1. Apakah anak sering bermain di arca sampah atau tanah?
RlYa
CITidak

2 mmbhumenuwukmdumiunbmn-indilwnmnm
O selalu
adang-kadang
O Tidak pemnah

3. apakah anak mencuci tangan sebelum makan?
Oselalu

Wadang kadang

O tidak pernah

0>5 kali
9. Apakah pola tidur setiap hari cukup
OYa
B/Tidak
10. Apakah anak sering tampak lemas atau mudah lelah?
Ova
/Tidak
1. Apakah anda sering memiliki infeksi (luka) pada bagian tubuh ?
0O Selalu
Kadang-kadang
O Tidak pemah
12. Apakah anak pernah mengalami infeksi kecacingan?
sclalu
O Kadang-kadang
O Tidak pemah

—

. apakah anak mencuci tangan setelah bermain' ?

DOselalu
[fadang-kadang
Oltidak pemah

. konsumsi air minum dalam sehari

O<1 liter
A2 liter

O>2 liter

. frekuensi makanan utama dalam satu hari

01 kali
02 kali

&3 kali

. konsumsi sayuran hijau (bayam, kangkung, dan daun singkong)

DOtidak pernah
O1-2 kali/minggu
(03-4 kali/minggu

DSetiap hari

. konsumsi lauk hewani (daging, ayam, ikan, telur) dalam satu minggu

Dltidak pemah
-2 kali

034 kali
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Lampiran 9 Informed Consen

@ ®

GAMBARAN KADAR ...

KUISIONER

+ereee PADAANAK DI KAMPUNG

PEMULUNG AQU ADA, KELURAHAN PASIR PANJANG KECAMATAN

KOTA LAMA KOTA KUPANG

A. Petunjuk kusioner
1. Isilah pertanyaan dengan benar
2. Berilah tanda chek list @

3. Tanyakan pada peneliti, jika ada pertanyaan yang kurang dimengerti

Nama responden = [hyviie| {unr

Jenis Kelamin : Lokt - Laby

Usia § 3 Plavn

1. Apakah anak sering bermain di arca sampah atau tanah?
RlYa
CITidak

2 mmbhumenuwukmdumiunbmn-indilwnmnm
O selalu

Fhadangkadang
O Tidak pemah

3. apakah anak mencuci tangan sebelum makan?
Oselalu

Wadang kadang

O tidak pernah

O>5 kali
9. Apakah pola tidur setiap hari cukup
OYa
K/ Tidak
10. Apakah anak sering tampak lemas atau mudah lelah?
OYa
/Tidak

1. ing memiliki infeksi i b4

0O Selalu
Kadang-kadang.
O Tidak pemsh
12. Apakah anak pernah mengalami infeksi kecacingan?
&/Selalu
O Kadang-kadang
0 Tidak pemah

—

. apakah anak mencuci tangan setelah bermain' ?

DOselalu
[fadang-kadang
Oltidak pemah

. konsumsi air minum dalam sehari

O<1 liter
A2 liter

O>2 liter

. frekuensi makanan utama dalam satu hari

01 kali
02 kali

&3 kali

. konsumsi sayuran hijau (bayam, kangkung, dan daun singkong)

DOtidak pernah
O1-2 kali/minggu
(03-4 kali/minggu

DSetiap hari

. konsumsi lauk hewani (daging, ayam, ikan, telur) dalam satu minggu

Dltidak pemah
-2 kali

034 kali
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Lampiran 10 daftar hadir bimbingan

< nterian Kesehatan
P ..
P '€ ~-5aaY~ e
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Lampiran 11 surat bebas plagiasi
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