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EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN JATI (Tectona grandis) SEBAGAI
PENGGANTI EOSIN PADA PEWARNAAN DIFF-QUIK SEDIAAN
SITOLOGI CAIRAN PLEURA
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*Email penulis koresponden: Fadillahwafig2004@gmail.com

ABSTRAK

Latar Belakang : Pewarnaan Diff-Quik banyak digunakan dalam pemeriksaan
sitologi, tetapi penggunaan Eosin sebagai pewarna sintetis dapat menimbulkan risiko
terhadap kesehatan dan lingkungan. Ekstrak daun jati (Tectona grandis) yang
mengandung pigmen antosianin berpotensi menjadi alternatif pewarna alami. Tujuan:
Mengetahui efektivitas ekstrak daun jati (Tectona grandis) konsentrasi 15%, 20%, dan
25% sebagai pengganti Eosin pada pewarnaan Diff-Quik sediaan sitologi cairan pleura.
Metode: Penelitian ini merupakan eksperimen laboratorium dengan desain post-test
only control group design. Sebanyak 25 preparat sediaan sitologi cairan pleura dibagi
menjadi lima kelompok, yaitu Eosin standar, Eosin dengan waktu pewarnaan 15 menit,
serta ekstrak daun jati konsentrasi 15%, 20%, dan 25%, dengan lima kali pengulangan.
Data dianalisis menggunakan uji Kruskal-Wallis dan Mann-Whitney U. Hasil: Ekstrak
daun jati konsentrasi 25% menghasilkan kualitas pewarnaan terbaik dibandingkan
konsentrasi 15% dan 20%, dengan nilai Mean Rank 19,80, mendekati Eosin standar
sebesar 21,00. Uji Kruskal-Wallis menunjukkan perbedaan bermakna antar kelompok
(p<0,001). Uji Mann-Whitney U menunjukkan perbedaan bermakna antara Eosin
standar dengan konsentrasi 15% (p=0,003) dan 20% (p=0,005), sedangkan konsentrasi
25% tidak menunjukkan perbedaan bermakna (p=0,317). Kesimpulan: Ekstrak daun
jati (Tectona grandis) konsentrasi 25% merupakan konsentrasi paling efektif sebagai
alternatif pengganti Eosin pada pewarnaan Diff-Quik sediaan sitologi cairan pleura.

Kata kunci: Diff-Quik, cairan pleura, ekstrak daun jati, Tectona grandis, Eosin
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