Lampiran 10 Berita acara ujian Proposal

aPes pese Rt
1.cl. SO e v

. L U} Direktorat Jenderal
= Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang
9 Jalan Piet A, Tallo, Liliba, Oebobo
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
2 (0380) 8800256
@ https://www.poltekkeskupang.ac.id

BERITA ACARA
UJIAN PROPOSAL KARYA TULIS AKHIR MAHASISWA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN WAINGAPU
POLTEKKES KEMENKES KUPANG

Pada hari SEN’N ........ tanggal ....... 09 bulan Fesﬂuﬂkl ........... tahun dua ribu
dua puluh ... 26 , jam _1:90714.00 WITA di ruang ... YJ/AN . telah dilaksanakan Ujian

Proposal Sidang Karya Tulis Akhir Mahasiswa

FiNA LesTArl LARASATI [FRANS

Nama
NIM
Judul KTI

Berdasarkan proses dan hasil ujian, tim penguji menyatakan bahwa mahasiswa diatas:

LULUS/ HPAKEUELES*

Dengan Huruf Mutu

(A)B/CID/E>
Penguji | : >/0Sep/71ha E.S. Gunawan, s. kep, NS, M.kep ( )
Penguiji 11 : Veronika Toru, S kep. s, m. kep ( / )

Waingapu, . 09... februarc 9026
Mengetahui,
etua Program Studi Diploma III Keperawatan Penanggungjawzb Bidang Akademik

v 4

Maria Kareri Hara.|S.Kep.Ns.. M.Kes.

Yosephina E. SI Gunawan, S.Kep.Ns., M.Kep.

NIP. 196702101989032001 NIP. 198103102006042001

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 11 Daftar hadir ujian Proposal

—~ Kementerian Kesehatan
V > T Direktorat Jenderal

G E\\.eﬂ el DkeS Sumber Daya Manusia Kesehatan

[\\, Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang

e @ Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
@ (0380) 8300256
@ httpsi//www.poltekkeskupang.ac.id

DAFTAR HADIR
UJIAN PROPOSAL KARYA TULIS AKHIR MAHASISWA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN WAINGAPU
POLTEKKES KEMENKES KUPANG

Nama mahasiswa 1 F/NA LESTAR!I (ARASAT! FRANS
NIM . P0S303203230936 . i o
Judul KTI . Implementasi  Spiritual Mindfulness dalam memperbaiki Status Fespirast

menurunkan kecemasan pada pasien pneumonia dengan masalah
keperawatan Ansietas

NO NAMA LENGKAP JABATAN TANDA TANGAN
1. yasepiu'nq Ei&: Gunawan,S.kep.A/sv,M.kep PevGuz T »L’
2 | Veronika Toru, S.kep. ws.,m.kep PenGuz 11 )[XW(
Fiva Lestarr (. Frans MAHASISWA M
=

Waingapu 09 Februari 2026

Mengetahui,

Ketua Program Studi Diploma 11T Keperawatan ﬁ Penanggungjawab Bidang Akademik
Waing

\
ara, S.K¥p.Ns., M.Kcs. Yosephina E. S. (inawan, S.Kep.Ns.. M.Kep.
NIP. 196702101989032001 NIP. 198103102006042001




Lampiran 12 Berita acara ujian KTI

Kementerian Kesehatan

Q ;, o ﬂ po- Direktorat Jenderal
G \emenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang

£ Jalan Piet A Tallo, Liliba, Oebobo
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

@ (0380) 8800256

@ http://www.poltekkeskupang ac.id

BERITA ACARA
UJIAN KARYA TULIS AKHIR MAHASISWA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN WAINGAPU
POLTEKKES KEMENKES KUPANG

Pada hari
dua puluh ....

Nama
NIM
Judul KTI

Berdasarkan proses dan hasil ujian, tim penguji menyatakan bahwa mahasiswa diatas:

LULUS/ HPAKEBEBS*

Dengan Huruf Mutu

(AIB/C/D/E
Penguji I : Yosephina €.S. Gurawan, S kep, e, m. feep ¢ ” )
Penguji 11 : lerom )

\\’aingapu,..gz..ﬁf@’z ..... 20%

Mengetahui,
ctua Program Studi Diploma III chcra\\'ala%/ Penanggungjawab Hidang Akademik

Maria Kareri Hara, § Kep.Ns., M.Kes.
NIP. 196702101989032001

*coret yang tidak perlu
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Lampiran 13 Daftar Hadir Ujian KTI

/

-
L

Nama mahasiswa

[lemer

N Poltekkes Kupang

Kementerian [{esehatan

Cr.m,\ Direktorat Jenderal
WO

Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknik Kesehatan Kupang

9. Jalan Piet A, Tallo, Liliba, Oebobo
Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

3 (0380) 8800256

@ https//www poltekkeskupang ac.id

DAFTAR HADIR
UJIAN KARYA TULIS AKHIR MAHASISWA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN WAINGAPU
POLTEKKES KEMENKES KUPANG

. Fina Llestarc Llarasat: frans

NIM P05 303203230936 o B
2. 5 e S

Judul KT1 Implementasi Spiritual - mindfulness a/c_:/am memper. bazt;/ Status e.r,o//r:/:
dan menurunkan kecemasan pada pasien pneumonia dengan Masa
keperawatan Ansietas

| NO NAMA LENGKAP JABATAN TANDA TANGAN

Z, ) Zoge,a/nna E-S. Gunawan, $.kep.1us., m-kep fPengut; T

2| Veroncka Toru, S kep-1vs, M-kep Penguic I1 W

2 L,[/‘na lestars [ Frans Mahafiswa M

| G0

Mengetahui,

Waingapu, .03 AP 2026

Ketua Program Studi Diploma I11 Keperawatan }], Penanggungjawab {l ang Akademik

4

Yoscphina E. S. (Minawan, S Kep.Ns.. M.Kep.
NIP. 198103102006042001
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Lampiran 14 Lembar konsultasi proposal

POLTEKKES KEMENKES KUPANG

Jin. Piet A. Tallo-Liliba-Kupang-NTT
L WWW. ipang.ac.id / e-Mail : poltekkeskupang@yhaoo.com (maiito: haoo.com) / Telepon :
0380880881

REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN

Judul Proposal : "IMPLEMENTASI SPIRITUAL MINDFULNESS DALAM MEMPERBAIKI STATUS RESPIRASI DAN MENURUNKAN KECEMASAN
PADA PASIEN PNEUMONIA DENGAN MASALAH KEPERAWATAN ANSIETAS”

Sesi / Bahasan : ke-1/Membahas ir kasus atau laah yang dipilih untuk menentukan fokus penelitian serta membahas alasan
pemilihan kasus.

Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4070038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Pembimbing

Sabtu, 25 April 2026, 10:52:23
ok Fina, silahkan dilanjutkan penyusunan bab 1, terutama latar belakang masalah

Sesi / Bahasan : ke-2 / Konsultasi Bab 1

Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Tidak ada data percakapan

Sesi / Bahasan : ke-3 / Konsultasi isi Bab 1 mulai dari latar belakang, rumusan masalah,tujuan penelitian dan manfaat penelitian, serta
melakukan revisi sesuai arahan.

Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Sabtu, 25 April 2026, 10:54:05
ACC instrumen dan intervensi yang dipilih. Lanjutkan penyusunan Bab 2

Sesi/ Bahasan : ke-4/
Mahasiswa : POS5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Sabtu, 25 April 2026, 10:54:47

ACC Bab 1, lanjut menyusun bab 2 dan 3 yaitu tinjau pustaka dan teori-teori pendukung terkait dengan masalah penelitian yang di ambil, menyusun
metode penelitian disesuaikan dengan instrumen yang di ambil

Sesi / Bahasan : ke-5/ Konsultasi keseluruhan proposal dari Bab 1-4 untuk ACC ujian proposal
Mahasiswa 1 PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Sabtu, 25 April 2026, 10:55:11
ACC ujian proposal

Sesi / Bahasan : ke-6 / Bimbingan revisi setelah ujian proposal
Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Sabtu, 25 April 2026, 10:55:54 |

disegerakan revisinya supaya bisa cepat turun ke pasien

Sesi / Bahasan : ke-7 / Konsul hasil revisi proposal lengkap
Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 40710038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Sabtu, 25 April 2026, 10:58:02
ACC hasil revisi proposal

Sesi / Bahasan : ke8/
Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI

Sabtu, 25 April 2026, 10:58:33
ACC turun penelitian ke pasien




Lampiran 15 Lembar konsultasi KTI

POLTEKKES KEMENKES KUPANG

mma Jin. Piet A. Tallo-Liliba-Kupang-NTT
hl'lf’irl'ﬂq Website - www poltekkeskupang ac.id / e-Mail | poltekkeskupang@yhaoo com / Telepon : 0380880881
Wit

REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN
Judul Proposal + "IMPLEMENTASI SPIRITUAL MINDFULNESS DALAM MEMPERBAIK| STATUS RESPIRASI DAN MENURUNKAN KECEMASAN
PADA PASIEN PNEUMONIA DENGAN MASALAH KEPERAWATAN ANSIETAS®
Sesl / Bahasan : ke-1/ Konsultasi Hasil pengkajian 2 pasien sebagal responden yang dipilih sesuai dengan kriteria inklusi dan eksekusi
Mahasiswa ! P05303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing ! 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan 1 ke-2/ Melanjutkan penyusunan analisa data, klasifikas| data, pemilihan diagnosa, dan penyusunan Intervensi sesual dengan
Instrumen
Mahasiswa : P05303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing : 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan : ke-3/
Mahasiswa : P0O5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing + 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan : ked/
Mahasiswa : P05303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing 1 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan . ke-5/ Konsultasi Revisi Bab 4-5
Mahasiswa : PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing i 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesi / Bahasan 1 ke-6/ ACC Revisi Bab 4 dan 5
Mahasiswa 1 PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing 1 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan s ke7/
Mahasiswa : PO5303205230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing 1 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan 1 ke-B/ Penyelesaian keseluruhan KTi,mulal dari cover hingga lampiran dan melakukan konsultasi terkait penulisan sesual
panduan dan lanjutkan K I biikasi jurnal
Mahasiswa 1 PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing 1 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
[ Tidak ada data percakapan
Sesl / Bahasan : ke-9 / Melakukan konsultasi revisi naskah publikasi dan melakukan perbaikan naskah
Mahasiswa + PO5303203230936 - FINA LESTARI LARASATI Pembimbing i 4010038101 - YOSEPHINA ELIZABETH
FRANS SUMARTINI
Pembimbing

Jumat, 24 Jull 2026, 10.1535

terima kasih sudah berusaha maksimal dalam penyusunan tugas akhir, Selesaikan proses Jilid dan kumpul di perpustakaan ya. Jangan |upa pastikan
sermua persy upload di Rep y, Tetap
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