Umur Responden

LAMPIRAN
Lampiran 1. Hasil Uji Statistik Univariat

Frequency Percent [Valid Percent Cumulative Percent

Valid 15 1 1.6 1.6 1.6

16 31 50.0 50.0 51.6

17 29 46.8 46.8 98.4

18 1 1.6 1.6 100.0

Total (62 100.0 100.0
Penghasilan Orang Tua

Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent

Valid <Rp 1.000.000 23 37.1 37.1 37.1

Rp 1.000.000 - Rp25 40.3 40.3 77.4

2.000.000

> Rp 2.000.000 14 22.6 22.6 100.0

Total 62 100.0 100.0
Kategori Anemia

Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent

Valid tidak anemia 40 64.5 64.5 64.5

anemia 22 35.5 35.5 100.0

Total 62 100.0 100.0




Pengetahuan Anemia
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Frequency Percent [Valid Percent Cumulative Percent
Valid baik 52 83.9 83.9 83.9
cukup 8 12.9 12.9 96.8
kurang 2 3.2 3.2 100.0
Total 62 100.0 100.0
Asupan Karbohidrat
Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent
Valid Defisit berat 40 64.5 64.5 64.5
Defisit sedang 10 16.1 16.1 80.6
Defisit ringan |7 11.3 11.3 91.9
Normal 5 8.1 8.1 100.0
Total 62 100.0 100.0
Asupan Lemak
Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent
Valid Defisit berat 49 79.0 79.0 79.0
Defisit sedang 8 12.9 12.9 91.9
Defisit ringan 3 4.8 4.8 96.8
Normal 2 3.2 3.2 100.0
Total 62 100.0 100.0
Asupan Protein
Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent




Valid Defisit berat 31 50.0 50.0 50.0
Defisit sedang |11 17.7 17.7 67.7
Defisit ringan |11 17.7 17.7 85.5
Normal 9 14.5 14.5 100.0
Total 62 100.0 100.0

Asupan Fe

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Defisit berat 27 43.5 43.5 43.5
Defisit sedang 8 12.9 12.9 56.5
Defisit ringan 8 12.9 12.9 69.4
Normal 17 27.4 27.4 96.8
Lebih 2 3.2 3.2 100.0
Total 62 100.0 100.0

Asupan Asam Folat

Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent

Valid Defisit berat |59 95.2 95.2 95.2
Defisit sedang 2 3.2 3.2 98.4
Normal 1 1.6 1.6 100.0
Total 62 100.0 100.0

Lama Menstruasi

Cumulative
Frequency Percent [Valid Percent Percent

56



Valid Normal 59
Panjang 3
Total 62

95,2
4,8
100.0

95,2
4,8
100.0

95,2
100

Lampiran 2. Hasil Uji Statistik Bivariat
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HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG ANEMIA DENGAN KEJADIAN

ANEMIA
Crosstabulation
Pengetahuan ANEMIA Total
Tentang Anemia Tidak Anemia
Anemia
Baik Count 35 17 52
% of Total 56,5% | 27,4% 83,9%
Cukup Count % of 5 3 8
Total 8,1% 4,8% 12,9%
Kurang Count % of 0 2 2
Total 0,0% 3,2% 3,2%
Total Count % of 40 22 62
Total 64,5% | 35,5% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 3.828% 2 148
Likelihood Ratio 4.338 2 114
Linear-by-Linear 2.362 1 124
Association
N of Valid Cases 62

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is .71.

HUBUNGAN ASUPAN ZAT GIZI DENGAN KEJADIAN ANEMIA

HUBUNGAN ASUPAN KARBOHIDRAT DENGAN KEJADIAN ANEMIA

Crosstab



Asupan

ANEMIA Total
Karbohidrat Tidak | Anemia
Anemia
Defisit Berat Count 25 15 40
% of Total 40,3% | 24,2% 64,5%
Defisit sedang Count % of 5 5 10
Total 8,1% 8,1% 16,1%
Defisit Ringan Count % of 6 1 7
Total 9,7% 1,6% 11,3%
Normal Count % of 4 1 5
Total 6,5% 1,8% 8,1%
Total Count % of 40 22 62
Total 64,5% | 35,5% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significa
nce (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 2.889¢ 3 409
Likelihood Ratio 3.115 3 374
Linear-by-Linear 1.083 1 298
Association
N of Valid Cases 62

a. 5 cells (62.5%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 1.77.

HUBUNGAN ASUPAN LEMAK DENGAN KEJADIAN ANEMIA

Crosstab

Asupan Lemak

ANEMIA

Total
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Tidak | Anemia
Anemia
Defisit Berat Count 30 19 49
% of Total 48,4% | 30,6% 79%
Defisit sedang Count % of 6 2 8
Total 9,7% 3,2% 12,9%
Defisit Ringan Count % of 3 0 3
Total 4,8% 0% 4,8%
Normal Count % of 1 1 2
Total 1,6% 1,6% 3,.2%
Total Count % of 40 22 62
Total 64,5% | 35,5% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significa
nce (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 2.450° 3 484
Likelihood Ratio 3.441 3 329
Linear-by-Linear .599 439

Association

N of Valid Cases

62

a. 5 cells (62.5%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is .71.



HUBUNGAN ASUPAN PROTEIN DENGAN KEJADIAN ANEMIA
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Crosstab
Asupan Protein ANEMIA Total
Tidak | Anemia
Anemia
Defisit Berat Count 17 14 31
% of Total 27,4% | 22,6% 50%
Defisit sedang Count % of 7 4 11
Total 11,3% 6,5% 17,7%
Defisit Ringan Count % of 9 2 11
Total 14,5% 3.2% 17,7%
Normal Count % of 7 2 9
Total 11,3% 3,.2% 14,5%
Total Count % of 40 22 62
Total 64,5% | 35,5% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significa
nce (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 3.4022 3 334
Likelihood Ratio 3.578 3 311
Linear-by-Linear 2.931 1 .087
Association
N of Valid Cases 62

a. 3 cells (37.5%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is 3.19.



HUBUNGAN ASUPAN FE DENGAN KEJADIAN ANEMIA
Crosstab
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Asupan Fe ANEMIA Total
Tidak | Anemia
Anemia
Defisit Berat Count 15 12 27
% of Total 24,2% | 19,4% 43,5%
Defisit sedang Count % of 6 2 8
Total 9,7% 3,2% 12,9%
Defisit Ringan Count % of 7 1 8
Total 11,3% 1,6% 12,9%
Normal Count % of 11 6 17
Total 17,7% 9,7% 27,4%
Lebih Count % of 1 1 2
Total 1,6% 1,6% 3.2%
Total Count % of 40 22 62
Total 64,5% | 35,5% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significa
nce  (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 3.361* 4 499
Likelihood Ratio 3.680 4 451
Linear-by-Linear 450 1 .503
Association
N of Valid Cases 62

a. 4 cells (40.0%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is .71.



HUBUNGAN ASUPAN ASAM FOLAT DENGAN KEJADIAN ANEMIA
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Crosstab
Asupan Asam ANEMIA Total
Folat Tidak | Anemia
Anemia
Defisit Berat Count 37 22 59
% of Total 599,7% | 35,5% 95,2%
Defisit sedang Count % of 2 0 2
Total 3,2% 0% 3.2%
Normal Count % of 1 0 1
Total 1,6% 0% 1,6%
Total Count % of 40 22 62
Total 64,5% | 35,5% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significa
nce  (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1.734* 2 420
Likelihood Ratio 2.713 2 258
Linear-by-Linear 1.277 1 259

Association

N of Valid Cases

62

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The

minimum expected count is .35.



HUBUNGAN LAMA MENSTRUASI DENGAN KEJADIAN ANEMIA

Crosstab

63

Lama Menstruasi ANEMIA Total
Tidak Anemia
Anemia
Normal Count 34 25 59
% of Total 54,8% 40,3% 95,2%
Pajang Count % of 0 3 3
Total 0% 4,8% 4,8%
Total Count % of 34 28 62
Total 54,8% 45,2% 100%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 3,828 1 ,050
Continuity Correction® 1,855 1 173
Likelihood Ratio 4,956 1 ,026
Fisher's Exact Test ,087 ,087
Linear-by-Linear Association 3,766 1 ,052
N of Valid Cases 62

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5.

b. Computed only for a 2x2 table

The minimum expected count is 1,35.



Lampiran 3. Kuesioner Penelitian

l Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama Lengkap SVALENCIA MARIA \L.OuDOE

Tempal/ tanggal lahir  :\upane, 14 FEBRUARL 2°09

Alamat . KELURANAN ELAPA \TH1A

Umur : 13 Takhen
Setelah mendapaatkan penjelasan mengenai penelitian ini serta mengetahui tujuan dan
manfaat dari penelitian ini maka dengan ini saya menyatakan (Bersedia/Fidalebersedia) ikut
serta menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Hubungan Pengetahun Tentang
Anemia Dan Asupan Zat Gizi Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Di SMA Negeri 2
Kupang". Apabila dikemudian hari terjadi sesuatu hal yang dapat merugikan saya dalam bentuk
apapun maka saya akan berhak membatalkan persetujuan ini. Demekian surat persetujan ini
dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa sadar unsur paksaan dari pihak manapun serta segala

informasi mengenai penelitian ini akan dirahasiakan dan sepenuhnya hanya digunakan untuk

penelitian.

@??f Kupang, Apri2026

Peneliti Responden

(Florentina Ade Olha) ~ ((VAWENGEA, TNINRLENRAR

64



Karakteris(ik rﬂpnndeu
5 Nama responden
Asal sekolah

Kelas
Tanggal lahir

Tanggal kunjungan
Agama

B

BB

Status gizi

HB

Status anemia

Lila

Uang jajan schari
Jumlah saudara kanduog

2. Karakteristik orang tun
Pendidikan
Ayah
Ibu
Pekerjaan
Ayah
Ihu
Penghasilan
Ayah
Ibu

3. Pengetahuan tentang anemia
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KUESIONER PENELITIAN

: VALENCIA MARTA LOuDOE
;GMAN 2 ISUPANG

1 ¥1-3

114 FEBRVARL 200Y

;123 APRIL 2036

: kHATOL T

19,9

;N’. 10.000

:SLTA
:SLTA

kAvAWAN SWASTA
: Pak

imak n anemia ?
1. Apayang dimaksud denga b, Jolinan dial rendah dalam tubuh

@® Kurang darah

¢ Darah kotor dalam tubuh
2. Apasaja gejala-gejala anemia "
@® Cepat lelah, pucat pada kaki d

b. Diare dan kejang

¢. Nyeri dada dan kaki pegal

d. Kaki pegal
3. Mengapa remaja pul

a Remaja putri cenderun

b. Sering mengkonsumsi

d. Penyakit kelainan darah

an telapak tangan

tri lebih beresiko terkena anemia”
h melakukan diet
makanan siap saji seperti bakso dan mie ayam

© Kehilangan darah akibat peristiwa menstruasi tizp bulan

d. Sering minum leh
4 Mana kelompok yang

@ Remaja putri

¢c. Lansia (lanjut usia)

5. Berapa kadar Hb normal remaja
a<llgd @<I12gdl

Q‘». Apa dampak anemia terha

a. Konsentrasi belajar menurun

c. Bibir pecah-pecah
7 Apa penyebab anemia?

a. Kurangnya mekan yang manis-manis

paling beresiko menderita anemia ?

b. Remaja putra

d. Anak balita
putri?
c<l3gdl d<l4gdl
dap remaja putri?

(® Selalu terlambat datang bulan
d. Mual-mual

(® Kurang makan makanan yang mengandung zal gizi

¢ Terlalu banyak makan makanan berlemak  d. Kurang mengkonsumsi makanan berserat

8. Faktor apa yang menyebabkan wani

a  Menstruasi
¢. Sering olahraga

ta kehilangan zat besi yang berlebihan dalam tubuh ?
(® Kurang konsumsi makanan yang bergizi

d. Tidak tahu
zat besi di dalam tubuh?

9 Apa vitamin yang
a Vitamin B

bantu peny
b. Vitamin A . Vitamin D (@ Vitamin C

L
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S.

TS ARSI A ) T T

o S
Tanggal recall SR RS

Formulir Food Recall
Nama subjek
Visit [ Recall/Repeat*
24 HOUR DIETARY RECALL

lagi.

vaka fang m ; i idur sampai tidur B
Tanyakan tentang makanan dan minuman )ungdlkonwmmkcmarmdun'b:wgml' 'mll(l:m w'{"m”k o dosisye.
Jangan lupa tanyakan g konsumsi suplemen mineral/vitamin pada hari kemarin, e -

10:40 | Nas: \Taho, taie, Jerolke,
dan awr potih,

14:25 | Ayah Naga 92N 3if
(lTuh.

13:55 Nes:,anam < i
den \centany Yorey

Metode Rincian bahan makanan
Waktu Menu musak (termasuk merk)
Q5:30 Rfownig dan
Ar pukthy

e e

Jumlah makanan yang

dikonsumst |

URT -
4 Raory
1 Ceodor9
1 fungys
1 Budh
4 Bon
> forony

1 tendong
1 fotons

66
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4, Apakah anda mengonsumsi obatsuplemen selama 30 hari

6.

Pertanyaan tambahan:

1

3a.

3b.

Pertanynan kepada pen

A.

Apakah makanan yang dikonsumsi diatas terakhir? (sebutkan nama/merk)
berbeda dari biasanya? Jawaban :

a.Ya Tidak
Jikaiya, perbed seperti apa | i -‘i Jar
makanan diatas?

a. Lebih banyak dari biasanya
(® Lebih sedikit dari biasanya
Jika lebih banyak dari biasanya, mengapa?

2. Ada kegiatan sosial atau hari spesial

: E::::yl:,p il 5, Jika Ya, berapa banyak yang dikonsumsi dal

jelaskan_____————— terakhir? (sebutkan nama/merk)
Jika lebih sedikit dari biasanya, mengapa? Jawaban :

a. Sakit
(® Tidak lapar

¢c. Lainnya,

am 30 hari

jelaskan_____——————
__———/L___——————’/”

gelola program TTD di sekolah

Pelaksanaan Program

1. Apakah program pemberian Tablet Tambah Darah (TTD) rutin dilaksan:
2, Sejak kapan program TTD mulai dilaksanakan?

3. Seberapa sering TTD diberikan kepada remaja putri?

4. Apakah terdapat kebijakan atau jadwal khusus dalam pelaksanaan program ini?

5. Siapa yang bertanggung jawab dalam pendistribusian dan pengawasan konsumsi TTD di sekolah?

Mekanisme Pemberian

|. Bagaimana sistem pembagian TTD kepada siswi (diminum bersama di sekolah atau dibawa pulang)?
2. Apakah terdapat pencatatan atau dokumentasi terkait distribusi dan konsumsi TTD?

3. Bagaimana cara sekolah memastikan siswi benar-benar mengonsumsi TTD?

4. Apakah dilakukan edukasi atau penyuluhan sebelum pembagian TTD?

Kendala Program

1. Apa saja kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan program TTD?

2. Apakah terdapat siswi yang menolak atau tidak patuh mengonsumsi
sering muncul?

3. Bagaimana peran dan dukungan pihak sekolah dalam menyukseskan program ini?

Evaluasi dan Pengembangan
1. Apakah pernah dilakukan evaluasi terkait kepatuhan konsumsi TTD?
2. Apakah ada kerja sama dengan Puskesmas atau tenaga kesehatan dalam pelaksanaan dan evaluasi

program?
3. Apa saran atau harapan Bap:

akan di sekolah ini?

TTD? Apa alasan yang paling

ak/Ibu untuk meningkatkan cfek(ivitas program TTD di sekolah?



5.

Formulir Food Recall -
1D Nama subjek Vateoea \ovdoe
bt | Recall/Repeat* Tanggal recall Tormat, 08 mey 203%
24 HOUR DIETARY RECALL ———"" . ' ———
Tanyakan tentang makanan den minuman yang dikonsuntsi kemarin dari bangun tickur sampai l:dm"liingl‘.miw .
Jangan ’”Pa'anyakmllgkmwmsiwplemenmilwralh-immin;x:daImrikenmnn. Jalu catat merk dan dosisrya.
Metode Rincian bahan makanan Jumlah'makanan'ynng
Waktu Menu masak (termasuk merk) dikonsumsi
URT gram
S
i CMkonj
Lo :4o Nast
1 ?ohnj
Taho
1 bush
Buah a‘el o ey
Mie L -
Pop e
2. Cente
21 :38 NS .y
Luav
Gore b2 9
1 Sendok
Samba) y Ba
Air
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5.

VAL Louing

\enrmiy , ho Apnt 2636

dikonsumsi
R
1 Centony

1 Pokonj
1 buah

1 cvp

1 centonj
A Sendok
2 Sendek

1 Sendoy
\ 1 POtonj

1 Yms:

Formulir Food Recall
IV']Ts o T e Nn]q;!_s»uiljckr
ecall/Repeat* Tanggal
24 HOUR DIETARY RECALL e
Tanyakan tentang makanan dan minuman yang dikonsumsi kemerin dart Danggtn tielur seomped Helur' legtl
Jangan lupa tanyakan ttg konsumsi suplemen mineral’y
Metode | Rincian bahan makinan
Waktu Menu masak (termasuk merk)
10 :35 | NMusi
Tonra qorenq
Buay Sonalkc
A:"om 30(0!\3
Pop ice
16 :15 | Nasi
Mie Wud
Sauur daun Ubi
Sambal berasi ?
Perkede
Air
13 120 | Satome ﬂotenj

id Smg gorery

Air

2 F°l:°nj

s p({du Juari kemarin, latu catat merk den denstsnyet
Jumluly snkasnan yang:

wain
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 - Naikolan
(Gedung B Lantal |, Il Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp (0380) 821827, Fox. (0380} 521827 WA 08123636“66

KUPANG 85117

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : §00.16.7.2-000.9.2/1340/DPMPTSP/2028

Yang bertanda mgm di bawah inl:

Nama Sylvia R. Peku Djawang, SP., MM,

Jabatan !I(_Iepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara
imur

Dengan Ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : Florentina Ade Olha

NIM 1 P0O5303241231217

Jurusan/Prodi : DIl -Gizi

InstansilLembaga : Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagal berikut :
HUBUNGAN PENGETAHUAN TENTANG ANEMIA DAN ASUPAN ZAT GIZI DENGAN

Judul Penelitian  :
KEJADIAN ANEMIA PADA REMAJA PUTRI DI SMA NEGERI 2 KOTA KUPANG

Lokasi Penelitian  :  SMA Negeri 2 Kupang

Waktu Pelaksanaan
a. Mulai ;20 April 2026
b. Berakhir ¢ 27 April 2026

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagal berikut :
1. Sebelum melakukan kegiatan penelilian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota

Cq. Kepala Kesbangpo/DPMPTSP selempat yang akan dijadikan obyek penelitian;
2. Mematuhi ketentuan peraturan yang beraku di daerah/wilayah/iokus penelitian;
3. Tidak dibenarkan melakukan peneliian yang materinya bertentangan dengan topik/judul penelitian

sebagaimana dimaksud dialas;
4. Penelti wajib melaporkan hasil penelilian kepada Gubemur Nusa Tenggara Timur Cq. Kepala Dinas

Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;
5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesual dengan kelentuan yang berlaku.

Demikian |zin Penelitian ini dibual untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 14 April 2026
a.n. Gubernur Nusa Tenggara Timur
Kepala Dinas Penanaman Modal
dan PTSP Provinsi NTT,

Sylvia R. Peku Djawang, SP., MM,
Pembina Ulama Madya
NIP. 196805121995032003

Tembusan :

1. Gubemnur Nusa Tenggara Timur di Kupang;

2. Wakil Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kupang

3. Plh.Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur di Kupang;
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang;

5. Pimpinan Instansi'Lembaga yang bersangkulan,

Dakumen ini telah ditandalangani secara elektronik mengqunakan serlifikat elekironik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Lampiran 5. Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR
: DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SMA NEGERI 2 KUPANG

Jalan S.K. Lerik Kelapa Lima Kupang, Telepon [0380] 831792

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : 421/2002/SMAN.2/V/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Daryana F. Mage, S.Pd
NIP :197602142003122005
Pangkat/ Gol : Pembina Tingkat |, IV/b
Jabatan

: Kepala Sekolah SMA Negeri 2 Kupang

Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama

: Florentina Ade Olha
‘ NIM : PO5303241231217
1 Fakultas / Program Studi : D-Ill Gizi
Perguruan Tinggi

: Poltekkes Kemenkes Kupang

Telah melaksanakan penelitian dan pengumpulan data yang dibutuhkan dalam penulisan Laporan
Tugas Akhir selama 1 minggu dari tanggal 23 s.d. 30 April 2026 dengan Judul “Hubungan

Pengetahuan Tentang Anemia Dan Asupan Zat Gizi Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri
Di SMA Negeri 2 Kupang”.

Demikian surat keterangan ini dibuat sebagai bukti telah melaksanakan penelitian.




Lampiran 6. Master Tabel
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Lampiran 7. Dokumentasi

Gambar 1. Recall Hari Pertama

Gambar 2. Pengambilan Hb




Gambar 4. Recall Hari Ketiga
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Lampiran 8 Surat Keterangan Layak Etik

KETERANGAN LAYAK FTIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No LB 02.03/1/024472026

Protkol penclhitan verst | yang dsulkan olch -
The research protocol proposed by

Penchin wama * Florentna Ade Olha

Principal In Investigaton

Nama lostitust : D3- Gizi Kemenkkes Poliekkes Kupang

Name of the Instiution

Dengan judul:

Tule

"Hubungan Pengetah T g Anemfa dan Asupan Zat Gizl Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di SMA
Negeri 2 Kota Kupang"

“The Relatinship Between Knowledge About Anemia and Nutritional Intake with the Incidence of Anemia in Adolescent Girls
al State Senior High School 2, Kupang Ciry"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (wjuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Iimiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persctujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance 1o 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Bencfits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring 1o the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each stundurd.
Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktuo tanggal 11 Juni 2026 sampai dengan tanggal 11 Juni 2027.

This declaration of ethics applies during the period June 11, 2026 until June 11, 2027.

June 11, 2026

C’wilrtr.\'nn.

Dr. Yuanita Clara Luhi Rogalcli, S.Si. M.Kes
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Dosen Pembimbing

Penguji

Jurusan

Judul Karya limiah
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: PO5303241231217

. Asweros Umbu Zogara,SKM..MPH
- Maria Goreti Pantaleon, S.KM,MPH

. Prodi Gizi Poltekes Kemenkes Kupang
: Hubungan Pengetahuan Tentang Anemia Dan Asupan

Zat Gizi Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri Di SMA Negeri 2 Kota Kupang

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan

Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 23% Demikian surat keterangan
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