
LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar persetujuan 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

No. Responden : 

Yang bertandatangan dibawa ini : 

Nama : 

Usia : 

Alamat :  

Selamat mendapatkan penjelasan mengenai penelitian ini serta mengetahui tujuan 

dan manfaat dari penelitian ini maka dengan ini saya menyatakan (Bersedia/Tidak 

bersedia) ikut serta menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Faktor-

Faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Stunting Di Puskesmas 

Bakunase Kota Kupang” 

Apabila dikemudian hari terjadi semua hal yang dapat merugikan saya dalam 

bentuk apapun maka saya berhak membatalkan persetujuan ini. Demikian surat 

perjanjian ini dibuat dalam keadaan sadar tanpa ada tanpa ada unsur paksaan dari 

pihak manapun serta segala informasi mengenai penelitian ini akan dirahasiakan 

dan sepenuhnya hanya digunakan untuk penelitian. 

 

                                                                                   Kupang,            2026 

 

 

                                                                                       (                                          ) 

 

 



 

 

Lampiran 2.  Quesioner 

QUESIONER 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

STUNTING DI WILAYA KERJA PUSKESMAS BAKUNASE,KEC.KOTA 

RAJA, KOTA KUPANG, NUSA TENGGARA TIMUR  

TAHUN 2026 

I. IDENTITAS RUMAH TANGGA DAN RESPONDEN 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

 

 

7 

 

 

 

 

8 

 

 

 

9 

 

 

 

10 

Nama Lengkap Responden :………………………………………… 1.IBU BALITA  

Nama Lengkap Balita:…………………………………………………………/Jenis Keamin: L/P 

Jumlah Anggota Keluarga:…………………………………………………. 

Tingkat pendidikan Ayah : 

1 = Tidak sekolah     2 = Tidak tamat SD     3 = Tamat SD                    4 = Tamat SMP 

5 = Tamat SMA         6 = Tamat D1-D3          7 = Tamat D4/S1-S3          

Tingkat pendidikan Ibu : 

1 = Tidak sekolah     2 = Tidak tamat SD     3 = Tamat SD                    4 = Tamat SMP 

5 = Tamat SMA         6 = Tamat D1-D3          7 = Tamat D4/S1-S3          

Jenis Pekerjaan  ayah : 

1 = PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD   2 = Peg. Swasta    3 = Wiraswasta    4 = Petani 

5 = Nelayan                                    6 = Buruh              7 = Lainnya ( tuliskan)........... 

 

Jenis Pekerjaan  Ibu : 

1 = PNS/TNI/Polri/BUMN/BUMD   2 = Peg. Swasta    3 = Wiraswasta    4 = Petani 

5 = Nelayan                                    6 = Buruh              7 = IRT          8.Lainnya ( tuliskan)........... 

 

Penghasilan Ayah : 

1 = < Rp500.000                             2 = Rp500.000 – Rp1.000.000            3 = Rp1.000.001 – 

Rp2.000.000 

4 = Rp2.000.001 – Rp3.000.000    5 = > Rp3.000.000 

 

Penghasilan Ibu :  

1 = < Rp500.000                             2 = Rp500.000 – Rp1.000.000            3 = Rp1.000.001 – 



Rp2.000.000 

4 = Rp2.000.001 – Rp3.000.000    5 = > Rp3.000.000 

 

 

II. IBU BALITA 

Nama Balita                                                 :  

Tanggal Lahir Balita                                   : 

Umur Balita (bulan)                                    : 

Berat Badan saat lahir                                : 

Panjang badan saat lahir                            : 

Berat badan saat ini                                    : 

Panjang Badan/Tinggi Badan saat ini       : 

1) Tempat Balita dilahirkan       :  

`1 = RS        2 = Klinik Bersalin         3 = Puskesmas         4 = Polindes  

 5 = Bidan Praktek       6 = Rumah    7 = Lainnya (tuliskan ;....................) 

Penolong Persalinan : 

1 = Dokter       2 = Bidan         3 = Dukun      4 = Lainnya (tuliskan ; ..............) 

2) Inisiasi Menyusui Dini (IMD) 

Apakah pada saat setelah lahir,bayi diletakan di dada ibu minimal selama 1 jam?  

1 = Ya            2 = Tidak  

 

PEMBERIAN ASI 

1. Apakah anak Anda mendapatkan ASI eksklusif selama 6 bulan pertama sejak lahir? 

1. Ya 

2. Tidak  

2. Sampai usia berapa anak mendapatkan air susu ibu (ASI)? 

1. Kurang dari 6 bulan          3. 13-24 bulan  

2. 6-12 bulan                           4. Lebih dari 24 bulan  

3. Apakah anak diberikan Asi saja tampa tambahan lain (madu,air putih,susu formula,gula 

air) sampai usia 6 bulan ? 

1. Ya  
2. Tidak  

4. Pada umur berapakah mulai diberikan susu formula ? 

1. <6 bulan  

2. >6 bulan  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENYAKIT INFEKSI  

 

1. Apakah balita pernah mengalami diare dalam 3bulan terakhir? 

1. Ya  

2. Tidak  

2. Apakah balita pernah mengalami ISPA(batuk,pilek pneumonia)dalam 3 hari terakhir? 

1. Ya 

2. Tidak  

3. Apakah balita pernah mengalami demam berulang dalam 3 bulan terakhir? 

1. Ya 

2. Tidak  



 

SUMBER AIR MINUM 

 

1.Apa sumber utama air minum yang digunakan oleh keluarga Anda? 

1.Air ledeng / PDAM 

2.Sumur bor / pompa 

3. Sumur gali terlindung 

4. Sumur gali tidak terlindung 

5. Mata air terlindung 

6.Mata air tidak terlindung 

7.Air isi ulang / depot air minum 

 

 

2. Apakah air minum yang digunakan di rumah diolah terlebih dahulu sebelum diminum? 

1. Ya 

2. Tidak 

 

Umur  Tekstur  Ket Frekuensi  Ket Jumlah Ket 



 

KUISONER PEMBERIAN MPASI UNTUK BALITA 

 

 

 

6-8 

bulan  

Bubur halus, 

Lembut,kental, 

-Sesuai 

-tidak 

sesuai 

2-3x/hari  -sesuai  

-tidak sesuai  

2-3sdm  -sesuai 

-tidak 

sesuai 

9-11 

bulan  

Di cincang 

halus,saring 

kasar. 

 

-sesuai 

-tidak 

sesuai 

3-4x hari  -sesuai 

-tidak sesuai  

3/4 mangkok  -sesuai 

-tidak 

sesuai 

12-23 

Bulan  

Makanan 

keluarga  

-sesuai 

-tidak 

sesuai 

3-4x hari -sesuai 

-tidak sesuai 

3/4 sampai 1 

mangkok  

-sesuai 

-tidak 

sesuai  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Lembar persetujuan responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 4. Quisioner 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 5. Dokumentasi 

 

Pengukuran Tinggi Badan Pengukuran Berat Badan 

  

 

 

Wawancara Responden Pengukuran Tinggi Badan 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6. Surat Ijin Penelitian 

 



 

Lampiran 7. Hasil Analisis Data 

Hail Uji Univariat  



STUNTING 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid stunting 45 47,4 47,4 47,4 

Normal 50 52,6 52,6 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

SUMBER AIR MINUM 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK LAYAK 45 47,4 47,4 47,4 

LAYAK 50 52,6 52,6 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

RIWAYAT PENYAKIT INFEKSI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK  SESUAI 51 53,7 53,7 53,7 

SESUAI 44 46,3 46,3 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

ASI EKSKLUSIF 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK EKSLUSIF 45 47,4 47,4 47,4 

EKSKLUSIF 50 52,6 52,6 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

FREKUENSI MP-ASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK SESUAI 3 3,2 3,2 3,2 

SESUAI 92 96,8 96,8 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

 

JUMLAH MP-ASI 



 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK SESUAI 26 27,4 27,4 27,4 

SESUAI 69 72,6 72,6 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

TEKSTUR MP-ASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK SESUAI 3 3,2 3,2 3,2 

SESUAI 92 96,8 96,8 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI-LAKI 53 55,8 55,8 55,8 

PEREMPUAN 42 44,2 44,2 100,0 

Total 95 100,0 100,0  

 

 

 

Hasil Uji Bivariat  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

SUMBER AIR MINUM  * 

STUNTING 

95 100,0% 0 0,0% 95 100,0% 

 

 

 

 

 

 

SUMBER AIR MINUM  * STUNTING  Crosstabulation 

 

STUNTING 

Total stunting Normal 



SUMBER AIR MINUM TIDAK LAYAK Count 19 26 45 

% within SUMBER AIR 

MINUM 

42,2% 57,8% 100,0% 

% within STUNTING 42,2% 52,0% 47,4% 

LAYAK Count 26 24 50 

% within SUMBER AIR 

MINUM 

52,0% 48,0% 100,0% 

% within STUNTING 57,8% 48,0% 52,6% 

Total Count 45 50 95 

% within SUMBER AIR 

MINUM 

47,4% 52,6% 100,0% 

% within STUNTING 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,908a 1 ,341   

Continuity Correctionb ,558 1 ,455   

Likelihood Ratio ,910 1 ,340   

Fisher's Exact Test    ,412 ,228 

Linear-by-Linear Association ,899 1 ,343   

N of Valid Cases 95     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21,32. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

RIWAYAT PENYAKIT 

INFEKSI  * STUNTING 

95 100,0% 0 0,0% 95 100,0% 

 

 

 

RIWAYAT PENYAKIT INFEKSI  * STUNTING  Crosstabulation 

 

STUNTING 

Total stunting Normal 



RIWAYAT PENYAKIT INFEKSI TIDAK  SESUAI Count 21 30 51 

% within RIWAYAT 

PENYAKIT INFEKSI 

41,2% 58,8% 100,0% 

% within STUNTING 46,7% 60,0% 53,7% 

SESUAI Count 24 20 44 

% within RIWAYAT 

PENYAKIT INFEKSI 

54,5% 45,5% 100,0% 

% within STUNTING 53,3% 40,0% 46,3% 

Total Count 45 50 95 

% within RIWAYAT 

PENYAKIT INFEKSI 

47,4% 52,6% 100,0% 

% within STUNTING 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 1,693a 1 ,193   

Continuity Correctionb 1,200 1 ,273   

Likelihood Ratio 1,697 1 ,193   

Fisher's Exact Test    ,221 ,137 

Linear-by-Linear Association 1,676 1 ,196   

N of Valid Cases 95     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 20,84. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

ASI EKSKLUSIF  * 

STUNTING 

95 100,0% 0 0,0% 95 100,0% 

 

 

 

 

ASI EKSKLUSIF  * STUNTING  Crosstabulation 



 

STUNTING 

Total stunting Normal 

ASI EKSKLUSIF TIDAK EKSLUSIF Count 19 26 45 

% within ASI EKSKLUSIF 42,2% 57,8% 100,0% 

% within STUNTING 42,2% 52,0% 47,4% 

EKSKLUSIF Count 26 24 50 

% within ASI EKSKLUSIF 52,0% 48,0% 100,0% 

% within STUNTING 57,8% 48,0% 52,6% 

Total Count 45 50 95 

% within ASI EKSKLUSIF 47,4% 52,6% 100,0% 

% within STUNTING 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,908a 1 ,341   

Continuity Correctionb ,558 1 ,455   

Likelihood Ratio ,910 1 ,340   

Fisher's Exact Test    ,412 ,228 

Linear-by-Linear Association ,899 1 ,343   

N of Valid Cases 95     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 21,32. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

FREKUENSI MP-ASI * 

STUNTING 

95 100,0% 0 0,0% 95 100,0% 

 

 

 

 

 

FREKUENSI MP-ASI * STUNTING  Crosstabulation 



 

STUNTING 

Total stunting Normal 

FREKUENSI MP-ASI TIDAK SESUAI Count 1 2 3 

% within FREKUENSI MP-

ASI 

33,3% 66,7% 100,0% 

% within STUNTING 2,2% 4,0% 3,2% 

SESUAI Count 44 48 92 

% within FREKUENSI MP-

ASI 

47,8% 52,2% 100,0% 

% within STUNTING 97,8% 96,0% 96,8% 

Total Count 45 50 95 

% within FREKUENSI MP-

ASI 

47,4% 52,6% 100,0% 

% within STUNTING 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,245a 1 ,621   

Continuity Correctionb ,000 1 1,000   

Likelihood Ratio ,250 1 ,617   

Fisher's Exact Test    1,000 ,540 

Linear-by-Linear Association ,242 1 ,623   

N of Valid Cases 95     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,42. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

 JUMLAH MP-ASI * 

STUNTING 

95 100,0% 0 0,0% 95 100,0% 

 

 

 JUMLAH MP-ASI * STUNTING  Crosstabulation 

 STUNTING Total 



stunting Normal 

 JUMLAH MP-ASI TIDAK SESUAI Count 11 15 26 

% within  JUMLAH MP-ASI 42,3% 57,7% 100,0% 

% within STUNTING 24,4% 30,0% 27,4% 

SESUAI Count 34 35 69 

% within  JUMLAH MP-ASI 49,3% 50,7% 100,0% 

% within STUNTING 75,6% 70,0% 72,6% 

Total Count 45 50 95 

% within  JUMLAH MP-ASI 47,4% 52,6% 100,0% 

% within STUNTING 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,368a 1 ,544   

Continuity Correctionb ,141 1 ,707   

Likelihood Ratio ,369 1 ,544   

Fisher's Exact Test    ,647 ,354 

Linear-by-Linear Association ,364 1 ,546   

N of Valid Cases 95     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,32. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

TEKSTUR MP-ASI * 

STUNTING 

95 100,0% 0 0,0% 95 100,0% 

 

 

TEKSTUR MP-ASI * STUNTING  Crosstabulation 

 

STUNTING 

Total stunting Normal 

TEKSTUR MP-ASI TIDAK SESUAI Count 2 1 3 

% within TEKSTUR MP-ASI 66,7% 33,3% 100,0% 

% within STUNTING 4,4% 2,0% 3,2% 

SESUAI Count 43 49 92 



% within TEKSTUR MP-ASI 46,7% 53,3% 100,0% 

% within STUNTING 95,6% 98,0% 96,8% 

Total Count 45 50 95 

% within TEKSTUR MP-ASI 47,4% 52,6% 100,0% 

% within STUNTING 100,0% 100,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square ,463a 1 ,496   

Continuity Correctionb ,009 1 ,926   

Likelihood Ratio ,468 1 ,494   

Fisher's Exact Test    ,602 ,460 

Linear-by-Linear Association ,458 1 ,499   

N of Valid Cases 95     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,42. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8. Master Tabel  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

Lampiran 9.Surat Selesai Penelitian

 



 

Lampiran 10. Logbook bimbingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



Lampiran 11. Surat Plagiat 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


