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Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

POLA ASUH IBU ANAK STUNTING DALAM UPAYA PENCEGAHAN 

KARIES GIGI DI KELURAHAN LILIBA. 

KUESIONER PENELITIAN 

A. Identitas Responden (Opsional)  

1. Nama Ibu  :  

2. Umur  :      tahun 

3. Pendidikan terakhir : SD / SMP / SMA / D3 / S1 / Lainnya 

4. Pekerjaan  :  

5. Nama Anak  :  

6. Umur anak :     tahun 

B. Pernyataan tipe pola asuh  

Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang paling sesuai dengan 

pendapat ibu.  

No  Pernyataan pola asuh Tidak 

Pernah  

Kadang 

Kadang  

Sering 

1.  Saya menggunakan hukuman fisik sebagai 

cara mendisiplinkannya untuk membersihkan 

gigi setiap hari   

   

2.  ketika anak bertanya kenapa mereka harus 

membersihkan gigi setiap hari, saya 

menyatakan "karena saya bilang begitu” atau 

“saya orang tua dan anak harus patuhi" 

   

3.  Saya berteriak ketika anak tidak 

membersihkan giginya tetapi bermain air  

   

4.  Saya membentak ketika anak tidak mau 

membersihkan giginya  

   

5.  Saya mengomeli dan  mengkritik anak agar 

rajin menggosok gigi  

   

6.  Saya mengkritik anak karena sikat gigi tidak 

bersih  

   

7. Saya merasa sulit mendisiplinkan anak untuk 

membersihkan giginya pada pagi hari setelah 

sarapan dan malam hari sebelum tidur 

   

8. Saya membebaskan anak tidak membersihkan 

giginya apabila anak tidak mau 
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9. Saya pasrah ketika anak rewel dan tidak mau 

membersihkan giginya 

   

10. Saya benar - benar tidak menghukum anak 

ketika anak tidak mau membersihkan giginya  

   

11. Saya membiarkan anak membersihkan giginya 

dengan caranya sendiri 

   

12. Saya memanjakan anak walaupun anak 

menolak membersihkan giginya 

   

13. Saya peduli dengan kebersihan gigi dan mulut 

anak saya 

   

14. Saya mendengarkan keinginan anak sebelum 

memintanya untuk membersihkan gigi 

   

15. Saya menjelaskan kepada anak manfaat rajin 

membersihkan gigi dan resikonya 

   

16. Saya memberikan pujian ketika anak rajin 

membersihkan giginya setiap hari 

   

17. Saya menghargai pendapat anak tentang cara 

membersihkan gigi dan mendorongnya untuk 

memberikan contoh 

   

18. Saya membersihkan gigi bersama anak setiap 

hari 
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Lampiran 2. Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

Saya yang bertandatangan di bawah ini  

Nama    :  

Alamat    :  

Usia    : 

Dengan sadar dan tanpa paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian 

yang dijalankan oleh Fenina Maya Rambu Lodang sebagai mahasiswa di Jurusan 

Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Kupang, dengan judul :” pola asuh Ibu anak 

stunting dalam upaya pencegahan karies gigi di Kelurahan Liliba” dengan mengisi 

kuesioner secara lengkap yang diberikan oleh tim peneliti, maka dengan surat ini 

saya menyatakan setuju menjadi subjek penelitian ini. 

Demikian persetujuan ini dibuat tanpa paksaan pihak manapun. 

      

       Kupang…………. 

       Yang menyetujui, 
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Lampiran 3. Surat Keterangan Pengambilan Data Awal Penelitian 
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Lampiran 5. Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 4. Master tabel Penelitian 

 
No Nama Ibu Umur Pendidikan Pekerjaan P1 P2 P3 P4 P5 P6 Authoritarian P7 P8 P9 P10 P11 P12 Permissive P13 P14 P15 P16 P17 P18 Authoritative Pola Asuh 

Dominan

1 Imelda Sau 35 tahun SMP IRT 2 3 2 2 2 2 13 2 2 2 2 2 3 13 3 1 2 3 3 2 14

2 Antonia Tamonob 37 tahun SMA IRT 2 3 2 3 2 2 14 3 2 2 2 3 3 15 3 2 2 3 2 2 14

3 Novri Bianome 36 tahun SMP IRT 2 3 3 3 3 2 16 2 2 2 3 3 2 14 3 2 2 2 2 2 13

4 Maria Missa 39 tahun SMA IRT 2 3 2 3 2 2 14 3 2 2 3 3 2 15 2 2 3 3 2 2 14

5 Sarci Maubanu 37 tahun SMP IRT 2 3 3 2 2 3 15 3 2 2 3 3 3 16 3 1 2 2 2 1 11

6 Novita S. Dere 37 tahun S1 Karwayan 

Swasta

3 3 3 3 3 2 17 2 2 2 2 3 2 13 3 2 3 3 3 2 16

7 Imelda Moit 47 tahun S1 IRT 3 3 3 3 3 3 18 2 2 3 2 3 2 14 3 3 3 3 3 2 17

8 Elsy Tuni 29 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 2 17 2 2 3 2 3 2 14 3 2 2 2 2 2 13

9 Susan Liukae 38 tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 3 2 2 2 2 1 12

10 Hasria R. Lestari 22 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 2 3 3 3 17 3 1 2 3 2 1 12

11 Naomi Tualaka 47 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 2 3 3 3 17 2 1 2 3 1 1 10

12 Rafidin Ottu 32 tahun SMA IRT 3 3 2 3 3 3 17 3 3 3 3 3 3 18 3 3 2 2 2 2 14

13 Maria N. Rolis 23 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 3 3 3 16 3 2 1 3 2 1 12

14 Agustina Jahalobang 30 tahun S1 IRT 3 3 3 3 2 2 16 3 2 3 2 3 2 15 3 3 3 3 3 2 17

15 Asnat Mangma 42 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 2 3 3 3 17 3 2 2 2 1 1 11

16 Maria A. Menge 40 tahun S1 IRT 3 3 3 3 2 2 16 2 2 2 3 3 2 14 3 2 2 3 3 2 15

17 Yorni Lainoni 48 tahun SMA IRT 2 2 2 3 3 3 15 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 2 3 1 13

18 Delfi R. Ottu 31 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 2 3 2 14

19 Maria M. Fallo 42 tahun SD IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 2 3 1 13

20 Adriana Bay 42 tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 2 3 1 13

21 Maria Missa 29 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 2 3 2 14

22 Susana Tanaem 31 Tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 2 3 1 13

23 Marta Sae 24 tahun SMP IRT 3 3 2 3 3 2 16 3 3 3 3 3 3 18 3 3 2 3 2 1 14

24 Agustina Totes 41 tahun SD IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 3 18 3 1 2 2 2 1 11

25 Margarita Maro 34 tahun D3 Karwayan Swasta3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 3 3 3 18 3 2 2 3 2 2 14

26 Erny Nesimnasi 38 tahun SMP IRT 3 3 3 2 3 3 17 3 3 3 3 3 3 18 2 2 2 3 3 2 14

27 Henderina T. Kore 31 tahun S1 IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 3 3 17 2 2 2 3 3 1 13

28 Yuli Selo 38 tahun S1 IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 2 2 2 3 3 1 13

29 Aloysia F. Lake 33 tahun S1 IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 2 2 2 3 3 1 13

30 Maria D. Naklui 21 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 2 3 2 2 3 2 14

31 Helsy Saba 25 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 3 3 2 2 3 1 14

32 Erna Toineno 34 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 3 3 2 3 3 2 16

33 Oriance Lakbanu 33 tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 3 3 2 17 3 3 2 3 3 1 15

34 Santi Liu 33 tahun SD IRT 2 3 3 3 3 3 17 2 2 3 3 3 2 15 3 1 1 2 1 1 9

35 Yetri Boimau 25 tahun SD IRT 3 3 3 3 3 3 18 2 2 3 3 3 2 15 3 1 1 2 2 1 10

36 Vini P. Ratu Ludji 25 tahun SMA Karyawan 3 3 3 3 3 3 18 2 2 3 3 3 2 15 3 2 1 2 2 1 11

37 Melany Bety 33 tahun SD IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 2 3 3 2 2 15 3 2 1 2 1 1 10

38 Magdalena Sabaat 42 tahun S1 Guru 3 3 3 3 3 3 18 3 2 3 3 2 3 16 3 2 2 2 2 1 12

39 Yanti Loin 41 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 2 3 2 2 3 15 3 2 3 2 2 1 13

40 Regina Tudang 35 tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 3 18 3 3 3 2 2 3 16 3 2 3 2 2 2 14

41 Yundri Liu 26 tahun SMA IRT 3 3 3 3 2 2 16 3 3 3 3 2 3 17 3 2 3 2 1 2 13

42 Elda Y.Selan 26 tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 3 2 2 3 16 3 2 3 2 2 1 13

43 Jelia Soare 23 tahun SMA IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 3 2 3 2 3 16 3 2 3 2 3 1 14

44 Feronika Labaki 28 tahun SMP IRT 2 2 3 3 3 2 15 3 3 3 3 2 3 17 3 1 3 2 3 2 14

45 Febriana  Huar 33 tahun SMA IRT 3 2 2 2 3 2 14 3 3 3 3 2 3 17 3 2 3 3 3 2 16

46 Norince Missa 33 tahun SMP IRT 3 3 3 3 3 2 17 3 2 3 3 2 3 16 3 2 3 3 3 1 15

47 Emirensiana Inakoni 30 tahun SMA IRT 3 3 2 2 3 2 15 3 3 3 3 2 3 17 3 2 3 3 3 2 16

48 Theresia Wake 36 tahun S1 IRT 2 2 2 3 3 2 14 3 3 3 3 2 3 17 3 2 3 2 3 2 15

TOTAL 135 140 135 139 137 121 807 135 126 132 134 131 126 784 137 96 105 117 116 70 641
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Lampiran 5. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 6. Kartu Bimbingan Proposal dan Karya Tulis Ilmiah 
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Lampiran 7. Surat Bebas Plagiat 

 


