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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar permintaan menjadi responden 

Lembar Permintaan Menjadi Responden 

Kepada Yth. Calon Responden 

Di tempat 

Dengan Hormat 

Saya yang bertandatangan di bawah ini: 

Nama  : Fransiska Aprilia Kedang 

Nim  : PO5303332230677 

Saya mahasiswa Program Studi Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang, 

bermaksud untuk melaksanakan penelitian dengan judul “Tingkat Pengetahuan 

Masyarakat Tentang DAGUSIBU Di RT 039 / RW 008 Kelurahan Oebufu, Kota 

Kupang.” Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi pihak-pihak 

terkait serta membantu masyarakat dalam memperoleh informasi mengenai cara 

mendapatkan, menggunakan, menyimpan, dan membuang obat secara baik dan 

benar. Seluruh data yang diperoleh dalam penelitian ini akan dijaga 

kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.  

Apakah Saudara/i bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini? 

Dengan menandatangani formulir ini, Saudara/i menyatakan kesediaan untuk 

berpartisipasi dalam peneltian ini. 

Atas perhatian dan kerja sama Saudara/i, saya ucapkan terima kasih. 

Tandan tangan 

 

(………………………………) 
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Lampiran 2. Lembar persutujuan Menjadi Responden 

    Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini  

Nama lengkap  : 

Tempat/tanggal lahir : 

Alamat   : 

Umur   : 

Dengan ini, bapak/ibu menyatakan kesediaan untuk berpartisipasi dalam 

wawancara pada penelitian yang saya lakukan mengenai “Tingkat Pengetahuan 

Masyarakat Tentang DAGUSIBU Di RT 039 / RW 008 Kelurahan Oebufu, Kota 

Kupang.” 

Pernyataan ini dibuat dengan sebenar-benarnya dan digunakan sebagaimana 

mestinya. 

Kupang,               2026 

 Peneliti            Responden 

 

 

 

(Frasiska Aprilia Kedang)     (           ) 
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Lampiran 3. Data Pribadi responden  

 Petunjuk penulisan: 

A. Lingkar salah satu di depan jawaban yang paling sesuai dengan 

anda dan isi titik-titik yang ada, kecuali ada petunjuk khusus! 

1. Nama : 

2. Usia   :  

3. Pendidikan terakhir saudara/saudari : 

a) SD 

b) SMP/Sederajat 

c) SMA/Sederajat 

d) Perguruan tinggi  

4. Pekerjaan Saudara/Saudari saat ini. 

a) PNS 

b) Petani 

c) Mahasiswa/Pelajar 

d) Wiraswasta 
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Lampiran 4. Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT RT 039 / RW 

008 KELURAHAN OEBUFU KOTA KUPANG TENTANG DAGUSIBU 

OBAT 

 

Salam Hormat, 

Saya Fransiska Aprilia Kedang adalah mahasiswa Program Studi Farmasi 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang akan melakukan penelitian dengan judul 

‘Gambaran Tingkat Pengetahuan Masyarakat RT 039 / RW 008 Kelurahan 

Oebufu, Kota Kupang tentang Dagusibu Obat’. Hasil penelitian, diharapkan 

bermanfaat bagi pihak-pihak terkait serta memebantu mendapatkan informasi 

dalam mendapatkan, menggunakan, menyimpan dan membuang obat dengan baik 

dan benar. Hasilnya akan kami rahasiakan dan hanya diketahui oleh peneliti. 

Apakah Saudara/i setuju untuk berpartisipati dalam penelitian ini ? 

Dengan menandatangani formulir ini, berarti Saudara/i setuju untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini. Terima Kasih. 

 

 

 

Tanda Tangan 

 

 

 

(………….....) 
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Lampiran 5. Lembar kuesioner 

 Pengetahuan responden terhadap dagusibu obat 

Nama Responden : 

Umur    : 

Jenis Kelamin  : 

Pekerjaan   : 

Pendidikan Terakhir  : 

KUESIONER (Hardani dkk., 2024) 

No.. Pertanyaan  

Tingkat pengetahuan  Total jumlah 

(%) Benar  Salah  

Indikator cara mendapatkan obat 

1 Apotek merupakan tempat yang 

tepat untuk mendapatkan obat  

   

2 Obat dapat diperoleh dari orang 

pandai (paranormal) 

   

3 Obat yang berlogo K dalam 

kemasannya, tidak bisa dibeli di 

warung atau toko obat  

   

4 Semua jenis obat dapat dibeli 

diwarung maupun mini market 

   

5 Obat narkotika seperti Kodein 

harus dengan resep dokter  

   

Rata-rata presentase (%)  
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Indikator cara menggunakan obat  

6 Obat yang harus diminum 3 kali 

sehari artinya obat harus 

diminum tiap 8 jam sekali  

   

7 Obat palsu tidak merugikan bila 

digunakan oleh masyarakat 

   

8 Parasetamol dapat digunakan 

untuk menurunkan demam dan 

nyeri  

   

9 Penggunaan obat antialergi 

seperti CTM (Chloropheniramine 

maleat) dapat berefek samping 

kantuk  

   

10 Penggunaan obat batuk Kodein 

mengikuti dosis dan aturan pakai 

yang diberikan dokter 

   

Rata-rata presentase (%) 

Indikator cara menyimpan obat  

11 Obat suppositoria dapat disimpan 

pada suhu >  

   

12 Bila obat dapat disimpan 

ditempat yang benar maka akan 

mengakibatkan obat cepat rusak   

   

13 Menyimpan obat harus jauh dari 

jangkauan anak-anak  

   

14 Obat yang disimpan tidak boleh 

terkena sinar matahari langsung  

   

15 Penyimpanan obat petidin bisa 

diletakan dimana saja 

   

Rata-rata presentas (%) 
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Indikator cara membuang obat  

16 Membuang sisa obat langsung ke 

tempat sampah 

   

17 Obat berbentuk cair dibuang dulu 

isinya kesaluran air lalu botolnya 

dapat langsung dibuang ke 

tempat sampah  

   

18 Pembuangan obat yang salah 

tidak mencemari lingkungan dan 

tidak berbahaya bagi orang lain 

   

19 Obat Alprazolam dapat langsung 

dibuang bersama kemasan 

aslinya 

   

20 Obat tetes mata harus dibuang 

setelah pemakaian selama 2 bulan 

   

Rata-rata presentase (%) 
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Lampiran 6. Foto 

Dokumentasi pengambilan data kuisioner masyarakat di RT 039 / RW 008 

Kelurahan Oebufu Kota Kupang. 
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Lampiran 7. Master Tabel Penelitian 

TABEL TINGKAT PENGETAHUAN MASYARAKAT 

Cara Mendapatkan 

No Soal Skor % Ket. 

1 2 3 4 5 

1 1 0 0 0 0 1 20 Kurang 

2 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

3 1 1 0 1 1 4 80 Baik 

4 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

5 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

6 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

7 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

8 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

9 1 0 0 0 1 2 40 Kurang 

10 1 1 0 1 1 4 80 Baik 

11 1 1 0 0 1 3 60 Cukup 

12 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

13 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

14 1 0 0 0 0 1 20 Kurang 

15 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

16 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

17 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

18 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

19 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 
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20 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

21 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

22 1 1 1 1 1 4 100 Baik 

23 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

24 1 1 1 1 1 4 100 Baik 

25 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

26 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

27 1 1 0 0 1 3 60 Cukup 

28 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

29 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

30 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

31 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

32 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

33 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

34 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

35 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

36 1 1 0 0 1 3 60 Cukup 

37 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

38 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

39 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

40 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

41 1 1 0 0 1 3 60 Cukup 

42 1 0 0 0 0 1 20 Kurang 

43 1 1 1 1 1 5 100 Baik 
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44 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

45 0 1 0 1 1 3 60 Cukup 

46 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

47 0 1 0 1 1 3 60 Cukup 

48 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

49 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

50 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

51 0 0 1 1 1 3 60 Cukup 

52 1 1 1 0 1 3 60 Cukup 

53 1 0 1 1 0 3 60 Cukup 

54 1 0 1 1 0 5 60 Cukup 

55 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 

 

 

 

Cara Gunakan 

No Soal Skor % Ket. 

1 2 3 4 5 

1 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

2 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

3 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

4 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

5 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

6 0 1 0 0 1 2 40 Kurang 

7 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

8 1 0 1 1 0 3 60 Cukup 

9 0 1 0 0 1 2 40 Kurang 

10 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

11 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

12 0 0 1 0 0 1 20 Kurang 

13 0 1 0 0 1 2 40 Kurang 

14 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

15 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

16 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

17 1 0 1 0 0 2 40 Kurang 

18 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

19 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

20 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

21 1 1 1 1 1 5 100 Baik 
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22 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

23 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

24 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

25 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

26 1 0 1 1 0 3 60 Cukup 

27 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

28 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

29 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

30 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

31 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

32 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

33 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

34 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

35 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

36 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

37 1 0 0 1 0 2 40 Kurang 

38 0 0 0 1 1 2 40 Kurang 

39 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

40 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

41 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

42 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

43 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

44 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

45 1 1 `1 1 1 5 100 Baik 
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46 0 0 0 1 0 1 20 Kurang 

47 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

48 0 1 0 1 1 3 60 Cukup 

49 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

50 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

51 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

52 1 1 0 1 1 4 80 Baik 

53 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

54 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

55 1 0 1 1 1 4 80 Baik 
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Cara Simpan 

No Soal Skor % Ket. 

1 2 3 4 5 

1 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

2 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

3 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

4 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

5 0 0 1 0 1 2 40 Kurang 

6 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

7 1 1 0 1 1 4 80 Baik 

8 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

9 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

10 0 1 1 1 0 3 60 Cukup  

11 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

12 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

13 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

14 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

15 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

16 0 1 0 1 0 2 40 Kurang  

17 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

18 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

19 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

20 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

21 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 
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22 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

23 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

24 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

25 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

26 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

27 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

28 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

29 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

30 1 0 0 0 0 1 20 Kurang 

31 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

32 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

33 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

34 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

35 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

36 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

37 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

38 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

39 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

40 0 0 1 0 0 1 20 Kurang 

41 0 1 1 1 0 3 60 Cukup 

42 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

43 0 1 0 1 0 2 40 Kurang 

44 1 1 0 1 0 3 60 Cukup 

45 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 
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46 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

47 1 1 1 1 1 5 100 Baik 

48 0 1 1 1 1 4 80 Baik 

49 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

50 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

51 1 1 0 1 1 4 80 Baik 

52 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

53 0 1 1 0 0 2 40 Kurang 

54 0 1 0 0 0 1 20 Kurang 

55 0 1 0 1 0 2 40 Kurang 
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Cara Buang 

No Soal Skor % Ket. 

1 2 3 4 5 

1 0 0 1 1 1 3 60 Cukup 

2 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

3 0 0 1 1 1 3 60 Cukup 

4 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

5 1 0 1 0 0 2 40 Kurang 

6 0 0 0 0 1 1 20 Kurang 

7 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

8 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

9 1 1 0 0 1 3 60 Cukup 

10 0 0 1 0 1 2 40 Kurang 

11 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

12 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

13 0 0 0 0 1 1 20 Kurang 

14 1 0 1 0 0 2 40 Kurang 

15 0 0 1 1 1 3 60 Cukup 

16 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

17 0 0 1 0 1 2 40 Kurang 

18 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

19 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

20 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

21 1 1 1 0 1 4 80 Baik 
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22 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

23 0 0 0 0 1 1 20 Kurang 

24 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

25 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

26 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

27 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

28 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

29 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

30 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

31 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

32 0 0 1 1 1 3 60 Cukup 

33 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

34 0 0 1 1 1 3 60 Cukup 

35 1 0 1 0 0 2 40 Kurang 

36 1 1 1 0 1 4 80 Baik 

37 1 0 0 1 0 2 40 Kurang 

38 0 0 0 0 1 1 20 Kurang 

39 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

40 1 1 1 0 0 3 60 Cukup 

41 0 0 1 0 1 2 40 Kurang 

42 0 1 1 0 1 3 60 Cukup 

43 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 

44 1 0 1 1 1 4 80 Baik 

45 1 1 `1 0 1 4 80 Baik 
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46 1 0 0 0 1 2 40 Kurang 

47 0 0 1 0 1 2 40 Kurang 

48 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

49 0 0 1 0 1 2 40 Kurang 

50 1 1 1 1 0 4 80 Baik 

51 0 0 0 1 0 1 20 Kurang 

52 1 1 0 0 1 3 60 Cukup 

53 0 0 1 1 0 2 40 Kurang 

54 1 1 0 0 0 2 40 Kurang 

55 1 0 1 0 1 3 60 Cukup 
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A. Karakteristik responden yang meliputi jenis kelamin, umur, pekerjaan, 

pendidikan. 

No Karakteristik Jumlah 

Responden 

Persentase 

(%) 

1 Jenis kelamin   

 Perempuan 30 54 

 Laki-laki 25 46 

 Total 55 100 

2 Umur   

 17-25 tahun 12 21,8 

 26-35 tahun 20 36,4 

 36-45 tahun 15 27,3 

 46-55 tahun 8 14,6 

 Total 55 100 

3 Pekerjaan   

 PNS 12 21.82 

 Wiraswasta 8 14,55 

 Karyawan 

Swasta 

10 18,18 

 Ibu Rumah 

Tangga 

18 32,73 

 Lainnya 7 12,73 

 Total 55 100 

4 Pendidikan   

 SMP      10 18,18 

 SMA/SMK 30 54,55  

 Diploma / 

Sarjana 

15 27,27 

 Total 55 100 
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1. Karakteristik Masyarakat Berdasarkan Jenis Kelamin 

  Perempuan = x 100% = 54% 

Laki-laki = x 100% = 46 % 

2. Karakteristik Masyarakat Berdasarkan Umur 

 Umur 17-25 = x 100% = 21,8 % 

 Umur 26-35 = x 100% = 36,4% 

 Umur 36-45  = x 100% = 27,3% 

 Umur 46-55  = x 100% = 14,5% 

3. Karakteristik Masyarakat Berdasarkan Pekerjaan 

 PNS = x 100% = 21,82 % 

 Wiraswasta = x 100% = 14,55% 

 Karyawan Swasta  = x 100% = 18,18% 

 Ibu Rumah Tangga = x 100% = 32,73% 

 Lainnya = x 100% = 12,73 % 

4. Karakteristik Masyarakat Berdasarkan Pendidikan 

 SMP = x 100% = 18,18% 

 SMA/SMK  = x 100% = 54,54% 

 Diploma/Sarjana = x 100% = 27,27% 
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B. Pengetahuan responden 

1. Tingkat Pengetahauan Responden Berdasarkan Cara Dapatkan Obat 

No Tingkat Pengetahuan Jumlah Persentase 

1 

2 

3 

 

Baik 

Cukup 

Kurang 

 

Total 

19 

26 

10 

 

55 

35 % 

47 % 

18 % 

 

100 % 

 

Baik = x 100% = 35% 

Cukup =  

Kurang =  

2. Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Cara Gunakan Obat 

No Tingkat Pengetahuan Jumlah Persentase 

1 

2 

3 

Baik 

Cukup 

Kurang 

 

Total 

21 

15 

19 

 

55 

38% 

27% 

35% 

 

100% 

Baik = x 100% = 38% 

Cukup = x 100% = 27% 

Kurang =  x 100% = 35% 
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3. Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Cara Simpan Obat 

No Tingkat Pengetahuan Jumlah Persentase 

1 

2 

3 

Baik 

Cukup 

Kurang 

 

Total 

 

23 

16 

16 

 

55 

 

42% 

29% 

29% 

 

100% 

 

Baik =   = 42% 

Cukup = x 100% = 29% 

Kurang = x 100% = 29% 

 

 

4. Tingkat Pengetahuan Berdasarkan Cara Buang Obat 

 

No. Tingkat Pengetahuan Jumlah Persentase 

1 

2 

3 

Baik 

Cukup 

Kurang 

 

Total 

13 

22 

20 

 

55 

24 % 

40 % 

36 % 

 

100 % 

 

 Baik =   

 Cukup =  

 Kurang =  
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Hasil Tingkat Pengetahuan Mahasiswa Tentang DAGUSIBU Obat                      

No Indikator Benar Salah % Pengetahuan 

1 Dapatkan 183 92 66 Cukup 

2 Gunakan 170 105 61 Cukup 

3 Simpan 173 102 62 Cukup 

4 Buang 153 122 56 Kurang 

 Jumlah 682 418   

           

Skor = x 100% 

Dapatkan =  

Gunakan =   

Simpan = 62% 

Buang =  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  



70 

 

 

 

Lammpiran 8. Kartu bimbingan proposal 
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Lampiran 9. Kartu bimbingan KTI 
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Lampiran 10. Surat keterangan hasil cek plagiat 

 


