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INTISARI

GAMBARAN STATUS GIZI DAN STATUS KARIES GIGI BALITA
STUNTING DI DESA NOELBAKI KABUPATEN KUPANG

Mauritsia Delfiana ', Agusthinus Wali %, Drg Ratih Variani >
E-mail : dmauritsia(@gmail.com
Jurusan Kesehatan Gigi, Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Latar Belakang : Stunting merupakan masalah kesehatan global yang ditandai
dengan tinggi badan anak yang tidak sesuai umur akibat kekurangan gizi kronis.
Kondisi ini tidak hanya memengaruhi pertumbuhan fisik, tetapi juga
perkembangan kognitif dan kesehatan anak. Anak stunting lebih rentan
mengalami karies gigi karena perubahan kondisi rongga mulut, seperti penurunan
aliran saliva dan pH. Selain itu, prevalensi stunting dan karies gigi di Indonesia
masih tinggi, termasuk di Desa Noelbaki dengan jumlah balita stunting yang
cukup besar. Tujuan : Untuk mengetahui Gambaran Status Gizi dan Status Karies
Gigi Balita Stunting Di Desa Noelbaki. Metode Penelitian : Jenis penelitian yang
digunakan adalah penelitian deskriptif. Penelitian ini peneliti ingin mendapatkan
gambaran tentang Status Gizi dan Status Karies Gigi Balita Stunting Di Desa
Noelbaki. Hasil Penelitian : Penelitian dilakukan pada 70 balita stunting. Status
gizi dengan kriteria kurang sebanyak 27 (38,57%) dan yang memiliki status gizi
normal sebanyak 26 (37,14%) dan responden yang memili status karies gigi sangat
rendah. Kesimpulan : Dari penclitian yang dilakukan pada responden tentang
gambaran status gizi dan status karies gigi sebanyak 17 (24,28%) kriteria rendah
sebanyak 16 (22,85%), kritcria sedang scbanyak 16 (22,85%) dan kriteria tinggi
sebanyak 21 (30%)balita stunting di desa Noeclbaki adalah status gizi paling
banyak yaitu gizi kurang dgn jumlah 27 dengan persentase (38,57%) dan status karies
gigi paling banyak yaitu kriteria tinggi sebanyak 21 dengan persentase (30%).

Kata Kunci : Stunting, Status Gizi, Status Karies Gigi
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