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MOTTO 
  

Orang-orang yang menabur dengan mencucurkan air mata, 

akan menuai dengan sorak-sorai." 

  

Mazmur 126:5 
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INTISARI 

 

Latar Belakang: Kebiasaan mengonsumsi sirih pinang masih banyak dilakukan 

masyarakat sebagai bagian dari budaya dan tradisi. Kebiasaan ini, terutama jika 

dilakukan dalam jangka waktu lama dan dengan frekuensi yang tinggi, dapat 

meningkatkan risiko terjadinya karies gigi. Oleh karena itu, perlu dilakukan 

penelitian untuk mengetahui gambaran keparahan karies gigi pada masyarakat 

yang mengonsumsi sirih pinang di Desa Penfui Timur RT 019/RW 006.Tujuan 

Penelitian: Mengetahui gambaran keparahan karies gigi pada masyarakat yang 

mengonsumsi sirih pinang. Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan 

desain penelitian deskriptif dengan pendekatan survei. Sampel penelitian 

berjumlah 40 responden yang memiliki kebiasaan mengonsumsi sirih pinang. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara menggunakan kuesioner dan 

pemeriksaan klinis menggunakan kaca mulut dan sonde. Tingkat keparahan karies 

dinilai menggunakan Caries Severity Index (CSI). Data dianalisis secara deskriptif 

dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi dan persentase. Hasil Penelitian: 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa skor CSI, kategori keparahan karies 

terbanyak adalah karies mencapai dentin sebanyak 24 orang (60%), diikuti karies 

email sebanyak 14 orang (35%), karies mencapai pulpa sebanyak 2 orang (5%), 

sedangkan hipokalsifikasi/white spot enamel dan gigi dengan indikasi pencabutan 

tidak ditemukan (0%). Kesimpulan: 68%. yang mengonsumsi sirih pinang di 

Desa Penfui Timur RT 019/RW 006 mengalami karies yang telah mencapai 

dentin. . Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keparahan karies yang paling 

banyak di temukan di masyarakat desa penfui timur adalah karies mencapai 

dentin. 

 

Kata kunci : Keparahan karies gigi, Caries Severity Index (CSI), sirih pinang, 
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