LAMPIRAN
Lampiran 1. Lembar Permintaan Menjadi Responden

LAMPIRAN

1. Lembar Permintaan Menjadi Responden

Lembar Permintaan Menjadi Responden
Kcpada Yth.Calon Responden
Di tempat
Dengan Hormat
Saya yang bertanda tangan di bawahini:
Nama : Efri Helena Bako
Nim : PO5303332230584

Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang jurusan Farmasi yang akan
melakukan penelitian tentang™ Analisis Perilaku Penggunaan Antibiotik Tanpa Resep
Dokter Pada Masyarakat RT 13 Kelurahan Ocbobo Kota Kupang Tahun2026"’
Penelitian ini tidak merugikan responden dan segala informasi yang di berikan akan di
jamin kerahasiannya serta hanya digunakan untuk penelitian. Pada surat ini calon
responden boleh menolak berpartisipasi dalam penelitian ini.

Atas bantuan dan kerja sama yang baik, saya ucapkan terima kasih.

Kupang, Februari2026

Pepeliti

EfriHelenaBako
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Menjadi Responden
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama Lengkap
Tempat/Tanggal Lahir
Alamat

Umur

Bersama ini menyatakan kesediaan Bapak/Ibu untuk di wawancara dalam
penelitin saya mengenai” Analisis Perilaku Penggunaan Antibiotik Tanpa
Resep Dokter Pada Masyarakat RT 13 Kelurahan Oebobo Kota Kupang
Tahun 2026’

Demikian pernyataan ini dibuat dan di pergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang,
Februari2026

Peneliti Responden

(Efri Helena Bako) ( )



Lampiran 3. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

2. Lembar Persctujuan Menjadi Responden

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama Lengkap DL Ny
Tempat/Tanggal Lahir PROPANE, , Al Juna l()() I
Alamat : J\!\- HeTy Mucni 0 EBeBo

Umur

35 Tokwun

Bersama ini menvatakan kesediaan Bapak/Ibu untuk di wawancara dalam penelitin

sava mengenai” Analisis Perilaku Penggunaan Antibiotik Tanpa Resep Dokter Pada

Masyvarakat RT 13 Kelurahan Ocbobo Kota Kupang Tahun 2026’

Demikian pernyataan ini dibuat dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang. Februari 2026

Responden

J

(Bova N )

(Efri Helena Bako)
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Lampiran 4. Lembar Kuisioner Penelitian

KUISIONER

ANALISIS PERILAKU PENGGUNAAN ANTIBIOTIK TANPA REESEP
DOKTER DI MASYARAKAT RT 13 KELURAHAN OEBOBO

A. Petunjuk pengisian K
1. Jawablah pertanyaan di bawah ini secara jujur
2. Berilah tanda ceklis(V) pada option yang anda pilih

3. Jawaban akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan untuk
penilitian
B. Identitas Responden:

Nama(Inisial)
Hari/Tangga ;
Usia
JenisKelamin
Pekerja ' OPNS [IPetani
[ Wiraswasta [IMahasiswa/Pelajar
PendidikanTerakhir ;[0 SD Sederajat OSMA Sederajat

1 SMP Sederajat  [1D3/S1/S2

C. Petunjuk Pengisian
1. Isilah sesuai dengan penilain diri anda
2. Jawaban disilang atau dicentang

3. Bila ada yang tidak dimengerti tanyakan dengan peneliti
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I. Perilaku Penggunaan Antibiotik Tanpa Resep Dokter
A. Perilaku Pembelian Antibiotik Tanpa Resep
1. Apakah Bapak/Ibu selalu membeli antibiotik tanpa resep dokter ?

0 Jarang
U Sering
2. Berapa kali Bapak/Ibu membeli anti biotik tanpa resep dokter?
U >3x /Minggu
O 2-3x/Minggu
U Ix/Minggu
U 1x/Bulan
U 2x/Bulan
0 3x/Bulan

3. Biasanya antibiotik yang saya beli tanpa resep dokter digunakan

oleh?
U Diri Sendiri
O Orang Lain
O Diri Sendiri dan Orang Lain
4. Berapa jumlah antibiotik tanpa resep yang anda beli dalam satu kali
pembelian?
U Lebihdari 10 Tablet/lebihdari 1 strip
0 Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip

U 10 Tablet /1 strip
B. Perilaku Penggunaan Antibiotik
5. Kapan Bapak/Ibu memutuskan untuk menggunakan antibiotik tanpa

resep sdokter?
L1 Segera setelah muncul gejala
[ Jika tidak kunjung sembuh
01 Jika gejala yang dirasakan cukup parah
01 Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung sembuh



6. Antibiotik untuk penggunaan tanpa resep dokter diperoleh dari?

7.

8.

L] Apotek
[ Kios

L1 Diberi oleh teman/Keluarga

] Sisa dariresepdoktersebelumnya

[ Sisa resepdarikeluarga

Siapakah yang menyarankan Bapak atau Ibu membeli antibiotik

tanpa rese pdokter

01 Diri sendiri

L] Keluarga

0] Teman

L] Tetangga

[1 Tenaga Kesehatan diapotek

bila saya mengalami

01 Pilek/flu

[ Demam

L] Batuk

L1 Batuk dan pilek/flu

[ Demam, pilek/flu dan batuk
[ Demam dan pilek /flu

[J Radang tengorokan

O] Nyeri sakit gigi

O Infeksi

01 Luka / Luka bakar

01 Gatal-gatal
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Saya akan langsung membeli dan menggunakan antibiotik tanpa apa



9. Kapan anda berhenti menggunakan antibiotik tanpa resep

yang anda beli ?
U Tidak ingat
U Setelahgejalamereda

[ Sampaiantibiotik yang saya beli habis
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Lampiran 5. Lembar Pengisian Kuisoner

ANALISIS PERILAKU PENGGUNAAN ANTIBIOTIK
TANPA REESEP DOKTER DI MASYARAKAT RT 13
KELURAHAN OEBOBO

Petunjulpengisian Kode
Lo Jawablahpertany aandibawahinisecarajujur
2. Benlahtandaceklis(V)padaoptionyangandapilih [
3. Jawabanakandijagakerahasinanny adanhany adipergunakanuntukpenilitian
tdentitasRespondoen:

I

NamaiIntsial) ; [5 M

Har Tangga

Usia 20 ) awun

Jenishielamin 3 Wiy — leates
Pekerja P NPNs OPetani

O Wiraswasta OMahasiswa/Pelajar
PendidiRanterakhir

SDSederajut OSMA Sederajat

o
O SMPSederajat~ 8903/S1/52

PetunjukPeagisian
1. Isilah sesuai dengan penilain diri anda
-

- Jawaban disilang atau dicentang

3. Bila ada yang tidak dimengenti Tanyakan dengan peneliti
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Perilaku Penggunaan Antibi lK"T%‘np Resep Dokt

a. Perilaku Pembelian Antibiotik Tanpa Resep ‘
1. Apakah Bapak/Ibu selalu membeli antibiotik tanpa rese

O Jarang
{ D/Sering
O Tidak Pernah
2. Berapa kali Bapak/lbu membeli antibiotik tanpa resep dokter?
0>3x /Minggu
0d2-3x/Minggu
V(X/Minggu
O 1x/Bulan
% 02x/Bulan
O3x/Bulan
OTidak Menjawab

3. Biasanya antibiotik yang saya beli tanpa resep dokter digunakan oleh?
0O Diri Sendiri
O Orang Lain
|'B/Diri Sendiri dan Orang Lain

O Tidak Menjawab
4. Berapa jumlah antibiotik tanpa resep yang anda beli dalam satu kali p

0 Lebih dari 10 Tablet/lebih dari 1 strip
’Béurang dari 10 Tablet/kurang dari 1 strip
-y %‘D 10 Tablet /1 strip
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b. Perilaku Penggunaan Antibiotik

* 5.Kapan Bapak/Ibu memutuskan untuk menggunakan ant
dokter?
[ Segera setelah muncul gejala
[ Jika tidak kunjung sembuh
O Jika gejala yang dirasakan cukup parah
b\ ika gejala cukup parah dan tidak kunjung sembuh
0O Tidak Menjawab
6.Antibiotik untuk penggunaan tanpa resep dokter diperoleh dari?
O Apotek
4 Kios

[ Diberi oleh teman/Keluarga

[ Sisa resep dari Keluarga

U\ ASisa dari resep dokter sebelumnya
[ Tidak Menjawab

7. Siapakah yang menyarankan Bapak/Ibu membeli antibiotik tanpa

resepdokter?
0O Diri sendiri
OKeluarga
OTeman
A; O Tetangga
S’l(enaga kesehatan diapotek

O Tidak Menjawab
g Saya akan Jangsung membeli

resepapabila saya_ﬁ,meng(alax’ni‘ﬂl;{
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O Demam,pilek/flu dan batuk
O Demam dan pilek /flu
O Radang tengor okan

' O Nyeri sakit gigi
D1nfeksi

O Luka / Luka bakar
O Gatal-gatal
[ Tidak Menjawab

9 Kapan anda berhenti menggunakan antibiotik tanpa resep yangVarici"c"’f=
o Tidak ingat

\ 0 Setelah gejala mereda
[ Sampai antibiotik yang saya beli habis

0 Tidak Menjawab



Lampiran 6. Master Tabel Penelitian
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Timestamp Nama: | Usia: | Jenis Kelamin Pekeraan Pendidikan| Column 6 | 1. Apakah Bapak/lbu selalu | 2.Berapa kall Bapak/lbu | 3 Biasanya antibiolk yang saya 4. Berapa jumian antbiotik tanpa resep yang| 5 Kapan Bapak/bu memutuskan uniuk G AtIbiotik untuk penggunaan tanpa | 7-Siapakah yang menyarankan | 8.Saya akan langsung membeli Gan | 9.Kapan anda bementl menggunakan
Terakhir membel antibiotiK tanpa | membelianti biotik tanpa |beli tanpa resep dokter digunakan | anda beli dalam satu kali pembelian? antibiotik tanpa resep dokter? resep dokter diperoleh dari? Bapak atau lbu membeli | menggunakan antbiotik tanpa resep |  antibiotik tanpa resep yang anda beli ?
resep dokter ? resep dokter? oleh? antibiotik tanpa resep dokter? apabila saya mengalami?

8/15/2026 10:16:54 | EB 20 o i sD  |opsi1 Sering 1x/Minggu Diri Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gj\a‘a cukup parah dan tidak kunjung | pc1j oleh teman/Keluarga Teman Demam, pilek/fiu dan batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/15/2026 10:41:17 | ST 2 P SMA Sering 1x/Minggu Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip :’:;3::‘5‘3 cukup parah dan tidak kunjung 222‘:23?’:2?“::2 teman/Keluarga, Sisa  (r o Tetangga Gatal-gatal f::,:la;;f:f:;i ’r"‘:::a‘ SaupalahtibiatiK
8/15/2026 10:43.42 | Ag | 27 |Perempuan  [Petani SMA Sering >3x IMinggu Orang Lain Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip | Segera setelah muncul gejala kios Tetangga Radang tengorokan Tidak ingat
8/15/202610:45:40 | TB | 35 |Perempuan  |PNS s1 Sering 1x/Minggu Diri Sendiri dan Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebindari 1 strip Jika tidak kunjung sembuh Sisa resep dar keluarga Keluarga Demam dan pilek /fiu Tidak ingat, Setelah gejala mereda
8/15/2026 10:47:20 | AB | 18 |Perempuan  |Petani SMP. Sering >3x IMinggu Dii Sendiri dan Orang Lain Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1stip  |Jika gejala yang dirasakan cukup parah  [kios Keluarga, Tetangga Infoksi Sampai antibiotik yang saya bel habis
8/15/2026 10:50:13 | KS | 32 |Perempuan  |Petani sD Sering 23x/Minggu Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala Sisa dari resep dokter sebelumnya Tetangga Pilek/fu Sampai antibiotik yang saya bell habis
8/15/2026 10:5236 | KN | 20 P i SMA Sering 1x/Minggu Diri Sendir dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se|Diberi oleh teman/Keluarga Keluarga Demam Setelah gejala mereda
81512026 10:54:41 | EK | 27 P SMA Sering 23x/Minggu Dii Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Apotek Tetangga Batuk Tidak ingat
8/16/2026 2:14:00 | KN | 25 P SMA Sering 23x/Minggu Dii Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Sisa dari resep dokter sebelumnya Keluarga Batuk dan pilek/flu Sampai antibiotik yang saya bel habis
8/16/20262:16:03 | PN | 45 [Perempuan |Petani SMP. Sering 23x/Minggu Diri Sendiri dan Orang Lain Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1stip  |Jika gejala yang dirasakan cukup parah  [Diberi oleh teman/Keluarga Diri sendir Demam,pilek/flu dan batuk Setelah gejala mereda
8/16/20262:18:35 | PL | 50 P SMA Sering 23x/Minggu Diri Sendiri dan Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebihdari 1 strip Jika tidak kunjung sembuh Sisa resep dari keluarga Tetangga Demam dan pilek /flu Tidak ingat
8/16/2026 2:23:05 | KM | 30 P i st Sering 1x/Minggu Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebindari 1 strip Jika tidak kunjung sembuh Sisa dari resep dokter sebelumnya Keluarga Radang tengorokan Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 2:24:45 | PL | 31 [Perempuan  |Petani SMA Sering >3x IMinggu Diri Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1strip  |Segera setelah muncul gejala kios Tetangga Nyeri sakit gigi Tidak ingat
8/16/20262:27:53 | RM | 29 P SMA Sering >3x IMinggu Diri Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala Diberi oleh teman/Keluarga Tetangga Infeksi Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/20262:30:37 | SN | 28 [Perempuan [Petani SMA Sering 23x/Minggu Diri Sendir dan Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebihdari 1 strip Jika tidak kunjung sembuh Diberi oleh teman/Keluarga Keluarga Luka / Luka bakar Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 2:3201 | WL | 30 [Perempuan |Petani SMP. Sering 1x/Minggu Diri Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1strip  |Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung sefkios Tetangga Gatal-gatal Setelah gejala mereda
8/16/2026 23401 | GS | 21 |Perempuan  |PNS D3 Sering >3x IMinggu Dii Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala yang dirasakan cukup parah  |Apotek Diri sendir Demam,pilek/flu dan batuk Tidak ingat
8/16/2026 2:36:50 | DB | 37 [Perempuan |Petani sD Sering 1x/Minggu Diri Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika tidak kunjung sembuh (Apotek Tetangga Batuk dan pilek/flu Sampai antibiotik yang saya bell habis
8/16/2026 2:39:37 | LR | 38 P SD Sering 23x/Minggu Orang Lain Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1stip  |Segera setelah muncul gejala kios Diri sendir Luka / Luka bakar Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 2:42:02 | TS | 34 p SMA Sering 1x/Minggu Diri Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Apotek Tenaga Kesehatan di apotek |Gatal-gatal Setelah gejala mereda
8/1612026 24352 | TS | 32 P i SMA Sering >3x IMinggu Diri Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip  |Jika gejala yang dirasakan cukup parah  [Sisa resep dari keluarga Tenaga Kesehatan di apotek  [Infeksi Tidak ingat
8/16/2026 24530 | Tp | 33 [Perempuan  |Petani sD Sering 1xMinggu Orang Lain 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala Sisa dari resep dokter sebelumnya Keluarga Gatal-gatal Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 24651 | HY | 40 P SMA Sering >3x IMinggu Diri Sendir dan Orang Lain Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1stip | Segera setelah muncul gejala kios Diri sendiri Demam Tidak ingat
8/16/2026 2:48:13 | YP | 50 |Perempuan  |PNS D3 Sering 23x/Minggu Diri Sendiri Lebih dari 10 Tablet/lebindari 1 strip Jika tidak kunjung sembuh Sisa resep dari keluarga Teman Batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 2:49:36 | RS | 28 |Perempuan  |PNS D3 Sering 1x/Minggu Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Apotek Tetangga Infoksi Tidak ingat
8/16/2026 2:52:26 | KC | 29 P i SMA Sering >3x IMinggu Dii Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1stip  |Segera setelah muncul gejala kios Tetangga Gatal-gatal Tidak ingat
8/16/2026 25350 | OE | 30 [Perempuan |Petani sMP Sering 1x/Minggu Diri Sendir dan Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebihdari 1 strip Jika tidak kunjung sembuh Sisa resep dari keluarga Teman Infeksi Setelah gejala mereda
8/16/20262:55:33 | PA | 32 P sD Sering >3x IMinggu Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Apotek Tenaga Kesehatan di apotek  [Nyeri sakit gigi Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 257:10 | KW | 50 |Laki-Laki Petani SMP. Jarang 1x/Bulan Dii Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala yang dirasakan cukup parah  [Sisa dar resep dokter sebelumnya Tetangga Demam,pilek/flu dan batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 3:05:28 | MQ | 30 |Laki-Laki Wiraswasta SMA Jarang 2«/Bulan Dii Sendiri 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala Sisa dari resep dokter sebelumnya Tenaga Kesehatan di apotek  [Batuk dan pilek/fiu Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/20263:07:20 | TY | 35 |Lakilaki Petani sMP Jarang 3x/Bulan Orang Lain Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip  |Jika tidak kunjung sembuh kios Diri sendiri Infeksi Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 3:08:50 | LD | 28 |Laki-Laki Petani SMA Jarang 3x/Bulan Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebindari 1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Sisa resep dari keluarga Keluarga Gatal-gatal Tidak ingat
8/16/2026 3:10:49 | D 20 |LakiLaki MahasiswalPelajar SMA Jarang 2x/Bulan Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala Diber oleh teman/Keluarga Teman Batuk Tidak ingat
8/16/20269:33:49 | TY | 31 |LakiLaki Wiraswasta SMA Jarang 3x/Bulan Diri Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Diberi oleh teman/Keluarga Diri sendir Demam,pilek/flu dan batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 9:36:15 | WK | 33 |LakiLaki Petani sD Jarang x/Bulan Diri Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip  |Jika tidak kunjung sembuh kios Diri sendir Gatal-gatal Setelah gejala mereda
8/16/20269:40:32 | PL | 32 |LakiLaki Wiraswasta SMA Jarang 3x/Bulan Dii Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala Diberi oleh teman/Keluarga Keluarga Deman,pilek/flu dan batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/20269:42:30 | LN | 34 |LakiLaki Petani sD Jarang 2x/Bulan Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se{Diberi oleh teman/Keluarga Tetangga Nyeri sakit gigi Setelah gejala mereda
8/16/2026 9:44:16 | NB | 21 |LakiLaki Mahasiswa/Pelajar SMA Jarang 3x/Bulan Diri Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip  |Jika gejala yang dirasakan cukup parah  [Sisa resep dari keluarga Diri sendir Luka / Luka bakar Tidak ingat
8/16/2026 9:45:55 | VR | 45 |LakiLaki PNS D3 Jarang ix/Bulan Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Jika gejala cukup parah dan tidak kunjung se|Diberi oleh teman/Keluarga Keluarga Infeksi Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 9:50:43 | AT | 30 |Laki-Laki Wiraswasta SMP. Jarang 2x/Bulan Diri Sendiri Kurang dari 10 Tablet/kurangdari 1 strip  |Jika tidak kunjung sembuh Diberi oleh teman/Keluarga Diri sendir Dema,pilek/flu dan batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
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8/16/2026 9:52:31 LB 28 |Laki-Laki Wiraswasta SMA Jarang 1x/Bulan Diri Sendiri dan Orang Lain 10 Tablet /1 strip Segera setelah muncul gejala IApotek Diri sendiri Infeksi Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 9:54:33 | PL 32 |Laki-Laki Petani SD Jarang 1x/Bulan Diri Sendiri dan Orang Lain Lebih dari 10 Tablet/lebihdari 1 strip Jika gejala yang dirasakan cukup parah ISisa resep dari keluarga Keluarga Radang tengorokan I Tidak ingat
8/16/2026 10:00:54 | LY 29 |Laki-Laki Wiraswasta SMA Jarang 2x/Bulan Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Jika gejala yang dirasakan cukup parah |Sisa dari resep dokter sebelumnya Keluarga Luka / Luka bakar Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 10:08:03 | PB 32 |Laki-Laki MahasiswalPelajar SMA Jarang 1x/Bulan Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Jika tidak kunjung sembuh Diberi oleh teman/Keluarga Keluarga Deman, pilek/flu dan batuk Sampai antibiotik yang saya beli habis
8/16/2026 10:12:09 | BG 28 |Laki-Laki Wiraswasta SMA Jarang 2x/Bulan Diri Sendiri 10 Tablet /1 strip Jika gejala yang dirasakan cukup parah  |Diberi oleh teman/Keluarga Diri sendir Luka / Luka bakar Tidak ingat




Lampiran 7. Surat Izin penelitian dari Direktorat Poltekkes Kemenkes

P
®

Kupang

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

Poltekkes Kupang Politeknik Kesehatan Kupang

Nomor :PP.06.02/F XXIX/1231/2026 19 Februari
2026
Hal : Permohonan Izin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi Nusa Tenggara Timur

JI. Basuki Rahmat No.1, Naikolan, Kecamatan Maulafa,

Kota Kupang, Nusa Tenggara Timur 85118

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis llmiah bagi Mahasiswa Poltekkes
Kemenkes Kupang Tahun Akademik 2025/2026, maka mohon kiranya diberikan izin
untuk melakukan penelitian bagi mahasiswa :

Nama Peneliti . Efry Helena Bako

NIM 1 P0O5303332230584

Jurusan/Prodi :  Prodi D-lll Farmasi

Judul ¢ Proposal Analisis Perilaku Pengguna Antibiotik Tanpa

Resep Dokter Pada Masyarakat RT 13 Kelurahan
Oebobo Kota Kupang Tahun 2026
Tempat Penelitian :  RT 13 Kelurahan Oebobo

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan
terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Kupang,

Irfan, SKM., M.Kes

potensi suap atau gratifikasi sikahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
hitps://whskembkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elel ik, silahkan unggah dok pada

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Sla terdapat @

laman httos: //tte.kominfo.eo.id /'verifuPDF

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai B esar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan SandiNegara (BSSN).
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Lampiran 8. Surat [jin Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

PEMERINTAH PROVINS| NUSA TENGGARA TIM
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU.
Jalan Basuki Rahmat No. 1 Kelurahan Naikolan
(Gedung B Lantal | dan Il Kompleks Kantor Gubem! ‘
Laman : www.dpmptsp.nttprov.go.id ; Pos-el : pmptsp.nttprov@ "
KUPANG 85117

SURAT IZIN PEN

ELITIAN
NOMOR : 500.16.7.2-000.9.2/2196/DPMPTSP/2026
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Sylvia R. Peku Djawang, S.P., M.M.
Jabatan 2 _l;c:;las:a Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Te
| !
Dengan ini memberikan lzin Penelitian kepada :
Nama . Efri Helena Bako
. NIM : P0O5303332230584
Jurusan/Prodi . D-lll Farmasi
Instansi/lLembaga : Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :
Judul Penelitian . ANALISIS PERILAKU PENGGUNAAN ANTIBIOTIK TANPA RESEP DOKTER PADA
MASYARAKAT RT.013 DI KELURAHAN OEBOBO KOTA KUPANG TAHUN 2026
Lokasi Penelitian  : Kelurahan Oebobo, Kecamatan Oebobo, Kota Kupang
Waktu Pelaksanaan
a. Mulai : 03 Juni 2026
b. Berakhir 1 30 Juni 2026

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebin dahulu melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota
Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan obyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang berlaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topikjjudul penelitian
sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubernur Nusa Tenggara Timur Cq. Kepala Dinas
Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT;

5. Surat Izin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 02 Juni 2026
a.n. Gubernur Nusa Tenggara Timur
Kepala Dinas Penanaman Modal
dan PTSP Provinsi NTT,

Sylvia R. Peku Djawang, S.P., MM.
Pembina Utama Madya
NIP. 196805121995032003

‘Tembusan :

. Gubemur Nusa Tenggara Timur di Kl.lp::‘nz:|
- Jl Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang
L é m- Dmhu:wlnﬂ Nusa Tenggara Timur di Kupang:
4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang



Lampiran 9. Surat Keterangan Selesai Penelitian dari Kelurahan Oebobo

PEMERINTAH KOTA KUPANG
KECAMATAN OEBOBO
KELURAHAN OEBOBO
JI. Cak Doko No.16 Oebobo —Kota Kupang

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor : Kel.Oeb.072 / 01 / Vi / 2026

Yang bertandatangan di bawah ini, Plh Lurah Oebobo menerangkan bahwa :

Nama . EFRI HELENA BAKO

NIM . P05303332230584

Mahasiswa Pada . politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Kupang
Jurusan / Prodi ¢ D-l Farmasi

Telah selesai melakukan Penelitian di wilayah KELURAHAN OEBOBO dengan baik dari
tanggal 03Juni 2026 s/d 30 Juni 2026.

Judul Penelitian :

» ANALISIS PERILAKU PENGGUNAAN ANTIBIOTIK TANPA RESEP DOKTER PADA
MASYARAKAT RT.013 DI KELURAHAN OEBOBO KOTA KUPANG TAHUN 2026 ”.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Kupang, 30 Juni 2026

-

An. PLH. LURAH OEBOBO

 Nip) 1972053199803 2 009

7%
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 11. Kartu bimbingan proposal

KARTU BIMBINGAN PENULISAN PROPOSAL

Nama Mahasiswa

: Efri Helena Bako

NIM 1 PO5303332230584

Judul KT1 : Analisis Perilaku Penggunaan Antibiotik Tanpa Resep Dokter
Pada Masyarakat RT 13 Di Kelurahan Ocbobo Kota Kupang
Tahun 2026

Pembimbing : Muhamad Satria Mandala Pua Upa,M.Farm.,Apt

Mulai Proposal SN (1Y 32

Selesai Proposal A donvon 20

............................................

NO | HARUTANGGAL]  MATERI BIMBINGAN xow;ggmw
l “610!"’ Degeri v gut Mee  1egont
; 13 ) "‘7’ & lukw |m—|q\cm‘\ d‘+ "d‘ei‘ifﬁfi'mm“
: " I9, U pnn—‘.' TYvan F‘Mmon F“’N(&‘hvtr:jwm
sl (g Pertutin | dlic o o ¥
. b ’“’hr Mown  Py1ana Pevrsi Lob m
6 2 ¥ [0 v Moty Pt tpron Pt 17 1522314..',\
Tl pbler fu T r::‘“”‘;\mmw
’ THEN . ' bertong
L. 2 Yemes oot % gl

1. Karw ini harus diisi oleh dosen pembimbing saat pembimbingan
2. Syarat pembimbingan minimal 8 x bimbingan/mahasiswa
3. Kartu bimbingan diserahkan ke bagian akademik bila pembimbingan telah selesai

Ketua Prodi

. ApL. Ni Nyo, iani.S.Si..S.
NIP. 197607121996032001
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Lampiran 12. Kartu bimbingan KTI

. AH
KARTU BIMBINGAN PENULISAN KARYA TULIS 1ILMI
Nama Mahasiswa : Efri Helena Bako
NIM : PO5303332230584 Bk
, . ] e Resep Dokter
Judul KT1 : Analisis Perilaku Penggunaan Antibiotik Tanpa
Pada Masyarakat RT 13 Di Kelurahan Ocbobo Kota Kupang
Tahun 2026
Pembimbing - Muhamad Satria Mandala Pua Upa,M.Farm.,Apt
Mulai KTI W27 LY ———
Selesai KTI "'7 ...... N
= : ENTARSARAN | PARAF |
NO HARIUTANGGAL MATERI BIMBINGAN KOT’ERBAIKAN PEMBIMBING
1
1! t P"“”Haon dafu dore A ctecssunerra)
3 |
133 J2eud '““Suu—o-u At o Gotw Binapinkan
g
tr/~1 / Ly 24 lf‘“{d\f%. Pmbuvqm d1 -I Torua)
3
Bl ] —~w ——» d ¢ (owpon
5 —_—
go [ [2ou| —~—* «  Bolbue G
{ J tol of / T o i e Pevres ;rw‘i";‘f'fl‘h
7
: 1«0/ 71 /qu C —~——Ae————— /k(‘“{/‘[ /)‘WVI'JM
}/} /Z‘Z" /)“’”" P wibve e A hec
] Catatan: 7
Kaminihnnudii:iolehdosmpunbhnbingsaupmbimbingan ’
2. Syarat pembimbingan minimal 8 x bimbingan/mahasiswa
3. Kartu bimbingan diserahkan ke bagian akademik bila pembimbingan telah selesai
Ketua Prodi
Dr. Apt. Ni lianiS.Si. S F

0] uliani.S.Si. S,
NIP. 19760712199603200|
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Lampiran 13. Surat keterangan hasil cek plagiat

Kementerian Kesehatan

GL Kemenkes @ Jalan Piet A Tall, Lifbs, Ocbobo,

Kupang. Nusa Tenggara Timur 85111
B (0380) 8800256
@ https//poltekkeskupang acid

PERPUSTAKAAN TERPADU

https:/perpus-terpadu.polickkeskupang.ac.id/ ; e-mail: perpustakaanterpadu6 1 @gmail.com

SURAT KETERANGAN HASIL CEK PLAGIASI

Dengan ini menerangkan bahwa

Nama : Efri Helena Bako

Nomor Induk Mahasiswa : PO5303332230584

Dosen Pembimbing : Muhamad Satria Mandala Pua Upa, M.Farm., Apt

Penguji : Apt. Maria Yangsye Lenggu, S.Farm., M.Sc

Jurusan : D-TI FARMASI

Judul Karya Ilmiah : Analisis Perilaku Penggunaan Atibiotik Tanpa Resep

Dokter Pada Masyarakat RT 13 Di Kelurahan Ocbobo
Kota Kupang Tahun 2026

Laporan Tugas Akhir yang bersangkutan di atas telah melalui proses cek plagiasi menggunakan

Strike Plagiarism dengan hasil kemiripan (similarity) sebesar 8% Demikian surat keterangan ini

dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, September 2026
3 ~'—‘~A4min\ Strike Plagiarism
N7\




