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ABSTRAK 

PROFIL PENGGUNAAN OBAT ANTIBIOTIK DI PUSKESMAS OESAPA 

PERIODE JANUARI–MARET 2025 

Anggiana Dole1, Priska E Tenda2 

Email: anggianadole3@gmail.com 

 

Program Studi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang 

Latar Belakang: Antibiotik adalah obat yang membantu untuk menangani infeksi 

yang disebabkan oleh bakteri. Pemakaian antibiotik yang tidak sesuai dapat 

meningkatkan risiko terjadinya resistensi antibiotik. Tujuan: Penelitian ini 

bertujuan untuk menggambarkan pola penggunaan obat antibiotik pada pasien 

rawat jalan di Puskesmas Oesapa selama periode Januari–Maret 2025 berdasarkan 

jenis antibiotik, golongan antibiotik, dosis, aturan pakai, dan lama pemberian. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan 

retrospektif. Data penelitian berasal dari resep pasien rawat jalan yang memuat 

antibiotik dalam bentuk sediaan tablet selama periode Januari–Maret 2025. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling.  Hasil: Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa Amoxicillin merupakan jenis antibiotik yang paling 

banyak ditemukan, yaitu 63,3%, sedangkan golongan Penisilin mencapai 63,3%. 

Dosis 500 mg merupakan dosis yang paling dominan, yaitu 85,3%, sementara 

aturan pakai 3 kali sehari 1 tablet mencapai 58,2% dan lama pemberian 3 hari 

mencapai 64,9%. Kesimpulan: Profil pemakaian antibiotik oleh pasien rawat jalan 

di Puskesmas Oesapa selama periode Januari–Maret 2025 didominasi oleh 

Amoxicillin dan golongan Penisilin. Dosis 500 mg, aturan pakai 3 kali sehari 1 

tablet, dan lama pemberian 3 hari merupakan pola penggunaan yang paling banyak 

ditemukan berdasarkan data resep yang diteliti. 

Kata kunci: antibiotik, profil penggunaan, resep, Puskesmas Oesapa.  
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ABSTRACT 

PROFILE OF ANTIBIOTIC USE AT OESAPA PUBLIC HEALTH CENTER 

DURING THE JANUARY–MARCH 2025 PERIOD 

Anggiana Dole1, Priska E Tenda2 

Email: anggianadole3@gmail.com 

 

Pharmacy Study Program, Health Polytechnic of the Ministry of Health 

Kupang 

Background: Antibiotics are drugs used to treat infections caused by bacteria. 

Inappropriate antibiotic use can increase the risk of antibiotic resistance. Methods: 

This study employed a descriptive design with a retrospective approach. The data 

consisted of outpatient prescriptions containing antibiotics in tablet dosage forms 

during January–March 2025. Sampling was conducted using a purposive sampling 

technique. Results: The results showed that Amoxicillin was the most frequently 

used antibiotic, accounting for 63.3%, while the Penicillin class accounted for 

63.3%. A dosage of 500 mg was the most predominant, accounting for 85.3%, while 

the administration instruction of three times daily, one tablet each time, accounted 

for 58.2%, and a treatment duration of three days accounted for 

64.9%.Conclusion: The profile of antibiotic use among outpatients at Oesapa 

Community Health Center during January–March 2025 was dominated by 

Amoxicillin and the Penicillin class. A dosage of 500 mg, an administration 

instruction of one tablet three times daily, and a three-day treatment duration were 

the most frequently observed patterns based on the prescription data analyzed 

Keywords: antibiotics, drug use profile, prescriptions, Oesapa Public Health 
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