BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai profil penggunaan antibiotik pada

pasien rawat jalan yang mendapatkan pelayanan di Puskesmas Oesapa periode

Januari—-Maret 2025, dapat disimpulkan bahwa:

1 Penggunaan antibiotik berdasarkan jenis antibiotik menunjukkan bahwa
Amoxicillin merupakan jenis antibiotik yang paling banyak ditemukan
dalam resep, yaitu sebanyak 159 resep (63,3%).

2 Golongan Penisilin merupakan golongan yang paling banyak ditemukan,
yaitu sebanyak 159 resep (63,3%).

3 Dosis 500 mg merupakan dosis yang paling banyak ditemukan, yaitu
sebanyak 214 resep (85,3%).

4 Aturan pakai 3 kali sehari 1 tablet merupakan aturan pakai yang paling
banyak ditemukan dalam resep, yaitu sebanyak 146 resep (58,2%).

5 Lama pemberian 3 hari merupakan durasi yang paling banyak ditemukan
dalam resep, yaitu sebanyak 163 resep (64,9%).

B. Saran

Setelah melakukan penelitian profil penggunaan obat pada pasien Antibiotik di

Puskesmas Oesapa, peneliti mengemukakan saran sebagai berikut:

1.

Bagi instansi
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi informasi mengenai profil
penggunaan antibiotik di Puskesmas Oesapa, khususnya berdasarkan

jenis, golongan, dosis, aturan pakai, dan lama pemberian antibiotik.
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2.

Bagi peniliti selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian mengenai
penggunaan antibiotik dengan cakupan dan variabel yang lebih luas
sehingga dapat memberikan informasi yang lebih lengkap mengenai

penggunaan antibiotik.
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