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ABSTRAK

Kementrian Kesehatan RI

Politeknik Kesehatan Kemenkes Delu Depa
Jurusan Kebidanan

Karya Tulis lImiah

Juni 2019

MARYANI BILI
“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada NY. M. T. | di Puskesmas Delu
Depa Periode 13 April - 05 Juni 2019 »

Latar Belakang : Ibu dan anak merupakan anggota keluarga yang sangat perlu
mendapatkan prioritas dalam penyelenggaraan upaya kesehatan. Puskesmas Delu
Depa untuk 3 tahun terakhir dari tahun 2015 — 2017 tidak terdapat kematian Ibu
dan terdapat 3 kematian bayi.

Tujuan : Menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. M. T. | di
Puskesmas Delu Depa periode 13 April 2019 sampai dengan 05 Juni 2019 dengan
metode pendokumentasian SOAP.

Metode :Jenis studi kasus yang digunakan adalah penelaahan kasus, subyek studi
kasus yaitu NY. M. T. | G4P3A0AH3 di Puskesmas Delu Depa, teknik
pengumpulan data menggunakan data primer yang meliputi pemeriksaan fisik,
wawancara, dan observasi sedangkan data sekunder meliputi kepustakaan dan
studi dokumentasi.

Hasil : Asuhan kebidanan yang dilakukan pada NY. M. T. | umur 28 tahun
G4P3A0AH3 usia kehamilan 39 minggu 4 hari, janin hidup, tunggal, letak kepala,
keadaan ibu dan janin baik, pada proses persalinan berlangsung normal bayi lahir
langsung menangis, warna kulit merah muda, tonus oto baik, frekuensi jantung
144x/menit, BB 3500 gram, PB : 49 cm, LK : 33 cm, LD : 34 cm, LP : 30 cm.
Masa nifas berlangsung normal, dilakukan kunjungan KF 1 dan KF 2 pasca salin,
dan ibu menggunakan Kb Implant.

Simpulan :Setelah dilakukan asuhan secara berkelanjutan mulai dari kehamilan
sampai pada perawatan masa nifas dan BBL, ibu dan bayi dalam keadaan sehat.
Ibu dan suami sepakat untuk menggunakan alat kontrasepsi implant.

Kata Kunci :Asuhan kebidanan berkelanjutan, kehamilan, persalinan, nifas, Bayi
baru lahir, keluarga berencana.

Kepustakaan : 29 Buku (2014-2018)
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