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ABSTRAK  

EFEKTIVITAS ARANG AKTIF BAMBU BETUNG DALAM 

MENURUNKAN BOD PADA AIR  

DI SUNGAI LILIBA 
(*Olimpas Bokos, Siprianus Singga*) 

*) Jurusan Kesehatan Lingkungan Poltekkes Kemenkes Kupang  

Email :olimpasbokos@gmail.com 

 

xi + 38 halaman : tabel, gambar, lampiran  

Air sungai termasuk jenis air permukaan yang rawan terjadi pencemaran. Salah satu 

indikator utama untuk mengetahui tingkat pencemaran air adalah nilai BOD. Arang aktif dapat 

dimanfaatkan untuk menurunkan kandungan BOD dalam air. Bambu merupakan bahan baku arang 

aktif yang baik, namun perlu diuji untuk mengetahui kemampuannya dalam mengolah air. Tujuan 

Penelitian untuk mengetahui bagaimana pemanfaatan arang aktif Bambu menurunkan BOD pada 

air Sungai Liliba. 

Jenis penelitian ini adalah pre-eksperimen dengan rancangan “one groups pretest-posttest 

Design”. Variabel yang diteliti adalah BOD pada air sebelum pengolahan, BOD pada air sesudah 

pengolahan dan Efektivitas pengolahan. Objek penelitian ini adalah air sungai Liliba Kota Kupang, 

dengan pengulangan sebanyak tiga kali. Hasil penelitian ini dianalisa secara deskriptif.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa kandungan BOD pada air baku atau sebelum 

pengolahan adalah 11.49 mg/l. Kandungan BOD setelah pengolahan menggunakan arang aktif 

adalah 4.43 mg/l. Dari hasil ini diperoleh nilai efektivitas pengolahan sebesar 66.44%. 

Kesimpulan dari hasil penelitian adalah arang aktif bambu betung dapat dalam menurunkan 

nilai BOD pada air. Kepada masyarakat disarankan untuk dapat menggunakan arang aktif bambu 

untuk mengolah air, sedangkan kepada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian lanjutan 

tentang dosis dan metode penggunaan arang aktif bambu.  

 

 

Kata kunci     : Arang Aktif Bambu, BOD, sungai liliba, pengolahan air  

Kepustakaan : 11 buah (2003-2023) 
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ABSTRACT 

Effectiveness of Bamboo-Activated Charcoal in Reducing BOD in Liliba River 

Water  
(*Olimpas Bokos, Siprianus Singga*) 

*) Department of Environmental Health, Poltekkes Kemenkes Kupang 

Email :olimpasbokos@gmail.com 

 

 

xi + 38 pages: tables, figures, attachments 

 

River water is easily polluted, and the level of pollution can be measured using the BOD 

value. Bamboo is a promising material for making activated charcoal, but its effectiveness in 

treating water needs to be studied. This research aims to determine how bamboo-activated charcoal 

can reduce the BOD in Liliba River water. 

The research follows a pre-experimental design with a single group's pretest-posttest. The 

variables examined are the BOD levels before and after processing, and the processing efficiency. 

The study focuses on the water of Liliba River in Kota Kupang, with three repetitions. The results 

are analyzed descriptively. 

The study found that the BOD content in untreated water is 11.49 mg/l, while the BOD 

content after processing with activated charcoal is 4.43 mg/l, resulting in a processing efficiency 

of 66.44%. 

In conclusion, the research shows that bamboo-activated charcoal can effectively reduce 

the BOD in water. It is recommended that the public consider using bamboo-activated charcoal 

for water treatment, and future research should explore the appropriate dosage and application 

methods for bamboo-activated charcoal. 

Keywords    : bamboo activated charcoal, COD, Liliba river, water treatment  

Bibliography : 11 pieces (2003-2023) 
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